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СПИСОК УМОВНИХ СКОРОЧЕНЬ 

 
ВООЗ – Всесвітня організація охорони здоров’я 

ФОС – фосфорорганічні сполуки 

ХОС – хлорорганічні сполуки 

СОЗ – стійкі органічні забруднювачі 

а.о.м – атомна одиниця маси 

ГХЦГ – гексахлорциклогексан  

ДДТ – дихлордифеніл трихлорметилметан 

РОС – ртутьорганічні сполуки 

ТЕЦ –  теплоелектроцентраль 

Бк/кг ‒  масова питома активність радіонуклідів, Бекерелів на кілограм 

КП ‒ коефіцієнт переходу радіонуклідів 

Бк/м2 (кБк/м2; МБк/м2 ) ‒ щільність забруднення радіонуклідами, Бекерелів 

на квадратний метр території (Бк∙103 /м2, Бк∙106 /м2) 

НДМА – нітрозодиметиламін 

НДЕА – нітрозодіетиламін 

GAFTA або ICUMSA, або FOSFA ‒ Міжнародна асоціація торгівлі зерном і 

кормами 

EFSA – Європейський орган з питань безпеки харчової продукції 

CONTAM – комісія із забруднюючих речовин у ланцюзі створення харчових 

продуктів 

FVO – бюро з питань ветеринарії та харчової продукції  
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ПЕРЕДМОВА 

 

Взаємовідносини людини і природи споконвіку були непростими. Але 

особливого загострення вони набули наприкінці XX століття, коли 

господарська діяльність людства за масштабністю та інтенсивністю зрівнялася 

з природними геологічними процесами і фактично поставила земну 

цивілізацію на межу екологічної катастрофи.  

Екологічна криза набула дійсно всеосяжного характеру. Усі 

природні екосистеми зазнали потужного антропогенного тиску. 

Повсюдною дійсністю стали отруйне повітря і водне середовище, ерозія, 

засолення та виснаження ґрунтів, загибель лісів, кислотні дощі, озонова 

діра, загроза зміни енергетичного балансу планети, вичерпність корисних 

копалин, опустелювання, сотні тисячі зниклих видів тварин і рослин, 

різного роду і масштабу техногенні аварії. Хімічне, радіоактивне та інше 

забруднення природного довкілля викликає різноманітні, нерідко 

невиліковні захворювання, незворотні зміни в генетичній структурі 

клітин, що веде до зростання народжуваності неповноцінного покоління.  

Відхилення у стані здоров’я населення, що зумовлене забрудненням 

довкілля, у значній мірі визначається споживанням людством забруднених 

продуктів харчування. За даними ВООЗ, здоров’я людини на 70 % 

залежить від того, що вона споживає. Низькоякісна, забруднена 

токсичними речовинами їжа викликає ряд захворювань: серцево-судинних, 

онкологічних, діабету, порушення обміну речовин та інших. Близько 86 % 

смертності українських громадян зумовлено споживанням недоброякісних 

продуктів харчування.  

Відповідно до затвердження Кабінетом Міністрів України Концепції 

розвитку системи громадського здоров’я, з метою зміцнення здоров’я 

населення, попередження захворювань та збільшення тривалості життя, 

серед іншого, важливий акцент робиться на використання у харчуванні 

екологічно-безпечних продуктів. 
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За даними Держстату, середньорічне споживання хліба одним 

жителем України становить понад 90 кг/рік. А з урахуванням 

кондитерських борошняних виробів, крупів та інших виробів із зерна та 

борошна на одну особу в рік припадає понад 107 кг хлібних продуктів. За 

цим показником хлібні продукти поступаються лише молоку та молочним 

продуктам (209 л), овочам та баштанним продовольчим культурам  

(161 кг) та картоплі (140 кг) і по праву вважаються основним продуктом 

харчування в Україні. Тому питанню виробництва зернової продукції 

приділяється в нашій країні важливе значення, часто без врахування якості 

та екологічної безпечності продукції.        

Розвитку виробництва зерна, як складової зернопродуктового 

підкомплексу України, приділяється першочергове значення. Це 

зумовлено низкою причин: по-перше, потужне зернове господарство – це 

основа розвитку всіх інших галузей сільського господарства; по-друге, 

зерно – як цінний і незамінний продукт харчування є основним 

продовольчим ресурсом, а також сировиною для переробної промисловості; 

по-третє, виробництво зерна забезпечує значну частину доходів 

сільськогосподарських підприємств і є важливим експортним потенціалом 

для України. 

Екологічна безпека зернової продукції має бути пріоритетом на всіх 

стадіях трофічного ланцюга. Основою гарантування якої є контроль у зерні 

і продуктах його переробки залишкової кількості пестицидів, 

радіонуклідів, токсичних елементів і мікотоксинів. 

Тому, вивчення зазначених вище аспектів є важливим для подолання 

екологічних ризиків в агросфері, поліпшення продовольчої проблеми і не 

втрачає актуальності. 
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РОЗДІЛ 1. ПРИНЦИПИ РЕГУЛЯЦІЇ ЕКОЛОГІЧНОЇ БЕЗПЕКИ 

ЗЕРНОВОЇ ТА ЗЕРНОБОБОВОЇ ПРОДУКЦІЇ В УКРАЇНІ ТА СВІТІ 

 

1.1. Класифікація показників, що визначають екологічну безпеку 

зернової та зернобобової продукції 

Зернове господарство – це пріоритетна гaлузь аграрного сектору з високим 

рівнем конкурентоспроможності на внутрішньому і світовому ринках. Серед 

базової сільськогосподарської продукції, яка гарантує продовольчу безпеку 

країни, зерно займає особливе місце. Це зумовлено винятково важливим його 

значенням безпосередньо для виготовлення висококалорійних продуктів 

харчування і насамперед хліба. У більшості країн світу хлібові, як основному 

продукту харчування населення, немає альтернативи. При зберіганні зерно 

практично не втрачає своїх якостей, тому придатне для створення державних 

резервів для виробництва продуктів харчування та кормів [1]. 

Науковці Є. В. Новожилова та С. Денарт [2] відзначають що, безпека 

зернової продукції є пріоритетом на всіх стадіях харчового ланцюга. 

Основою гарантуванням безпеки зернових культур в Україні є 

контролювання у зерні та продуктах його переробки залишкової кількості 

пестицидів, нітратів, радіонуклідів і важких металів. 

Зерно та насіння різних культур мають багато корисних властивостей, 

що обумовлюють їх різнобічне використання. Тому для всебічної оцінки 

якості зерна застосовують комплекс показників. Значимість цих показників 

якості неоднакова. Деякі з них дуже специфічні. Вони характеризують 

технологічні особливості окремих партій зерна тієї чи іншої культури. Однак 

існують універсальні показники, за якими отримують уявлення про харчові, 

кормові та технологічні характеристики доброякісності будь-якої партії 

зерна, про стійкість його при зберіганні. В залежності від значимості 

показники якості зерна поділяються на три групи: 
 

1. Обов'язкові для всіх партій зерна і насіння будь–якої культури, що 

використовуються на будь–які цілі. Ці показники визначають на всіх етапах 
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роботи із зерном, починаючи з формування партій при збиранні врожаю. До 

них відносять: ознаки свіжості і зрілості зерна (зовнішній вигляд, запах і смак), 

зараженість шкідниками хлібних запасів, вологість і вміст домішок 

(засміченість). Вони включені в державні стандарти, за ним встановлені 

обмежувальні кондиції (норми якості). З урахуванням названих показників 

партії зерна готують до продажу, зберігання та переробки готової продукції. 

2. Обов'язкові при оцінці партій зерна деяких культур або партій зерна для 

певного призначення. Прикладом цих показників може служити натура зерна 

пшениці, ячменю, жита і вівса. У зерні, що використовується для виробництва 

крупи, визначають крупність, вміст ядра і квіткових плівок (плівчастими). У 

ячменю для пивоваріння нормують схожість і енергію проростання. Велику роль 

мають специфічні показники якості пшениці: скловидність, кількість і якість 

сирої клейковини. Ці показники також нормуються стандартами. 

3. Додаткові показники якості. Їх перевіряють залежно від виниклої 

необхідності. Іноді визначають повний хімічний склад зерна, виявляють 

особливості видового і чисельного складу мікрофлори. Дуже важливими 

показниками є вміст у зерні мікотоксинів, залишкової кількості фумігантів 

після газації, важких металів, радіонуклідів, оскільки від цього залежить 

безпека для здоров'я людини, екологічна чистота продукту. Встановлено 

гранично допустимі концентрації (ГДК) вмісту в зерні токсичних речовин. 

Якість зерна і насіння будь-якої культури нормується за всіма показниками, 

встановленими стандартами. У разі невідповідності вимогам стандарту хоча б 

по одному з показників партія зерна визнається некондиційної або ж з кращого 

товарного класу переводиться в гірший клас. Кожен показник якості має 

технологічне значення та економічне значення [3, 4]. 

Залежно від показників якості ДСТУ 3768:2010 «Пшениця. Технічні 

умови» м’яку пшеницю поділяють на шість класів (класи 1-3 – група А, класи 

4-5 – група Б і клас 6). Тверду пшеницю залежно від показників якості 

поділяють на п’ять класів. Вимоги до якості кожного класу пшениці надано 

відповідно у таблицях 1.1 і 1.2. М’яку пшеницю групи А використовують для 
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продовольчих (переважно в борошномельній та хлібопекарській галузях) 

потреб і для експортування. Пшеницю групи Б і 6-го класу використовують на 

продовольчі і непродовольчі потреби та для експортування. На вимогу 

замовника у зерні м’якої та твердої пшениці можна визначати інші показники 

якості, які не є класоутворювальними (сила борошна за альвеографом, індекс 

седиментації тощо) відповідно до визнаних у світі затверджених методик.  

Таблиця 1.1 

Показники якості зерна м’якої пшениці.  
ДСТУ 3768:2010 «Пшениця. Технічні умови» 

Показники 
Характеристика і норма для м'якої пшениці за групами та класами 

А Б 6 
1 2 3 4 5 

Натура, г/л, не менше ніж 760 740 730 710 690 Не обмежено  
Склоподібність, %, не менше ніж 50 40 Не обмежено  
Вологість, %, не більше ніж 

14,0 14,0 14,0 
14,
0 

14,
0 

14,0 

Зернова домішка, %, не 
більше ніж 
зокрема: 

5,0 8,0 8,0 
10,
0 

12,
0 

15,0 

   биті зерна 5,0 5,0 5,0 У межах зернової домішки 
   зерна злакових культур 4,0 4,0 4,0 4,0 4,0 У межах зернової домішки 
   пророслі зерна 2,0 3,0 3,0 4,0 4,0 У межах зернової домішки 
Сміттєва домішка, %, не 
більше ніж зокрема: 

1,0 2,0 2,0 2,0 2,0 5,0 

   мінеральна домішка 
зокрема: 

0,3 0,5 0,5 0,5 0,5 1,0 

   галька, шлак, руда 
0,15 0,15 0,2 

0,1
5 

0,2 
У межах мінеральної домішки 

   зіпсовані зерна  
зокрема: 

0,3 0,3 0,5 0,3 0,5 1,0 

   фузаріозні зерна У межах зіпсованих зерен 
   шкідлива домішка зокрема: 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,5 
   сажка, ріжки 

0,05 0,05 0,05 
0,0
5 

0,0
5 

0,1 

   триходесма сива Не дозволено 
   кукіль У межах шкідливої домішки 
   кожен з видів іншого 
токсичного насіння 

0,05 0,05 0,05 
0,0
5 

0,0
5 

0,1 

Сажкове зерно, %, не більше ніж 5,0 5,0 8,0 5,0 8,0 10,0 
Масова частка білка, у 
перерахунку на суху 
речовину, %, не менше ніж 

14,0 12,5 11,0 
12,
5 

10,
5 

Не обмежено  

Масова частка сирої 
клейковини, %, не менше ніж 

28,0 23,0 18,0 Не обмежено 

Якість клейковини:         
   група I-II  I-II  I-II    
   одиниць приладу ВДК 45-100  45-100  20-100  Не обмежено 
Число падання, с, не менше 
ніж 

220 180 150 150 130 Не обмежено 
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Зерно твердої та м’якої пшениці всіх класів має бути у здоровому стані, 

не зіпріле та без теплового пошкодження; мати властивий здоровому зерну 

запах (без затхлого, солодового, пліснявого, гнилісного, полинного, сажкового, 

запаху нафтопродуктів тощо); мати властивий зерну колір; не дозволено 

зараження пшениці шкідниками зерна. 

Пшеницю, що внаслідок несприятливих умов дозрівання, збирання або 

зберігання втратила свій природний колір, визначають як «знебарвлену» і 

зазначають ступінь знебарвленості. Для м’якої пшениці групи А і групи Б 

дозволено перший і другий ступені, для 6-го класу – будь-який ступінь 

знебарвленості. 

У разі невідповідності граничній нормі якості м’якої пшениці хоча б за 

одним показником її переводять у відповідний за якістю клас.  

У разі невідповідності показників кількості та якості клейковини 

мінімальним вимогам групи А пшеницю переводять у групу Б за умови 

дотримання вимог до інших показників якості.  

У разі невідповідності хоча б одного показника м’якої пшениці вимогам 

груп А і Б її переводять у 6-й клас. 

У разі невідповідності граничній нормі якості твердої пшениці хоча б за 

одним із показників її переводять у відповідний за якістю клас.  

За згодою зернових складів, інших суб’єктів підприємницької діяльності, 

вологість зерна та вміст домішок пшениці допускають вище граничних норм 

за умови доведення ними такого зерна до показників якості, зазначених у 

таблицях 1.1 і 1.2 цього стандарту. 

У разі невідповідності граничній нормі якості пшениці мінімальним 

нормам 6-го класу для м’якої і 5-го класу для твердої пшениці хоча б за одним 

із показників її визначають для обліку як «нестандартна» із зазначенням 

показника/показників невідповідності. 

Вимоги до показників якості зерна пшениці для експортування та 

імпортування встановлюють у контракті (угоді) між постачальником та покупцем. 
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Таблиця 1.2  

Максимально допустимий уміст токсичних елементів, мікотоксинів, 
радіонуклідів та пестицидів 

Показник Норма Метод контролювання 

Токсичні елементи, мг/кг: 
свинець 0,5 Згідно з ГОСТ 26932, ГОСТ 30538 
кадмій 0,1 Згідно з ГОСТ 26933, ГОСТ 30538 
арсен 0,2 Згідно з ГОСТ 26930, ГОСТ 30538 
ртуть 0,03 Згідно з ГОСТ 26927, ГОСТ 30538 
мідь 10,0 Згідно з ГОСТ 26931, ГОСТ 30538 
цинк 50,0 Згідно з ГОСТ 26934, ГОСТ 30538 
Мікотоксини, мг/кг: 
афлатоксин В1 0,005 Згідно з МР 2273 [4], МР 4082 [5], ДСТУ ЕN 12955 
зеараленон 1,0 Згідно з МР 2964 [6] 
Т-2 токсин 0,1 Згідно з МР 3184 [7] 
дезоксиніваленон 
(вомітоксин) 

0,5 Згідно з МР 3940 [8], МУ 5177 [9] 

охратоксин А 0,005 Згідно з ДСТУ ЕN ІSО 15141-1, ДСТУ ЕN ІSО 15141-
2 

Радіонукліди, Бк/кг: 
стронцій-90 20 МУ № 5778 [10] 
цезій-137 50 МУ № 5779 [11] 
Пестициди Перелік пестицидів, за якими контролюють зерно пшениці, 

залежить від використовування його на конкретній території, та 
його узгоджують зі службами Міністерства охорони здоров’я і 
ветеринарної медицини України 

 

Залишкові кількості пестицидів в зерні пшениці не мають перевищувати 

норм, передбачених МБТиСН 5061 та ДСанПіН 8.8.1.2.3.4-000. 

Уміст радіонуклідів у зерні пшениці не повинен перевищувати рівнів, 

установлених ГН 6.6.1.1-130. 

В Україні  введено в дію новий стандарт ДСТУ 3768:2019 «Пшениця. 

Технічні умови». Одночасно скасовується стандарт ДСТУ 3768:2010 

«Пшениця. Технічні умови» (наказ ДП «УкрНДНЦ» № 133). Стандарт є 

обов’язковим.  

До сьогодні в Україні уже було розроблено п’ять стандартів ДСТУ на 

зерно пшениці. Останній із них ДСТУ 3768:2010 року вже вичерпав себе. При 
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гармонізації умов з європейським законодавством, Україні потрібно було 

змінити стандарт і внести у нього певні корективи. 

При розробці нового стандарту на пшеницю фахівці  намагались знайти 

компроміс та врахувати інтереси усіх учасників зернового ринку.  

 

Передумови оновлення стандарту  

ДСТУ 3768:2019 «Пшениця. Технічні умови»: 

 імплементація міжнародних угод, шлях до євроінтеграції; 

 оптимізація системи заготівлі та розміщення партій зерна; 

 збільшення об’ємів експортування зерна; 

 удосконалення вхідного контролю якості зерна; 

 упровадження методів, гармонізованих з міжнародними та 

європейськими правилами; 

 посилення вимог до продовольчої безпеки і охорони довкілля; 

 перехід на чинні регламенти, інструкції, нормативи згідно чинного 

законодавства. 

Метою стандарту є оптимізація та удосконалення нормативної бази у 

сферах виробництва, заготівлі, зберігання, переробки, торгівлі та визначення 

якості зерна пшениці м’якої та твердої на продовольчі і непродовольчі потреби 

відповідно до структури її вирощування в Україні. 

 

Основні зміни у нормуванні за ДСТУ 3768:2019  

«Пшениця. Технічні умови»: 

 скорочення кількості класів на зерно пшениці м’якої. 

 підвищення показників якості зерна (натура, число падіння, вміст 

шкідливої домішки, фузаріозних зерен). 

 нормування некласоутворюючих показників – вмісту зерен 

пошкоджених клопом-черепашкою, сили борошна. 

 впровадження нової методики визначення сажкових зерен методом 

мікроскопії. 
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 надано посилання на чинні нормативи, правила, нові стандарти групи 

ДСТУ, ISO, та EN. 

Для не класоутворюючих показників зерна пшениці м’якої 

рекомендуються значення: 

 пошкодження зерна клопом-черепашкою, не більше ніж: 1 % − для зерна 

1-го класу; 2 % − для 2-го класу; 2 % − для 3-го класу; не обмежено − для 4-го 

класу. 

 сила борошна в одиницях альвеографа, не менше ніж: 220 − для зерна  

1-го класу; 160 − для зерна 2-го класу; 130 − для зерна 3-го класу; не обмежено 

− для 4-го класу. 

Чинність стандартів, на які є посилання у цьому стандарті, перевіряють з 

офіційними виданнями національного органу стандартизації – каталогом 

національних нормативних документів і щомісячними інформаційними 

покажчиками національних стандартів. 

Нормування умісту шкідливих речовин у зерні пшениці 

Залишкові кількості пестицидів у зерні пшениці не мають перевищувати 

норм, передбачених ДГПІН №368 та ДСанПіН 8.8.1.2.3.4-000. 

Уміст радіонуклідів у зерні пшениці не повинен перевищувати рівнів, 

установлених ДГН 6.6.1.1-130. 

Уміст шкідливих речовин у зерні пшениці не повинен перевищувати 

максимально допустимих рівнів, передбачених ДГПіН № 368. 

Нормування стану зерна пшениці м’якої та твердої 

Зерно твердої та м’якої пшениці всіх класів має бути в здоровому стані, 

не зіпріле та без теплового пошкодження; мати властивий здоровому зерну 

запах (без затхлого, солодового, пліснявого, гнильного, полинного, сажкового, 

запаху нафтопродуктів тощо); мати властивий зерну колір; не дозволено 

зараження пшениці шкідниками зерна. 
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Вимоги до розміщення та зберігання 

Пшеницю розміщують та зберігають у чистих, сухих, без сторонніх запахів, 

не заражених шкідниками зерна зерносховищами відповідно до вимог 

санітарних правил, затверджених у встановленому порядку, й умов зберігання, 

у наведених ДСТУ ISO6322-1, ДСТУ ISO6322-2, ДСТУ ISO6322-3. 

 

  
 Таблиця 1.3.  

Обов’язкові показники якості зерна пшениці озимої 

Показники ДСТУ, рік Характеристика і норми для м’якої пшениці за класами 

1 2 3 4 5 6 
Натура, г/л, не 
менше 

ДСТУ 3768:2010 
 

ДСТУ 3768:2019 

760 

775 

740 

750 

730 

730 

Не обмежено 
Не обмежено 

Склоподібність, 
%, не менше 

ДСТУ 3768:2010 
 

ДСТУ 3768:2019 

50 

50 

40 

40 

Не 
обмежено 

Не 
обмежено 

Не обмежено 
Не обмежено 

 

Вологість %, не 
більше ніж 

ДСТУ 3768:2019 14,0 14,0 14,0 14,0 

Зернова 
домішка %, не 
більше ніж 
зокрема: 

ДСТУ 3768:2010 
 
 

ДСТУ 3768:2019 

5,0 
 
 

5,0 

8,0 
 
 

8,0 

8,0 
 
 

8,0 

15,0 
 
 

15,0 
биті зерна ДСТУ 3768:2010 

 
 

ДСТУ 3768:2019 
 

5,0 
 
 

5,0 

5,0 
 
 

5,0 

5,0 
 
 

5,0 

у межах 
зернової 
домішки 
у межах 
зернової 
домішки 

зерна злакових 
культур 

ДСТУ 3768:2010 
 
 

ДСТУ 3768:2019 

4,0 
 
 

3,0 

4,0 
 
 

4,0 

4,0 
 
 

4,0 

у межах 
зернової 
домішки 
у межах 
зернової 
домішки 

пророслі зерна ДСТУ 3768:2010 
 
 

ДСТУ 3768:2019 

2,0 
 
 

2,0 

3,0 
 
 

3,0 

3,0 
 
 

3,0 

у межах 
зернової 
домішки 
у межах 
зернової 
домішки 

Сміттєва 
домішка, %, не 
більше ніж 

ДСТУ 3768:2010 
 

ДСТУ 3768:2019 

1,0 
 

1,0 

2,0 
 

2,0 

2,0 
 

2,0 

5,0 
 

3,0 

15



 
 

 

1 2 3 4 5 6 
зокрема: 
мінеральна 
домішка 

ДСТУ 3768:2010 
 

ДСТУ3768:2019 

0,3 
 

0,3 

0,5 
 

0,5 

0,5 
 

0,5 

1,0 
 

1,0 
у мінеральній 
зокрема: галька, 
шлак, руда 

ДСТУ 3768:2019 
0,15 

 
0,15 

0,15 
 

0,15 

0,15 
 

0,15 

0,15 
 

0,15 
зіпсовані зерна ДСТУ 3768:2010 

ДСТУ 3768:2019 
 

0,3 
0,3 

0,3 
0,5 

0,5 
0,5 

1,0 
1,0 

зокрема: 
 
Фузаріозні зерна 

ДСТУ 3768:2010 
 
 

ДСТУ 3768:2019 

у межах 
зіпсованих 

зерен 
0,3 

у межах 
зіпсованих 

зерен 
0,3 

у межах 
зіпсованих 

зерен 
0,3 

у межах 
зіпсованих 

зерен 
0,3 

шкідлива 
домішка 

ДСТУ 3768:2010 
ДСТУ 3768:2019 

0,2 
0,1 

0,2 
0,1 

0,2 
0,2 

0,5 
0,2 

зокрема: сажки, 
ріжки (разом) 

ДСТУ 3768:2010 
 

ДСТУ 3768:2019 

0,05 
 

0,05 

0,05 
 

0,05 

0,05 
 

0,05 

0,1 
 

0,1 (0,05 сажка, 
0,05 ріжки) 

кукіль ДСТУ 3768:2010 
ДСТУ 3768:2019 

У межах шкідливої домішки 

кожен з видів 
іншого 
токсичного 
насіння 

ДСТУ 3768:2010 
 

ДСТУ 3768:2019 

0,05 
 

0,05 

0,05 
 

0,05 

0,05 
 

0,05 

0,1 
 

0,05 

Сажкове 
зерно, %, 
не більше ніж 

ДСТУ 3768:2010 
 

ДСТУ 3768:2019 

5,0 
 

5,0 

5,0 
 

8,0 

8,0 
 

8,0 

10,0 
 

10,0 
Масова частка 
білка, у 
перерахунку на 
суху 
речовину, %, не 
менше ніж 

ДСТУ 3768:2010 
 

ДСТУ 3768:2019 

14,0 
 

14,0 

12,5 
 

12,5 

11,0 
 

11,0 
Не обмежено 

Масова частка 
сирої 
клейковини, %, 
не менше ніж 

ДСТУ 3768:2010 
 

ДСТУ 3768:2019 

28,0 
 

28,0 

23,0 
 

23,0 

18,0 
 

18,0 
Не обмежено 

Якість 
клейковини: 
одиниць 
прикладу ВДК 

ДСТУ 3768:2010 
 

ДСТУ 3768:2019 

45-100 
 

45-100 

45-100 
 

45-100 

20-100 
 

45-100 
Не обмежено 

Число падіння, с, 
не менше ніж 

ДСТУ 3768:2010 
 

ДСТУ 3768:2019 

220 
 

220 

180 
 

220 

150 
 

180 
Не обмежено 

 
Радіоактивні речовини надходять у рослини двома основними шляхами: 

забруднення рослин радіоактивними речовинами, які осідають із атмосфери 

безпосередньо на рослини і засвоєння рослинами радіонуклідів з ґрунту. У 

вегетаційний період забруднення рослин радіонуклідами може відбуватися 

одночасно двома шляхами. 
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Забруднення сільськогосподарських рослин позакореневим шляхом 

надходження обумовлюється природою радіоізотопів, умовами зовнішнього 

середовища, фізико-хімічними властивостями радіоактивних речовин і 

біологічними властивостями рослин. 

Рівні радіоактивного забруднення рослин залежать від концентрації 

радіонуклідів в атмосфері та інтенсивності їх осідання. Значну роль відіграє 

дисперсність радіоактивних речовин, чим більші частинки, тим менше їх 

затримується на рослинах. На ступінь фіксації рослинами радіонуклідів 

впливають хімічні властивості. У рослини проникають найбільш рухомі 

радіонукліди, у першу чергу йод і цезій. 

На ступінь радіоактивного забруднення рослин впливають морфологічні 

особливості. Затримка рослинами радіоактивних речовин збільшується з 

ростом і розвитком вегетативної маси, із горизонтальним розміщенням листя 

і стебел, наявністю складок, зморшкуватості, опушеності й смолистих 

відкладень. 

На рівні радіоактивного забруднення суттєво впливають умови 

зовнішнього середовища. Підвищена вологість повітря збільшує ступінь 

затримання на рослинах радіоактивних речовин, і навпаки, великий дощ 

змиває їх з рослин. 

Зменшення забруднення рослин радіонуклідами з часом зменшується 

завдяки дії всіх факторів зовнішнього середовища: змивання дощем, здування 

вітром, обтрушування тваринами, опадання з відмерлим старим листям. 

Опромінення рослин відбувається радіоактивними речовинами, що 

знаходяться на рослинах і на поверхні ґрунту. 

Радіаційне ураження рослин в основному відбувається внаслідок бета-

випромінювання. Бета-промені сильніше поглинаються органами рослин: 

листям, стеблами, точками росту, генеративними органами і насінням. 

У загальній поглинутій рослинами дозі випромінювання частка бета-

випромінювання може в 10-15 разів перевищувати частку гамма-

випромінювання залежно від виду і висоти рослин, тобто доза опромінення, 
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яку одержує, рослина у 10-15 разів вища експозиційної дози гамма-

випромінювання за дозиметричними приладами. 

При ураженні радіоактивними речовинами рослин навесні й влітку в 

момент їх активного росту вміст радіонуклідів виявляється найбільш високим 

у вегетативних органах – листі та стеблах рослин. Зерно забруднюється менше 

і неоднаково у різних культур і сортів: більше у колосових за рахунок 

безпосереднього потрапляння на них радіоактивних речовин, менше – у 

бобових і кукурудзи. 

Променеве ураження у рослин виявляється у гальмуванні й затримці 

росту, зниженні урожайності, зменшенні репродуктивних властивостей 

насіння, бульб і коренеплодів. Знижуються харчові якості врожаю. Важке 

ураження призводить до повної зупинки росту і загибелі рослин через кілька 

днів або тижнів після опромінення. 

Опромінення рослин може бути зовнішнім, внутрішнім і змішаним. При 

зовнішньому опроміненні рослин бета-частинки рівномірно опромінюють всі 

органи. Внутрішнє опромінення рослин відбувається тоді, коли радіоактивні 

речовини потрапляють у рослини через кореневу систему і листя. 

Наявність джерел зовнішнього і внутрішнього випромінювання дає 

змішане опромінення. 

Ступінь радіаційного ураження (від ледь помітного пригнічення росту 

до повної втрати урожаю і навіть загибелі всіх рослин) залежить в основному 

від таких факторів: одержаної дози опромінення і радіочутливості рослин під 

час опромінення. 

Радіочутливість рослин кількісно характеризується величиною дози, яка 

викликає певний ефект – пригнічення росту, зниження урожайності, часткову 

або повну загибель. Різні сільськогосподарські культури мають різну 

радіочутливість. Радіочутливість рослин значно залежить від їхньої фази 

розвитку. Рослини, які формують наземні плоди, найбільш чутливі до 

опромінення у фазі закладання і формування репродуктивних органів. 
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Так, пшениця, жито, ячмінь та інші злакові культури найбільш чутливі у 

фазі виходу в трубку (табл. 1.4), кукурудза – у фазі викидання волотей, гречка, 

бобові й насінники дворічних культур – у ранній фазі бутонізації, картопля і 

коренеплоди – у фазі проростків. 

Таблиця 1.4  

Можливі втрати врожаю зерна озимої пшениці, жита і ячменю залежно 
від сумарної експозиційної дози опромінення і фаз розвитку рослин у 

момент випадання радіоактивних речовин, % 
Рівень радіації, 

Р/год 
Фаза розвитку 

Кущіння Вихід у трубку Колосіння і 
цвітіння 

Молочна 
стиглість 

20-40 10 20 5 5 
40-60 25 40 15 5 
60-80 45 60 30 10 

80-120 60 80 45 10 
120-160 80 90 60 15 
160-240 90 100 80 15 
240-600 100 100 80 15 
 

Якість насіння найбільше знижується при опроміненні у фазі колосіння 

у зернових і цвітіння – у бобових. У овочевих культур насінники найбільш 

радіочутливі у фазі початку бутонізації.  

Радіоактивні опади, осідаючи на рослини, не тільки уражують їх, а 

й забруднюють урожай. Забрудненість урожаю радіоактивними 

речовинами залежить від таких факторів: щільності осідання 

радіоактивних речовин; первинного затримання радіоактивних опадів у 

момент їхнього випадання на поверхні рослин, що залежить від виду 

рослин, розмірів і розчинності частинок опадів; втрат радіоактивних 

частинок із забруднених рослин, які обумовлені змиванням частинок з рослин 

дощами, струшуванням вітром, опаданням відмерлих забруднених частин 

рослин. 

До нормативних матеріалів також відносять стандарти. 
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Кожен стандарт починається з визначення, в якому чітко вказано 

направлення використання зерна, що виключає можливі помилки його 

використання. Стандарти на зерно складаються з п’яти розділів.  

Розділ 1. Типи і підтипи. Містить розподіл зерна на окремі якісні групи 

(типи, підтипи). В основу розподілу на типи і підтипи покладені стійкі 

морфологічні і фізіологічні ознаки, біологічні особливості чи райони 

вирощування. Використовувати ці ознаки можна, так як встановлені 

кореляційні зв’язки між ними і технологічними властивостями, а також 

харчовою якістю зерна. В кожному типі визначеної культури стандартами 

нормований вміст домішок зерен інших типів на рівні 5 %, 10 %, і 15 %. Якщо 

вміст цих домішок перевищує встановлену норму, то зерно даної культури 

визначають як суміш типів з вказаним вмістом (у %) основного зерна та інших 

типів.  

Розділ 2. Технічні вимоги. Містить перелік вимог, які висуваються до 

показників якості зерна. Більшість показників виражається кількісно. Це 

дозволяє встановлювати відповідність вимогам стандарту даної партії зерна. 

В розділі регламентуються вимоги до якості зерна для заготівлі і постачання. 

При заготівлі і постачанні зерна приводяться базисні і обмежувальні норми за 

основними показниками якості, які відображають його стан і можливості 

використання.  

Базисні норми – це основні норми якості зерна, на базі яких проводять 

розрахунки. Якщо зерно за всіма показниками якості відповідає вимогам цих 

норм, то його оплачують за ціною, встановленою для даного регіону за всю 

фізичну масу партії, яку повністю зараховують у виконання плану продажу 

зерна державі, передбаченого договірними обов’язками. При відхиленні якості 

зерна від базисних норм в кращу сторону роблять надбавки до закупівельної 

ціни, а за деякими показниками – і до фізичної маси, а при відхиленні в гіршу, 

навпаки, скидки з ціни або маси. 

 Обмежувальні норми – гранично допустима норма якості зерна. При 

невідповідності якості зерна вимогам обмежувальних норм заготівельна 
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організація не повинна закуповувати зерно, якщо не може його довести до 

норм, які забезпечують збереженість. При постачанні зерна приводяться 

промислові кондиції – це норми якості, які дають уявлення про вимоги, які 

висуваються до сировини різних галузей промисловості.  

У другому розділі викладені вимоги до показників безпеки, а також 

дається повний опис складу сміттєвої, зернової сумішей і основного зерна. В 

стандартах на посівні і сортові властивості насіння наведені посівні кондиції. 

Кращим вважається насіння, яке відповідає вимогам першого класу.  

Розділ 3. Приймання. Містить правила приймання зерна тієї чи іншої 

культури.  

Розділ 4. Методи визначення якості. Містить посилання на стандарти, 

якими слід користуватися для визначення тих чи інших показників якості.  

Розділ 5. Транспортування і зберігання. Викладає принципи 

розміщення і зберігання зерна. Зерно всіх культур розміщують, транспортують 

і зберігають в чистих, сухих, без сторонніх запахів, не заражених шкідниками 

хлібних запасів транспортних засобах і зерносховищах у відповідності з 

правилами транспортування, санітарними правилами і умовами зберігання, які 

затверджені у встановленому порядку. Приведені стани за вологістю і 

засміченістю, які враховують при розміщенні, транспортуванні і зберіганні 

зерна.  

При реалізації крупної партії сертифікованої продукції, яка надходить з 

одного і того ж поля, організації чи транспортної одиниці (при імпорті 

продукції) поетапно, в декілька транспортних засобах, сертифікат, в тому 

числі і оформлений на основі декларації про відповідність, може видаватися 

на всю партію один раз.  

При неповній реалізації партії чи тривалій перерві в реалізації орган з 

сертифікації проводить інспекційний контроль. При тривалому результаті 

інспекційного контролю проводиться реалізація. При сертифікації зерна і 

продуктів його переробки після тривалого зберігання випробування 

проводяться за перевіркою вмісту мікотоксинів, у випадку використання 

21



 
 

 

пестицидів в процесі зберігання для боротьби з шкідниками – за перевіркою 

вмісту пестицидів і на зараженість шкідниками. 

Вступив у силу наказ МОЗ України №256 від 03.05.2006, що затверджує 

державний гігієнічний норматив «Допустимі рівні вмісту радіонуклідів 137Cs і 
90Sr у продуктах харчування та питній воді».  

В ГН 6.6.1.1-130-2006 «Допустимі рівні вмісту радіонуклідів 137Сs і 90Sr у 

продуктах харчування та питній воді» значення допустимих рівнів 

забезпечують не перевищення границі річної ефективної очікуваної дози 

опромінення населення 1 мЗв за рахунок внутрішнього опромінення від суми 

радіонуклідів 137Cs та 90Sr, що надходять протягом року в організм з 

продуктами харчування та питною водою.  

Нормативний документ узгоджує перелік продуктів харчування з 

номенклатурою, що застосовується в інших нормативних документах в сфері 

безпеки та якості продуктів харчування; диференціює нормативи по окремих 

групах продуктів харчування, де в результаті технологій переробки 

спостерігається концентрація радіонуклідів або їх розбавлення.  

Для розрахунків використано складові раціону та рівні споживання 

харчових продуктів відповідно до постанови Кабінету міністрів від 

14.04.2000 р. №656 «Про затвердження наборів продуктів харчування, наборів 

непродовольчих товарів та наборів послуг для основних соціальних і 

демографічних груп населення» (із змінами) з урахуванням фактичного 

середньостатистичного раціону жителів України за даними Держкомстату 

України та референтні значення споживання води.  

Даний нормативний документ вперше встановлює достовірність 

контролю продуктів харчування та питної води на рівні довірчої 

імовірності 0,95 (рівня значимості не вище 0,05). Згідно цього 

нормативного документа оцінка продукту харчування щодо його 

придатності до використання виконується з урахуванням похибок 

вимірювальних приладів при виконанні контролю питомих активностей 

радіонуклідів 137Cs та 90Sr в даному продукті.  
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Таблиця 1.5 

Значення допустимих рівнів питомих активностей радіонуклідів 137Cs  
та 90Sr у продуктах харчування та питній воді 

№ 
з/п 

Найменування продукту ДРCs, 
Бк/кг  

ДРSr, 
Бк/кг 

1. Зерно, борошняно-круп'яні та хлібобулочні вироби 
1.1. Зерно продовольче, у т.ч. пшениця, жито, овес, 
ячмінь, просо, гречка, рис, кукурудза, сорго та інші 
зернові культури 

50 20 

1.2. Зерно бобових сушене, у т.ч. горох, квасоля, 
сочевиця, боби та інше 

50 30 

1.3. Борошно, борошняні хлібопекарські суміші, крупа, 
крохмаль, зерно плющене чи перероблене в пластівці; 
макаронні вироби, круп'яні вироби, толокно; 
напівфабрикати зернові; готові продукти, виготовлені із 
зерна, зернових культур, у т.ч. сухі сніданки, мюслі, 
продукти, одержані шляхом здуття чи обсмажування 
зернових та інше 

30 10 

1.4. Соєві боби сушені, продукти переробки сої, у т.ч. 
соєвий білок, борошно, готові вироби та інше 

50 30 

1.5. Хліб та хлібобулочні вироби, у т.ч. з добавками; 
продукти борошняні, у т.ч. борошняні кондитерські 
вироби, напівфабрикати з тіста 

20 5 

 
Джерело: сформовано на основі джерела [5]  
 
Постійне поліпшення якості товарів як один із основних факторів 

підвищення конкурентоспроможності вітчизняних підприємств нині є одним 

із базових економічних і соціальних завдань України. Членство України у 

Світовій організації торгівлі та вихід національної продукції, зокрема харчової, 

на зовнішні ринки потребує розроблення нових підходів до гарантування її 

безпечності та якості. Особливо актуальним стає це завдання в умовах 

реалізації відповідних заходів щодо імплементації Угоди про асоціацію між 

Україною та Європейським Союзом (ЄС). На його вирішення спрямовано 

сукупність таких видів діяльності як стандартизація, метрологія, управління 
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якістю, організація всебічних випробувань, добровільна сертифікація на 

відповідність стандартам, визнаним в усьому економічно розвиненому світі.  

За даними Інституту світової політики [6], українські 

сільськогосподарські продукти мають значний успіх на ринку країн Європи, 

обсяг загального експорту до якої становить майже третину національного. 

Зокрема, найшвидше експортні квоти до країн ЄС Україна вичерпує на мед, 

фруктовий сік, цукор і злакові (передусім на овес і кукурудзу). Також наша 

держава входить у п’ятірку основних міжнародних експортерів зерна [7]. Це 

свідчить про затребуваність вітчизняних продуктів у ЄС і світі. Водночас 

просування аграрної продукції значно стримується через застарілість 

нормативного забезпечення систем української стандартизації, метрології та 

оцінки відповідності. 

Одним із шляхів вирішення цієї проблеми є гармонізація та приведення 

до ідентичності змісту вітчизняних нормативних документів із положеннями 

міжнародно визнаних стандартів на харчові продукти Комісії Кодекс 

Аліментаріус. Відповідно до Угоди про застосування санітарних і 

фітосанітарних заходів [8] норми, які встановлюються цією організацією, є 

найбагатшим комплексом інструментів, що допомагають вирішенню проблем 

у світовій торгівлі продовольством. До того ж вони дають змогу забезпечувати 

підвищену впевненість споживачів у безпечності та якості харчової продукції, 

а імпортерів – у відповідності замовлених товарів заявленим специфікаціям 

для досягнення конкурентних переваг і сталого рівня прибутків [9-12]. 

Безпечність зерна пшениці забезпечується регламентацією та контролем 

вмісту токсичних елементів, мікотоксинів, радіонуклідів і пестицидів. Для 

регламентації небезпечних і шкідливих контамінантів у зерні пшениці 

національний стандарт містить посилання на МБТ и СН №5061–89 [13], ДСанПіН 

8.8.1.2.3.4-000–2001 [14], ГН 6.6.1.1-130– 2006 [15], міжнародний стандарт – на 

Codex Stan 193–1995 [16], CAC/RCP 1–1969 [17] і CAC/MRL 2–2015 [18]. 
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Перелік токсичних металів, вміст яких нормується вітчизняною та 

міжнародною системами стандартизації зерна пшениці, наведено в табл. 1.6. 

Таблиця 1.6 

Допустимі рівні вмісту токсичних металів у зерні пшениці 
в національному та міжнародному стандартах 

Токсичний метал 
Максимально допустимий вміст, мг/кг 

ДСТУ 3768: 2010 Codex Stan 199−1995 
Плюмбум 0,5 0,2 
Кадмій 0,1 0,2 
Арсен 0,2 

Не нормується 
Меркурій 0,03 
Купрум 10 
Цинк 50 

 
Джерело: сформовано на основі джерела [19]  

 
Вітчизняний стандарт нормує значно ширший перелік токсичних 

металів: шість проти двох. Вміст Арсену, Меркурію, Купруму та Цинку взагалі 

не нормується Codex Stan 199–1995 [20], проте норма вмісту Плюмбуму в 2,5 

рази нижче за вітчизняний аналог, що й потребує відповідної гармонізації.  

 Допустимі рівні мікотоксинів у зерні пшениці в національному та 

міжнародному стандартах наведено в табл. 1.7. 

Таблиця 1.7 
Допустимі рівні мікотоксинів у зерні пшениці в національному  

та міжнародному стандартах 

Назва мікотоксину 
Максимально допустимий вміст, мг/кг 

ДСТУ 3768: 2010 Codex Stan 199−1995 
Афлатоксин B1 0,005 0,002 
Зеараленон 1,0 0,1 
Т-2 токсин 0,1 0,06 (для суми токсинів Т-2 і НТ-2) 
Сума 
афлатоксинів  В1, 
В2, G1, G2 

Не нормується  0,004 

Дезоксиніваленол 0,5 
Для твердої − 1.750 
Для м’якої −1.250 

Охратоксин А 0,005 0,005 
Джерело: сформовано на основі джерела [19]  
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Зазначене підтверджує нагальну необхідність перегляду та гармонізації 

положень вітчизняного стандарту щодо допустимих рівнів мікотоксинів.  

Максимально допустимі рівні радіонуклідів у зерні пшениці в 

національному та міжнародному стандарті наведено в табл. 1.8. 

Перелік радіонуклідів, який регламентований Codex Stan 199−1995, 

включає 23 ізотопи і є набагато ширшим, ніж регламентований національним 

нормативним документом. Відповідно до норм українського стандарту 

нормується допустимий рівень лише 2-х ізотопів: стронцію-90 та цезію-137, 

норма яких є меншою порівняно з міжнародним документом у 2 та 50 разів 

відповідно. Це підтверджує необхідність оновлення та гармонізації положень 

українського стандарту. 

Таблиця 1.8 

Допустимі рівні радіонуклідів у зерні пшениці в національному  
та міжнародному стандартах 

Радіонуклід 
Максимально допустимий вміст, мг/кг 

ДСТУ 3768: 2010 Codex Stan 199−1995 
Стронцій (90Sr) 50 100 
Цезій (137Cs) 20 1000 
Цезій (134−136Cs) 

Не регламентовано 

1000 
Плутоній (238−240Pu)  
Америцій (241Am) 

1,0 

Рутеній (106Ru)   
Йод (129, 131I)   
Уран (235U) 

100 

Сульфур (35S)   
Кобальт (60Co)   
Стронцій (90Sr)   
Рутеній (103Ru)   
Цезій (134Cs)   
Церій (144Ce)   
Іридій (192Ir) 

1000 

Гідроген (3H)   
Карбон (14C)   
Технецій (99Tc) 

10000 

Джерело: сформовано на основі джерела [19]  
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Нормується національним і міжнародним стандартами також залишкова 

кількість пестицидів. Для цього ДСТУ 3768:2010 [21] містить посилання на 

ДСанПіН 8.8.1.2.3.4.000−2001 «Допустимі дози, концентрації, кількості та 

рівні вмісту пестицидів у сільськогосподарській сировині, харчових продуктах, 

повітрі робочої зони, атмосферному повітрі» [21], а Codex Stan 199–1995 [20] 

– на стандарт Кодексу CAC/MRL 1–2009 «Максимально допустимые уровни 

пестицидов» [18]. 

Відповідно до національних норм у зерні пшениці контролюється 

наявність і концентрація 253-х препаратів [15], за Кодекс Аліментаріус – 68 і 

лише 31 препарат є спільним в цих переліках, що підтверджує необхідність 

гармонізації національних норм із міжнародними. 

На основі проведеного аналізу визначено, що затверджені на державному 

рівні показники стандартизації зерна пшениці не гармонізовані та мають 

суттєві відмінності з нормами міжнародно визнаних стандартів Комісії Кодекс 

Аліментаріус.  

Спільним ключовим показником якості пшениці, що поширений на 

міжнародному рівні, є її натура, яка на 11,7–1,4 % вища за нормами 

національного стандарту. Встановлено суттєві відмінності в регламентації 

стандартами наявності та вмісту токсичних металів, мікотоксинів, 

радіонуклідів і їх ізотопів, пестицидів. Перспективним є подальша розробка 

пропозицій для гармонізації національних норм і критеріїв стандартизації 

зерна пшениці з міжнародними. 

З 1 січня 2016 року почала діяти Угода про асоціацію між Україною та 

ЄС, що відкриває для українського бізнесу можливість вийти за рамки 

внутрішнього ринку і стати частиною європейської бізнес-спільноти.  

Основною гарантією безпеки продуктів харчування та кормів в Україні та 

країнах світового співтовариства є контролювання в продовольчій сировині і 

готових продуктах залишкової кількості радіонуклідів, токсичних речовин, 

пестицидів, мікотоксинів. 
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В рамках угоди про партнерство і співробітництво між Україною і ЄС, 

наша країна взяла на себе зобов'язання гармонізувати законодавство, норми, 

правила, стандарти та процедури оцінки відповідності зі світовою та 

європейською практикою. 

Порівняння допустимих рівнів токсичних елементів 

Норми токсичних елементів в Україні містяться в МБТ № 5061-89, у 

світовому співтоваристві вони закріплені в стандартах комісії Кодекс 

Аліментаріус, а саме: CODEXSTAN 193−1995, Rev.2 − 2006, CODEXSTAN 

248−005; CAC/GL 39− 2001; СODEXSTAN 230−2001, Rev.1, 2003; для країн 

Євросоюзу − в Регламент Комісії ЄЕС № 1881/2006. 

Результати порівняння норм токсичних елементів з МБТ № 5061−89, 

CODEXSTAN 193−1995, іншим стандартам комісії Кодекс Аліментаріус, і 

Регламентом Комісії ЄЕС № 1881/2006 наведені в таблиці 1.9  

Як видно з таблиці 1.9 набір вітчизняних показників ширше, ніж 

міжнародні та європейські показники, однак Україна поступається за 

допустимим нормам деяких з них. Так, вітчизняні норми свинцю в зернових 

культурах в два з половиною рази перевищують європейські. 

Вітчизняні норми кадмію в пшениці більш жорсткі, а у ячменю та 

кукурудзі однакові порівняно з європейськими нормами. 

Україна проводить аналіз зерна на додаткову кількість токсичних 

елементів (миш'як, ртуть, мідь і цинк), який не проводиться ні Європейським 

Співтовариством, ні світовим співтовариством. 

Нормативні документи ЄС і САС не виділяють допустимі норми 

токсичних елементів у зернових для продовольчих і технічних потреб, 

експорту і для кормових потреб так, як це робиться в Україні. 
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Таблиця 1.9  

Порівняльний аналіз допустимих рівнів токсичних елементів 

Зернові 
культури 

Назва 
елемента 

Максимально допустимий вміст елемента, мг/кг 
МБТ №5061-89, ДСТУ 

3768:2004 
ДСТУ 3769:1998 
ДСТУ 4525:2006 

Стандарти Комісії 
«Кодекс 

Аліментаріус» 

Регламент ЄЕС 
1881/2006 

Пшениця, 
ячмінь, 

кукурудза 
Свинець 

0,5 (для продовольчих і 
технічних потреб, 
експортування) 

5,0 (для кормових потреб) 

0,2 0,2 

Пшениця 

Кадмій 

0,1 (для продовольчих і 
технічних потреб, 
експортування) 

0,3 (для кормових потреб) 

0,2 0,2 

Ячмінь, 
кукурудза 

0,1 (для продовольчих і 
технічних потреб, 
експортування) 

0,3 (для кормових потреб) 

0,1 0,1 

Пшениця, 
ячмінь, 

кукурудза 
Миш'як 

0,2 (для продовольчих і 
технічних потреб, 
експортування) 

0,5(для кормових потреб) 

не  

регламентовано 

не 
регламентовано 

Пшениця, 
ячмінь, 

кукурудза 
Ртуть 

0,03 (для продовольчих і 
технічних потреб, 
експортування) 

0,1 (для кормових потреб) 

не  

регламентовано 

не 
регламентовано 

Пшениця, 
ячмінь, 

кукурудза 
Мідь 

10,0 (для продовольчих і 
технічних потреб, 
експортування) 

30,0 (для кормових 
потреб) 

не  

регламентовано 

не 
регламентовано 

Пшениця, 
ячмінь, 

кукурудза 
Цинк 

50,0 (для продовольчих і 
технічних потреб, 
експортування) 

50,0 (для кормових 
потреб) 

не  

регламентовано 

не 
регламентовано 

 

Порівняння допустимих рівнів мікотоксинів 

Нами проведено порівняння допустимих рівнів мікотоксинів (МБТ 

5061−89) з європейськими нормами, згідно з Регламентом Комісії ЄЕС  

№ 1881/2006. Дані представлені в таблиці 1.10. 
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Таблиця 1.10. 

Порівняльний аналіз максимально допустимих рівнів мікотоксинів 

Назва 
 мікотоксину 

Максимально допустимий 
рівень мікотоксини, мг/кг 

МБТ 5061-89 Регламент ЄЕС №1881/2006 
Пшениця, ДСТУ 3768:2004 

Афлатоксин B1 

0,005 (для продовольчих і 
технічних потреб, 
експортування) 

0,025 – 0,1 (для кормових 
потреб) 

0,002 

Зеараленон 

1,0 (для продовольчих і 
технічних потреб, 
експортування) 

2,0-3,0 (для кормових 
потреб) 

0,1 

Т-2 токсин 

0,1 (для продовольчих і 
технічних потреб, 
експортування) 

0,2 (для кормових потреб) 

0,06 
(для суми токсинів Т-2 і НТ-2) 

Сума афлатоксинів 
В1, В2, G1, G2 

не регламентовано 0,004 

Дезоксиніваленол 
(вомитоксин) 
для твердої 
пшениці 

для м'якої пшениці 

0,5-1,0 (для продовольчих і 
технічних потреб, 
експортування) 

1,0-2,0 (для кормових 
потреб) 

1,750 
1,250 

Охратоксин А не регламентовано 0,005 
Патулин 0,5 (для кормових потреб) не регламентовано 

Ячмінь, ДСТУ 3769:1998 

Афлатоксин B1 

0,005 (для продовольчих і 
технічних потреб, 
експортування) 

0,025 – 0,1 (для кормових 
потреб) 

0,002 

Зеараленон 

1,0 (для продовольчих і 
технічних потреб, 
експортування) 

2,0-3,0 (для кормових 
потреб) 

0,1 

Т-2 токсин 

0,1 (для продовольчих і 
технічних потреб, 
експортування) 

0,2 (для кормових потреб) 

0,06 
(для суми токсинів Т-2 і НТ-2) 
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Назва 
 мікотоксину 

Максимально допустимий 
рівень мікотоксини, мг/кг 

МБТ 5061-89 Регламент ЄЕС №1881/2006 
Сума афлатоксинів 

В1, В2, G1, G2 
не регламентовано 0,004 

Дезоксиніваленол 
(вомитоксин) 

1,0 (для продовольчих і 
технічних потреб, 
експортування) 

1,0-2,0 (для кормових 
потреб) 

1,250 

Охратоксин А не регламентовано 0,005 
Патулин 0,5 (для кормових потреб) не регламентовано 

Кукурудза, ДСТУ4525:2006 

Афлатоксин B1 

0,005 (для продовольчих і 
технічних потреб, 
експортування) 

0,025 – 0,1 (для кормових 
потреб) 

0,005 

Зеараленон 

1,0 (для продовольчих і 
технічних потреб, 
експортування) 

2,0-3,0 (для кормових 
потреб) 

0,2 

Т-2 токсин 

0,1 (для продовольчих і 
технічних потреб, 
експортування) 

0,2 (для кормових потреб) 

0,06 
(для суми токсинів Т-2 і НТ-2) 

Сума афлатоксинів 
В1, В2, G1, G2 

не регламентовано 

0,01  
(для сортовий кукурудзи і 

використання її як інгредієнта 
харчових продуктів) 

Дезоксиніваленол 
(вомитоксин) 

0,5 – 1,0 (для продовольчих і 
технічних потреб, 
експортування) 

1,0-2,0 (для кормових 
потреб) 

1,750 

Фузариотоксини 
(сума В1, В2) 

не регламентовано 2,0 

Охратоксин А не регламентовано 0,005 
Патулин 0,5 (для кормових потреб) не регламентовано 

 

Як видно з таблиці 1.10, максимально допустимі рівні мікотоксинів не 

відповідають міжнародним ні якісно, ні кількісно − 5 показників в Україні 

(афлатоксин В1, зеараленон, Т-2 токсин, деоксиниваленол, патулин) проти 6 
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показників в країнах ЄС (афлатоксин В1, зеараленон, Т-2 токсин, 

деоксиниваленол, сума афлатоксинів В1, В2, G1, G2, охратоксин А). 

Україна не регламентує у зернових культурах вміст максимально 

допустимого рівня охратоксину А, а також суми афлатоксинів В1, В2, G1, G2 і 

фузариотоксины (сума В1, В2). 

За європейськими нормами патулин в зернових не регламентується. 

 

1.2. Джерела забруднення зернової та зернобобової продукції 

токсичними речовинами 

За свідченням експертів Всесвітньої організації охорони здоров’я (ВООЗ) 

рівень захворювання населення в промислово розвинених країнах на 60 % 

визначається неякісним навколишнім середовищем – забрудненням 

токсичними речовинами води, атмосферного повітря, продукції рослинництва 

і тваринництва. 

Залежно від цільового призначення рослинної продукції, до неї 

пред'являється цілий ряд стандартних вимог, пов'язаних насамперед з оцінкою 

хімічного складу урожаю, вмістом токсикантів, визначенням властивостей 

різних хімічних речовин, які синтезуються і накопичуються в рослинах в 

процесі зростання і розвитку. Антропогенні чинники викликають певні 

порушення в обміні речовин живих організмів, які в свою чергу можуть 

призвести до надлишкового накопичення токсикантів в продукції 

рослинництва, зниженню біохімічних показників якості зерна, тобто до втрати 

врожаю сільськогосподарських культур. 

За даними науковців відомо, що до основних токсикантів, що 

забруднюють зернову продукцію належать: нітрати, нітрити та нітрозаміни; 

важкі метали; пестициди, радіонукліди та ін. [22].  

Основними джерелами їх накопичення у ґрунті, а згодом і міграції у 

зернову продукцію є гірничовидобувана, металургійна, хімічна, нафтохімічна 

промисловість, що викликають накопичення у зерні переважно важких 

металів; енергетика в особі теплових (ТЕС) та атомних (АЕС) електростанцій, 
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які сприяють накопиченню у зерні важких металів (від ТЕС) та радіонуклідів 

(аварії на АЕС); автотранспорт, що сприяє накопиченню  зерні важких металів; 

військові дії – зумовлюють поглинання зерном радіонуклідів. Окремою 

групою у цьому переліку є сільське господарство, яке через застосування 

добрив, пестицидів, зрошувально-осушувальних меліорацій у землеробстві та 

рослинництві і стічні води у тваринництві сприяють накопиченню зерном 

практично усіх токсикантів: нітратів, важких металів, пестицидів.    

Нітрати – це добре розчинні у воді солі азотної кислоти, які потрапляють 

в рослину з ґрунту. Вони є джерелом азоту для синтезу амінокислот, білка та 

інших сполук [23]. 

Самі нітрати малотоксичні. Потенційна їх небезпечність зумовлена тим, 

що в надмірних кількостях в організмі нітрати перетворюються на нітрити, які 

і викликають порушення роботи організму через загальнотоксичну, 

канцерогенну та тератогенну дії [24]. 

Сільськогосподарської продукції без нітратів не буває, оскільки вони є 

основним джерелом азоту в живленні рослині [24]. Із сільськогосподарських 

продуктів основними джерелами нітратів є овочі. До овочів, що здатні 

акумулювати велику кількість нітратів відносяться шпинат, салат, кріп, 

петрушка, буряк столовий, редиска, редька, селера, баштанні рослини [25]. 

За даними Л. А. Бірук, у молодих рослинах нітратів на 50–70 % більше, 

ніж у зрілих. Їхній вміст зростає ближче до кореня. Наприклад, у листі 

білокачанної капусти нітратів на 60–70 % менше, ніж у качані [26]. 

Однак підвищений вміст нітратів у рослинах може бути зумовлений не 

тільки застосуванням великих доз азотних добрив, а й низкою інших чинників, 

пов'язаних із метаболізмом нітрогеновмісних сполук. Такими чинниками є 

співвідношення різних поживних речовин у ґрунті, освітлення, температура, 

вологість та ін. Чинники, що гальмують процес фотосинтезу, сповільнюють 

швидкість відновлення нітратів і включення їх до складу білків [26]. 

Підвищений вміст нітратів у рослинній продукції небезпечний для здоров'я 

людини. Людина порівняно легко переносить дозу 150–200 мг нітратів за добу, 
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500 мг вважається гранично допустимою дозою, а 600 мг за добу – доза, 

токсична для дорослої людини. Для грудних дітей токсичною є доза 10 мг за 

добу [27].  

Забруднення важкими металами зернової продукції є надзвичайно 

важливою та актуальною проблемою сьогодення. Серед усього різноманіття 

важких металів найбільші обсяги їх надходження із засобами хімізації 

припадають на свинець, кадмій, мідь та цинк. 

На сьогоднішній день потужним джерелом забруднення навколишнього 

природного середовища важкими металами є мінеральні добрива та 

пестициди, які застосовують у сільському господарстві [28−30].  

На підставі аналізу результатів досліджень С. А. Балюк та ін. зроблено 

висновок, що реакція зернових культур на забруднення ґрунтів важкими 

металами неоднакова. Найбільш толерантні до них озиме жито, озима 

пшениця, овес, ячмінь. Найбільш високий адаптивний потенціал має жито, а 

низький – ячмінь. Екологічно безпечний урожай зернових колосових культур 

формується при вмісті у ґрунті важких металів на рівні 1–2 кларків або 

меншому вдвічі від максимально-допустимого рівня у ґрунті. Лише на фоні 5–

6 кларків спостерігається пригнічення росту рослин, знижується їх 

продуктивність і якість продукції. Соняшник і кукурудза витримують 

забруднення ґрунту важкими металами до 4 кларків або 1,0–1,5 максимально-

допустимого рівня [31, 32]. 

Надходження важких металів у зернову продукцію через мінеральні 

добрива значно менше в порівнянні із загальним забрудненням екосистем, але 

і відкидати їх також не можна. В добрива і пестициди важкі метали 

потрапляють із сировиною та в результаті недосконалості технологічних 

прийомів їх виробництва. При внесенні азотних добрив у ґрунт надходить 

174,4 мг/кг свинцю та 1,3 мг/кг кадмію, фосфорних добрив – свинцю  

138,1 мг/кг та 2,7 мг/кг кадмію [33]. 

Значна частина важких металів, що знаходиться у мінеральних добривах, 

перебуває у потенційно рухомій формі (кислоторозчинній). В певних умовах 
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іони важких металів, які присутні в мінеральних добривах і мають високу 

рухомість у ґрунті, переходять до рослин, накопичуючись у великих 

кількостях і за трофічними ланцюгами живлення надходять до організму 

тварин та людини [34, 35]. 

Більшістю дослідників встановлено, що основними видами мінеральних 

добрив, що використовуються в рослинництві та можуть містити важкі метали, 

є здебільшого аміачна селітра, фосфорно-калійні добрива, нітроамофоска та ін. 

При вирощуванні зернових та кормових культур, найбільше використовують 

аміачну селітру, а при вирощуванні технічних культур – застосовують 

поєднання аміачної селітри з нітроамофоскою. Проте, як правило, норма 

внесеної аміачної селітри вища, ніж нітроамофоски [36‒38]. 

Значна популярність аміачної селітри серед сільськогосподарських 

виробників визначається високим вмістом мінерального азоту в добриві 

(34 %), оптимальним поєднанням нітратної та аміачної форми азоту, швидкою 

дією, зручністю транспортування і внесення, низьким випаровуванням при 

поверхневому внесенні і недостатній кількості вологи в ґрунті, а відтак – 

необов’язковістю загортання в ґрунт, малою фізіологічною кислотністю 

добрива, що несуттєво підкислює ґрунт. Основна перевага аміачної селітри – 

істотна позитивна реакція на добриво культурних рослин зростанням 

вегетативної маси. Величина збільшення урожайності сільськогосподарських 

культур від аміачної селітри, залежно від норми її внесення, може становити 

30–50 % [39]. 

Щорічне внесення в ґрунти мінеральних добрив (рис. 1.1), призводить до 

збільшення валового вмісту важких металів [40]. 

Необґрунтоване використання органічних добрив у рослинництві також 

забруднює ґрунти важкими металами. Зокрема, разом із однією тонною 

підстилкового гною у ґрунт потрапляє близько 25 г цинку, 4 г міді та 0,3 г 

кобальту. Один кілограм сухої маси органічних добрив містить свинцю − 6,6–

16 мг, цинку 15–250, міді – 2–60, кадмію – 0,3–0,8, марганцю – 30–550, нікелю 

– 7,8–30 мг [41‒43].  
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Рис. 1.1. Внесення мінеральних добрив 

 

На кінець 20 століття в світі накопичено: Cu – 30 млн. т.; Zn – 200 млн. т.; 

Cr – 70 млн. т.; Ni – 35 млн. т.; Cd – 0,6 млн. т.; Hg – 0,5 млн. т. Ще ніколи 

природа не зазнавала такого навантаження важких металів на поверхню землі, 

в біосфері [44, 45]. Крім того, джерелом забруднення біоценозів можуть бути 

зрошення водами з підвищеним вмістом важких металів, внесення осадів 

побутових стічних вод в ґрунти в якості добрив, вторинне забруднення 

внаслідок виносу важких металів з відвалин рудників чи металургійних 

підприємств водними чи повітряними потоками, надходження великої 

кількості важких металів при постійному внесенні високих доз органічних та 

мінеральних добрив, пестицидів, що містять важкі метали [46–48]. З добрив 

найбільш вагомим джерелом забруднення, як за складом, так і за вмістом є 

фосфорні добрива [49–51]. За даними В. М. Кавецького, Т. С Гець, вміст їх в 

фосфоритах може досягати 1000 мг/кг, в апатитах – 32 мг/кг, в фосфоритному 

борошні – 21 мг/кг, в подвійному суперфосфаті – 15 мг/кг. При внесенні 100 
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кг/га суперфосфату в ґрунт надходить до 0,22 г миш'яку,  

17 г кадмію, 24,3 г хрому, 9,2 г свинцю, 143 г цинку, що протягом 100 років 

може призвести до збільшення в ґрунті тільки за рахунок фосфорних добрив 

кадмію на 12 %, свинцю на 3,1 %, цинку на 9,6 % [52]. 

Сам термін «важкі метали» характеризує досить велику групу 

забруднюючих речовин і в останній час набув  досить широкого 

розповсюдження. Кількість елементів, що відносять до групи важких металів, 

змінюється в широких межах. Як критерії використовують численні 

характеристики: атомна маса, щільність, токсичність, розповсюдженість у 

природному середовищі, ступінь використання у природних та техногенних 

циклах [53].  

Важкі метали – це елементи, щільність яких складає більше 6 г/см3, а 

відносна атомна маса – понад 50 а.о.м. Переважна частина важких металів, 

зокрема Zn, Pb, Cu та Cd, є токсичними [54].   

Небезпечність важких металів для рослинних агроценозів в першу чергу 

визначається їх рухомістю у ґрунті – першому середовищі, куди вони 

надходять у результаті господарської діяльності людини і обумовлює їх 

подальшу долю – міграцію у природні води, переміщення за трофічними 

ланцюгами, накопичення у біологічних об’єктах [55–58]. 

Більшість важких металів відносять до елементів слабого і дуже 

слабого біологічного поглинання. Але навіть в невеликих кількостях важкі 

метали можуть виявляти сильну токсичну дію на живі організми, через те, 

що здатні заміщувати мікроелементи в реакційних центрах ферментів, 

змінюючи їх функцію, брати участь в нуклеїновому обміні, біосинтезі 

білків, каталізувати реакції без ферменту, що в більшості випадків 

повністю пригнічує дію ферменту.  

Ознаки отруєння важкими металами спостерігаються при вмісті в 

організмі людини: Pb – 200–400 мкг/л крові, Cu – 60–100 мкг/кг, Cd – до 20 

мг/л крові, а ГДК Pb в крові людини становить 600–1000 мкг/л. 

Канцерогенна дія важких металів залежить від хімічної форми, в якій метал 
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надходить до живого організму. Найбільш токсичними є сполуки важких 

металів з органічними радикалами. Їх небезпечність полягає в тому, що 

вони здатні входити безпосередньо до водних та наземних трофічних 

ланцюгів [59]. 

По своїй токсичності, розповсюдженості, здатності накопичуватись у 

трофічних ланцюгах важкі метали (близько 10 елементів) визнано 

пріоритетними забруднювачами біосфери. Серед них – Pb, Cd, Hg, Cu, V, Co, 

Zn, Ni [60]. 

За токсичністю метали посідають друге місце після пестицидів. За 

обсягом викидів у навколишнє природне середовище вони займають перше 

місце. Такі метали, як свинець, кадмій, ртуть, є надзвичайно токсичними для 

людини і тварин навіть у дуже малих концентраціях. 

Свинець не належить до переліку необхідних мікроелементів і є 

небезпечним токсикантом глобального значення.  

Сучасна біосфера інтенсивно забруднюється свинцем у результаті 

життєдіяльності людини. Його виявлено в усіх рослинах, організмах тварин та 

у людей [61, 62]. 

Характеризуючи свинець, необхідно сказати, що у сполуках він має 

валентність ІІ та IV і утворює невелику кількість ковалентних зв’язків. Він 

характеризується низькими міграційними властивостями. У ґрунті свинець 

може накопичуватись у великих концентраціях. Цей елемент відносять до 

особливо небезпечних забруднювачів через його токсичність та інтенсивність 

надходження у навколишнє середовище. Свинець може накопичуватись у 

органах і тканинах організму тварин і людини. 

Кадмій – це хімічний елемент з високою токсичною дією і за хімічними 

властивостями він є аналогом цинку. Він належить до ІІ групи періодичної 

системи Менделєєва, його порядковий номер – 48, атомна маса – 112,4 [63]. 

Токсична дія високих концентрацій важких металів на рослину може 

проявлятися в порушенні надходження і розподілу інших хімічних 

елементів, тобто приводити до дисбалансу компонентів живлення у 
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рослинах. Взаємодія елементів може бути антагоністичною та синергічною, 

що визначається властивостями елементів, ґрунту та фізіологічними 

особливостями рослин. Так, наприклад, надлишковий вміст Cd у ґрунті 

призводить до зменшення в рослині кількостей фосфору, кальцію, магнію, 

заліза, цинку; надлишковий вміст цинку – до зменшення вмісту водню, міді, 

заліза; свинцю – до зменшення вмісту фосфору, кальцію, магнію, заліза, 

цинку, міді [64, 65]. 

Потрапляючи в ґрунт, кадмій порівняно легко проникає з коренів у 

надземні органи рослин і у відносно великих кількостях, у тому числі, й в 

органи асиміляторів. В переміщенні і розподілі в рослинах кадмій повторює 

близький по хімічних властивостях цинк, як відомо, особливо необхідний 

репродуктивним органам. Між поглинанням кадмію і цинку рослиною існує 

прямий зв’язок, але все-таки перший надходить з коренів у рослину менш 

енергійно [66, 67]. 

С. Е. Головатим та ін. доведено, що максимальна кількість кадмію 

накопичується в коренях рослин. На межі корінь-стебло існує фізіологічний 

захисний бар’єр [68]. 

Основний шлях надходження кадмію в рослини здійснюється через ґрунт, 

хоча не виключається потрапляння його в рослини через листя.    

Розчинність і міграція кадмію у ґрунтах залежить від їх активної 

кислотності. Зокрема, найбільшу рухливість він має у кислих ґрунтах в 

інтервалі 4,5–5,5, тоді як у лужних – він не рухомий. Кадмій інтенсивно мігрує 

з ґрунту через кореневу систему в рослини та їх продукцію [69]. 

Кадмій є надзвичайно токсичним елементом, який має високу рухомість. 

Рослини швидко засвоюють його і нагромаджують у своїй вегетативній масі. 

Хімічний склад материнських порід є основним фактором, який визначає вміст 

кадмію у ґрунтах [70−72]. 

Мідь відносять до помірно токсичних елементів. Вона широко 

використовується, зокрема, в машинобудуванні, хімічній промисловості та 

інших галузях народного господарства. У сільському господарстві 
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застосовують ряд препаратів, що містять сполуки міді, наприклад, фунгіциди, 

антигельмінти та ін. На відміну від інших досліджуваних металів, мідь 

вважається необхідним для життя елементом, так як  є складовою активних 

груп багатьох ферментів [73]. 

Мідь виконує ряд функцій в організмі, а саме: бере участь у 

кровотворенні, сприяє перетворенню заліза в органічно зв’язану форму, що в 

свою чергу посилює синтез гемоглобіну, бере участь у вуглеводному та 

мінеральному обміні речовин. 

Серед важких металів кадмій і цинк є більш доступними елементами в 

порівнянні з свинцем, хромом і ртуттю, але свинець і в порівняно низьких 

концентраціях має пригнічуючу дію на рослинні організми [74‒76]. 

Важливою залишається проблема забруднення зернової продукції 

стійкими органічними забруднювачами, серед яких основне місце посідають 

пестициди.  

Згідно літературних джерел відомо, що пестициди – отрутохімікати, які 

широко використовують, як ефективний засіб боротьби зі шкідниками і 

хворобами рослин та засіб захисту тварин від ектопаразитів. Отрутохімікати 

також застосовують для боротьби з гризунами – переносниками заразних 

хвороб.  

Залежно від виробничого призначення розрізняють кілька груп 

пестицидів. Серед них найбільше значення мають: інсектициди, бактерициди 

і фунгіциди, акарициди, зооциди, нематоциди та гербіциди. Багато препаратів 

мають комбінований ефект, тобто діють водночас як інсектициди і фунгіциди 

(інсектофунгіциди), як інсектициди й акарициди тощо.  

До пестицидів належать різні за хімічним складом речовини: 

фосфорорганічні сполуки (ФОС); хлорорганічні сполуки (ХОС); 

ртутьорганічні сполуки (РОС); карбаміди; нітрофенольні сполуки; препарати, 

які містять мідь; біологічні препарати [77]. Пестициди відносять до групи 

стійких органічних забруднювачів (СОЗ). Згідно Стокгольмської конвенції 

про СОЗ, до групи СОЗ віднесені: алдрин, хлордан, ДДТ, діелдрин, ендрин, 
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гептахлор, гексахлоробензен, мірекс, токсафен, дікофол, ендосульфан, 

ліндан, метоксихлор, пентахлорофенол.  

Пестициди у процесі застосування можуть потрапляти в атмосферу, 

воду, ґрунт, забруднюючи харчові продукти. Шкода, яка завдається 

пестицидами живій природі, не піддається точній оцінці – але цілком точно 

можна сказати, що вона величезна. Головне значення тут мають два 

фактори: те, що всі синтетичні пестициди – речовини, чужі живій природі 

та недоступні метаболічному розкладу і те, що практично всі вони здатні 

до біоакумуляції, тобто містяться в живих організмах в більших 

концентраціях, ніж в середовищі.  

Природа токсичності пестицидів різноманітна – це може бути 

канцерогенний або мутагенний ефект, дія на дихальну, ендокринну, 

імунну, нервову системи.  

Ступінь токсичності пестицидів визначається мірою легкості їх 

проникнення крізь шкіру, здатністю до накопичення в організмі, ступенем 

і швидкістю знешкодження і видалення з організму [78]. 

Застосування пестицидів (рис. 1.2) є невід’ємною складовою частиною 

сучасних технологій вирощування зернової продукції, адже потенційні 

щорічні збитки від шкідливих організмів, якщо не вести з ними боротьби, 

досить масштабні. Однак, захищаючи врожаї, слід думати і про наслідки. 

Особливе навантаження пестицидів проявляється при впровадженні 

інтенсивних технологій. Пестицидне навантаження при вирощуванні 

культур у ряді випадків досягає значних обсягів, що неодмінно призводить 

до забруднення продукції рослинництва токсичними речовинами [79].   

На протязі 40 років у світовому сільському господарстві широко 

використовували персистентні хлорорганічні пестициди. Серед них є 

супертоксиканти, а саме ДДТ і його метаболіти та ГХЦГ і його ізомери. 

Встановлено, що хлорорганічні пестициди проявляють мутагенний, 

тератогенний, ембріотоксичний, гонадотоксичний та канцерогенний ефекти. 

Застосування ДДТ відіграло вирішальну роль у боротьбі з переносниками 
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таких хвороб, як тиф і малярія [80‒82].  

Зернові культури мають слабку здатність до накопичення хлорорганічних 

пестицидів. При вирощуванні коренеплодів, сільськогосподарських культур 

родини гарбузових, бобових можливе значне забруднення біомаси 

токсичними речовинами через виражену здатність до біокумуляції 

хлорорганічних пестицидів [79].   

 

Рис. 1.2. Внесення пестицидів 

 

Внаслідок техногенної катастрофи на Чорнобильській АЕС значні 

території сільськогосподарських угідь зазнали радіоактивного забруднення, 

тому досить важливим є дослідження якості зернової продукції на 

забруднення радіонуклідами. 

Відомо з літературних джерел, що найнебезпечнішими радіонуклідами є 
90Sr і 137Cs [83].    

Ізотопи стронцію викликають занепокоєння, оскільки вони відрізняються 

тривалим періодом напіврозпаду, крім того, стронцій більш рухливий, ніж 
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цезій, і легко розчиняється у воді, а тому інтенсивно поглинається кореневою 

системою рослин. Враховуючи довготривалість і високу ціну вимірювань, 

спостереження за 90Sr, на відміну від 137Cs, зараз майже не відбувається [83].    

Забруднення 90Sr в основному зумовлено паливною компонентою 

чорнобильських викидів, і найбільші його рівні спостерігаються вздовж 

західного (паливного) та у межах південного слідів радіоактивних випадінь 

після Чорнобильської аварії [84].    
90Sr був викинутий із реактора під час аварії в основному в складі 

частинок ядерного палива (більше 90 % активності), що мають високу 

щільність (близько 10 г/см3). Саме тому паливні частинки випали на 

територіях поруч із зоною ЧАЕС. З часом йшло їхнє розчинення й 

радіонукліди переходили в ґрунт, про що свідчить зміна дисперсного складу 

паливних частинок, а також збільшення долі обмінного стронцію в ґрунті і, як 

наслідок цього, забруднення зернової продукції [84]. 

 

1.3. Інтенсивна хімізація землеробства – передумова погіршення 

екологічної безпеки зернової та зернобобової продукції  

Останні роки в Україні характеризуються істотним зростанням валового 

збору зернових культур. Таке зростання урожайності зернових культур стало 

можливим за рахунок підвищення рівня хімізації – зокрема за інтенсивного 

використання мінеральних добрив і пестицидів [85]. 

У сучасних умовах господарювання, хімізація розглядається як один із 

пріоритетних напрямів інтенсифікації саме сільського господарства, на основі 

якої вбачаються широкі перспективи розвитку аграрного виробництва в 

цілому. Очевидно, що на продовольчу безпеку країни ще досить довгий час 

матиме вплив хімізація сільського господарства, адже вітчизняною і світовою 

практикою доведено, що без застосування хімічних продуктів 

унеможливлюється отримання достатнього рівня урожайності зернової 

продукції і тим більше – їх нарощування. У цьому зв’язку слід зазначити, що 

ґрунтовні дослідження вітчизняних вчених доводять виключну роль 
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агрохімічного фактора у формуванні кінцевих обсягів сільськогосподарського 

виробництва, оскільки нині земельний потенціал нашої держави 

використовується лише на 35–40 % [86]. 

Погляди на сутність хімізації є неоднозначними. Вперше цей термін 

використаний у працях відомого вченого, основоположника агрохімії 

Д. І. Прянишнікова, який розкриває дане поняття як інтенсивне застосування 

продуктів хімії у сільському господарстві [87, 88]. Подальші наукові роз’яснення 

мають різноаспектне тлумачення. Зокрема, Н. Баранов, П. Барановський, 

П. Дмитренко, С. Криштаб, А. Лісовал, Н. Михайлов, Б. Носко, В. Свєтов та інші 

підтримують цю позицію і визначають хімізацію як перспективний напрям 

подальшого розвитку сільського господарства, враховуючи при цьому той факт, 

що безсистемне та необґрунтоване використання засобів хімізації, порушення 

строків і норм застосування знижує їх ефективність та спричиняє негативний 

вплив на навколишнє середовище [89–93]. 

Застосування хімічних сполук у межах норми має позитивний вплив на 

виробничий потенціал агровиробництва, а її здійснення необґрунтованими 

методами призводить до суттєвих негативних наслідків в контексті 

погіршення екологічної ситуації [94‒96]. 

Наразі дедалі гостріше постає необхідність більш зваженого 

економічного та екологічного обґрунтування використання хімічних засобів, 

що має стати пріоритетом розвитку аграрної галузі [97–101]. 

Альтернативи хімізації у найближчі роки не слід очікувати, адже 

екологізація землеробства потребує значних інвестицій та часу для її 

повноцінного впровадження [102]. Водночас, варто звернути увагу на наукову 

позицію таких вчених, як В. Кабанець, М. Лісовий та інших, які доводять, що: 

«абсолютна заборона здійснення тих чи інших хімічних методів підвищення 

родючості ґрунту не вирішить проблеми, просто необхідно здійснювати 

агрохімічні заходи у межах наукового регламенту та під пильним контролем 

фахівців у цій галузі землеробства» [103, 104]. 
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Отже, хімізація сільського господарства – це окремий напрям 

інтенсивного розвитку аграрного виробництва, що передбачає застосування 

хімічних речовин у науково збалансованих обсягах та без шкоди 

навколишньому середовищу, сприяє підвищенню ефективності аграрного 

виробництва та зміцненню продовольчої безпеки країни в ринкових умовах 

господарювання [105]. 

Як свідчить світова статистика, нині відмічається стрімке зростання обсягів 

застосування засобів хімізації, а наукою і практикою доведено пряму залежність 

між рівнем сільськогосподарського виробництва та використанням останніх. До 

того ж, збільшення виробництва рослинницької продукції забезпечується 

інтенсифікацією землеробства, яка ґрунтується саме на комплексному 

застосуванні агрохімічних сполук. За ґрунтовними дослідженнями академіка 

М. Городнього, частка добрив у формуванні врожаю становить: у країнах Європи 

– 45–50 %, у США – 40–45, в Україні – 50–40 % [105, 106]. 

За даними Міністерства аграрної політики та продовольства України, для 

рентабельного ведення сільського господарства слід забезпечити урожайність 

зернових культур не нижче 80–100 ц/га, соняшнику – 50 ц/га. Валовий збір 

зерна понад 50 млн. т. Це дає змогу задовольнити не лише внутрішньодержавні 

потреби, а й частину продукції експортувати. Проте, наразі такі врожаї без 

поповнення виснажених українських ґрунтів поживними речовинами 

отримати практично неможливо [105]. 

За роки незалежності в Україні зафіксовано зменшення внесення аграріями 

мінеральних добрив на 1 га посівної площі у 2,5 рази. У 2013 р. сільськогосподарські 

підприємства використали 58 кг/га мінеральних добрив, що у 5–10 разів менше, 

порівняно із розвинутими країнами світу. Зокрема, в Німеччині вноситься близько 

240 кг д. р. мінеральних добрив на 1 га посіву, Франції – 294, Великобританії – 365, 

Нідерландах – 570 кг. Як результат, у Німеччині урожайність зернових культур 

становить 63 ц/га, Франції – 70–72 ц/га, Великобританії – 73 ц/га, Нідерландах – 84, а 

в Україні – 50–60 ц/га [105].  
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Зазначене підтверджує той факт, що без добрив навіть українські родючі 

чорноземи не забезпечать необхідного рівня виробництва 

сільськогосподарської продукції [105]. 

Аналіз динаміки внесення і використання мінеральних добрив (рис. 1.3) в 

Україні протягом 2015–2016 рр. свідчить про тенденцію до нарощування 

обсягу як в цілому, так і з розрахунку на 1 га площі. За даними Державної 

служби статистики, у 2015–2016 рр. сільськогосподарські підприємства 

України внесли під урожай 14,1 млн. ц поживних речовин. Із розрахунку на 

1 га посівної площі у 2015–2016 рр. внесено 79 кг діючої речовини (д. р.), 

зокрема 55 кг д. р. азотних добрив, 12,5 – фосфорних, 11,5 кг д. р. – калійних. 

Із розрахунку на 1 га удобреної площі у 2015 р. внесено 98 кг д. р.  

 

Рис. 1.3. Використання мінеральних добрив 
 

Високі норми мінеральних добрив, що використовуються в Україні 

останнім часом можуть позначитись на якості та екологічній безпеці 

продукції. 
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За розрахунками Державного технологічного центру охорони родючості 

ґрунтів і якості продукції, основні сільськогосподарські культури в 

середньому виносять щорічно з 1 га від 13 до 50 кг азоту, до 14 кг фосфору та 

близько 24 кг калію. Усього в Україні з урожаєм за рік виноситься приблизно 

1 млн. т азоту, 0,6 млн. т фосфору та 0,1 млн. т калію. Безумовно, такі втрати 

необхідно компенсувати достатнім внесенням поживних речовин для 

забезпечення оптимального мінерального живлення рослин. Це забезпечило б 

повну реалізацію генетичного потенціалу сортів, що є одним з головних 

завдань хімізації землеробства [106]. 

Застосування пестицидів (рис. 1.4) є невід’ємною складовою частиною 

сучасних технологій вирощування зернової продукції, їх широко 

використовують у сільському господарстві, як ефективний засіб боротьби зі 

шкідниками і хворобами рослин та засіб захисту тварин від ектопаразитів, а 

також для боротьби з гризунами [101]. 

 

Рис. 1.4. Застосування пестицидів 
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Однак, захищаючи врожаї, слід думати і про небезпеку від них. Особливе 

навантаження пестицидів проявляється при впровадженні інтенсивних 

технологій. Пестицидне навантаження при вирощуванні культур у ряді 

випадків досягає значних обсягів, що неодмінно призводить до забруднення 

продукції рослинництва токсичними речовинами [101].   

Отже, встановлено, що застосування засобів хімізації у 

сільськогосподарському виробництві відіграє значну роль, оскільки вони 

мають прямий вплив на збільшення обсягів виробництва 

сільськогосподарської продукції. Це, в свою чергу, є вагомим фактором 

забезпечення продовольчої безпеки держави. Однак варто зауважити, що 

отримати максимальний ефект від їх використання можливо при 

повноцінному та якісному агрохімічному обслуговуванні і загальному 

комплексі досягнень науки та практики. Це пов’язано із тим, що без 

глибоких наукових знань, досвіду та кваліфікованого агрохімічного 

обслуговування проведення хімізації у широких масштабах може призвести 

до небажаного результату у контексті деструктивного впливу на 

навколишнє середовище [108]. 

 

1.4. Нормативи екологічної безпеки зерна в Україні 

Екологічні нормативи встановлюють гранично допустимі викиди та 

скиди у навколишнє природне середовище забруднюючих хімічних речовин, 

рівні допустимого шкідливого впливу на нього фізичних та біологічних 

факторів. 

Нормативи (нормативні матеріали) – це комплекс довідкової інформації, 

необхідної для визначення норм збереження і поліпшення якості 

навколишнього середовища та охорони здоров'я людини, оптимізації 

негативного впливу антропогенного навантаження на природне середовище. 

Нормативи антропогенного навантаження на природне середовище являються 

основою для визначення правомірності поведінки суб'єктів екологічних 
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правовідносин, визначають ступінь ефективності виконання екологічних і 

правових наказів.  

Від показників антропогенного навантаження на природне середовище 

залежить реалізація екологічних прав людини,  проведення екологічних 

експертиз, міра еколого–правової відповідальності, оцінка екологічного 

ризику, багато іншого. Нормативи антропогенного навантаження на природне 

середовище повинні відображати вимоги до нього різних споживачів і 

забезпечувати збереження екологічної рівноваги в природних екосистемах в 

межах їх саморегуляції [109]. 

Норматив стає юридично обов'язковим з моменту затвердження його 

компетентними органами Держкомсанепіднагляду і Міністерства енергетики і 

захисту навколишнього середовища.  

Нормативи класифікуються за такими видами:  

нормативи екологічної безпеки:  

• гранично допустимі концентрації забруднюючих речовин у 

навколишньому середовищі;  

• гранично допустимі рівні акустичного шкідливого впливу на 

навколишнє середовище;  

• гранично допустимі рівні електромагнітного шкідливого впливу на 

навколишнє середовище;  

• гранично допустимі рівні радіаційного шкідливого впливу на 

навколишнє середовище гранично допустимий вміст шкідливих речовин у 

продуктах харчування  

гранично допустимі викиди та скиди:  

• гранично допустимі викиди у навколишнє середовище забруднювальних 

хімічних речовий;  

• гранично допустимі скиди у навколишнє середовище забруднювальних 

хімічних речовин;  

рівні шкідливого впливу фізичних та біологічних факторів:  
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• гранично допустимі рівні шкідливого впливу фізичних факторів на 

природне середовище; 

• гранично допустимі рівні шкідливого впливу біологічних факторів на 

природне середовище. 

Одним із основних нормативів зернової продукції є сертифікація зерна. 

Перелік показників, які підлягають підтвердженню при обов’язковій 

сертифікації зернових, зернобобових культур (зерно, садівний матеріал) є: 

токсичні елементи (ртуть, миш’як, мідь, свинець, кадмій, цинк); мікотоксини 

(афлотоксин В1, Т-2 токсин, зеаралеон, дезоксинивалнеол); шкідливі домішки 

(спорин’я, гірчак повзучий, софора лисохвістна, термопсис ланцетний, в’язель 

різнокольоровий, геліотроп опушеноплідний, триходесма сива, кукіль, 

райграс п’янкий); сажкові зерна (марані, синегузочні); фузаріозні зерна (для 

пшениці і ячменю), фузаріозні і рожево забарвлені зерна для жита, зіпсовані 

зерна; зараженість шкідниками, N-Нітрозоліни (сума НДМА і НДЕА) для 

солоду пивоварного, бенз(а)пірен (для зерна, яке пройшло теплову обробку); 

пестициди та радіонукліди. В насінні олійних культур (соняшнику, сої, бобів, 

вики, кукурудзи, льону, гірчиці, ріпаку, арахісу) визначають токсичні 

елементи, що є в зерні: із мікотоксинів – афлотоксин В1, пестициди, 

зараженість шкідниками, кислотне число олії (для соняшнику), радіонукліди.  

 

1.5. Нормативи екологічної безпеки зерна в ЄС та США 

Вітчизняна стандартизація занижує якісні показники зерна, що створює 

перешкоди для учасників ринку на шляху експорту. Українські стандарти 

якості пшениці сьогодні не відповідають міжнародним вимогам за натурою, 

вмістом білка і домішок, силою борошна та ін. Імпортери не розуміють 

класифікацію, яка розроблена в нашій країні. Щоб знайти компроміс, у 

нинішньому сезоні запровадили новий стандарт на зерно [110]. 

На жаль, на світовому ринку вітчизняну пшеницю вважають 

другосортною. Як показує структура експорту України, частка продажу зерна 

першого та другого класу за кордон незначна – близько 20 %. Одна з причин – 
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недопустимий вміст зернової домішки: для 1-го сорту – до 5 %, а за 

європейськими стандартами – до 2 %. Тому зміна стандартизації якості 

відповідно міжнародним вимогам – ефективний варіант покращення 

експортних можливостей країни [110]. 

На світовому ринку не має жодних стандартів на сільськогосподарську 

продукцію, в тому числі зерно. Проте існує класифікація зернових складових, 

яка містить інформацію про якість, його вид, домішки тощо. У Європі 

використовують Правила ЄС, які прийняла Європейська комісія. У країнах 

Європейського Союзу визначені свої регламенти, директиви та технічні умови 

на сільськогосподарську продукцію. У правилах зазначені біохімічні 

показники якості та допустимий рівень домішок. Ці граничні величини 

поділяють всі зернові партії на дві групи – продовольче і фуражне зерно, іншої 

класифікації не існує. Ніяких детальних уточнень чи параметрів у правилах не 

має. Тому можна стверджувати, що це не стандарти [110]. 

За правилами чітко зрозуміло: будь-яка партія, з відхиленням хоча б за 

одним показником – уже відноситься до фуражного зерна. Тому сподівання 

наших аграріїв, що зернову масу, яка має вміст білка менший, ніж 10,5 % 

зарахують за продовольче – марні. Вимоги до пшениці ЄС значно вищі, ніж 

вітчизняні. 

Крім того, на міжнародному ринку експортери зерна користуються 

контрактами, які виконують роль стандартів. За їх умовами вказують 

мінімальні головні якісні показники – рівень вологості, натура, вміст білка 

(іноді клейковини), число падіння та сила борошна. Зазначають також правила, 

за якими визначаються складові зерна і вартість збіжжя, враховуючи величину 

вимог [110]. 

Світова торгівля передбачає лабораторну оцінку якості зерна: продавці та 

покупці проводять аналіз коли завантажують, так і коли розвантажують. 

Офіційно визнають результати лабораторій, які пройшли міжнародну 

сертифікацію відповідно вимог GAFTA або ICUMSA, або FOSFA, або інших 

організацій. В Україні об’єктивно вітчизняні заклади визначення якісних 
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показників зазвичай показують вищі значення, ніж дані міжнародного 

покупця [110]. 

Правила ЄС щодо вмісту забруднюючих речовин у харчових продуктах 

мають на меті забезпечення безпечності харчових продуктів, розміщених на 

ринку, та регламентують вміст забруднюючих речовин у харчових продуктах 

на рівнях, що не становлять загрози для здоров’я людей. Європейське 

законодавство встановлює принцип, за яким харчові продукти, рівень 

забруднюючих речовин у яких є неприйнятним з точки зору забезпечення 

високого рівня захисту інтересів громадян та громадського здоров’я (зокрема 

при високому токсикологічному рівні забруднюючих речовин), не можуть 

бути випущені в обіг [111]. 

Визначення забруднюючої речовини міститься в Регламенті ЄС від  

8 лютого 1993 року № 315/93, який установлює процедури Співтовариства 

щодо забруднюючих речовин у харчових продуктах. Відповідно до цього 

документа, забруднюючою вважається будь-яка речовина, не додана навмисно 

до харчового продукту, проте наявна в ньому у результаті процесу 

виробництва (включаючи процеси вирощування рослин та тварин), переробки, 

підготовки, обробки, пакування, фасування, транспортування або зберігання 

такого харчового продукту або внаслідок забруднення з навколишнього 

середовища. Сторонні речовини, такі, як, наприклад, фрагменти комах, хутро 

тварин тощо, під це визначення не підпадають. 

Важливу роль у встановленні максимально допустимих рівнів 

забруднюючих речовин у харчових продуктах у Європі відіграє Європейський 

орган з питань безпечності харчових продуктів (European Food Safety Authority 

− EFSA). У EFSA питаннями забруднюючих речовин у харчових продуктах 

опікується Комісія із забруднюючих речовин у ланцюзі створення харчових 

продуктів (Panel on Contaminants in the Food Chain-CONTAM) [111]. 

Основні принципи встановлення максимально допустимих рівнів 

забруднюючих речовин у Європейському Союзі: 
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 максимально допустимі рівні забруднюючих речовин встановлюються 

для тих забруднюючих речовин, які найбільше непокоять споживачів ЄС через 

токсичність або потенційну поширеність у харчовому ланцюзі. У ЄС 

максимально допустимі рівні вмісту забруднюючих речовин встановлені 

зокрема для мікотоксинів (афлатоксинів, охратоксину A, трихотеценових 

мікотоксинів, патуліну, цитриніну), металів (кадмій, свинець, ртуть, 

неорганічний миш’як, неорганічне олово), діоксинів та ПХБ, поліциклічних 

ароматичних вуглеводнів, меламіну та його структурних аналогів, ерукової 

кислоти, нітратів; 

 максимально допустимий вміст забруднюючих речовин має бути 

встановлений на рівні, що є науково обґрунтованим та прийнятним з точки 

зору токсикологічного впливу на організм людини, повинен піддаватися 

постійному контролю і змінюватися з урахуванням нової інформації і нових 

даних; 

 при встановленні максимально допустимих рівнів забруднюючих 

речовин у ЄС беруться до уваги максимальні рівні забруднюючих речовин, 

встановлені на міжнародному рівні Комісією Кодекс Аліментаріус, а також 

вимоги належної сільськогосподарської практики (GAP) та ризики, пов’язані 

зі споживанням певних харчових продуктів; 

 для забруднюючих речовин, які вважаються генотоксичними 

канцерогенами, або у випадках, коли поточний вплив таких речовин на 

населення або групи ризиків населення є близьким до граничного споживання 

або перевищує його, максимальний вміст встановлюється на найнижчому 

прийнятному рівні, наскільки це є розумно досяжним (за принципом As Low 

As Reasonably Achievable − ALARA). 

В ЄС максимально допустимі рівні окремих забруднюючих речовин у 

харчових продуктах базуються на Регламенті Комісії (ЄС) від 19 грудня 2006 

року № 1881/2006 (далі − Регламент № 1881/2006), яким встановлюються 

максимальні рівні вмісту певних забруднюючих речовин у харчових 

продуктах. 
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З огляду на те що відмінності при встановленні максимально допустимих 

рівнів деяких забруднюючих речовин на національному рівні можуть 

створювати бар’єри в торгівлі харчовими продуктами, задля забезпечення 

вільного переміщення товарів, рівних умов конкуренції серед держав-членів, 

а також високого рівня захисту споживачів з 1 березня 2007 року відповідно 

до Регламенту № 1881/2006 максимально допустимі рівні деяких 

забруднюючих речовин є нормами прямої дії та встановлюються на рівні 

Співтовариства [111]. 

Законодавство ЄС чітко відмежовує питання безпеки і якості харчових 

продуктів та продовольчої сировини. Правове регулювання питань безпеки 

харчових продуктів і продовольчої сировини здійснюється на законодавчому 

рівні, додержання встановлених вимог є обов’язковим, а їх порушення тягне 

за собою відповідальність. Якість продуктів харчування належить до сфери 

компетенції виробника і здійснюється за допомогою стандартів управління 

якістю, які стосуються управління на рівні компанії. Цей підхід відрізняється 

від інших стандартів, в яких описуються етикетки та маркування, і які 

стосуються самого продукту або виробничих процесів. Стандарти управління 

якістю не обов'язкові для входу на ринок ЄС, хоча в певних секторах це 

вимагається з боку виробників [112]. 

Безпека продуктів харчування і продовольчої сировини є ключовим 

критерієм для втручання національних органів та установ ЄС у харчовий 

ланцюжок. Організаційні заходи на рівні ЄС головним чином здійснюються на 

рівні підрозділів, які займаються аналізом ризиків. Європейський орган з 

питань безпеки харчової продукції (EFSA) відповідає за питання, пов'язані з 

оцінкою ризиків й обміном інформацією, та Європейська Комісія, 

Європейський Парламент і Рада несуть відповідальність за управління 

ризиками. На основі оцінок ризиків, які надаються з боку EFSA та ґрунтуються 

на інших даних, вони можуть колективно та індивідуально приймати 

відповідні політичні рішення й надавати необхідні регуляторні інструменти з 

метою їх запровадження. Комісія виступає в ролі органу, який забезпечує 
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дотримання положень угод Європейського Співтовариства, несе 

відповідальність за належне дотримання та виконання нормативно-правових 

актів Співтовариства щодо безпеки харчових продуктів і продовольчої 

сировини. Як одна із служб Комісії, Бюро з питань ветеринарії та харчової 

продукції (FVO) відіграє важливу роль у виконанні цього завдання. 

На рівні держав-членів залишено певні механізми реалізації й 

інструменти у тих сферах, де це є доречним для відповідних національних 

урядів й установ, і там, де майже немає контролю з боку EFSA. Багато держав-

членів мають окремі агенції, які відповідають за безпеку харчових продуктів, 

і, хоча ця вимога не є обов'язковою, повинно існувати чітке розмежування 

сфер відповідальності й каналів обміну інформацією. Контроль за 

дотриманням норм законодавства на рівні держави-члена здійснюється з боку 

відповідного органу, який, наприклад, може бути центральним державним 

органом виконавчої влади, або може бути місцевим органом виконавчої влади. 

Розподіл основних сфер відповідальності й нагляду за його виконанням дуже 

чітко прописаний у Статті 17 Регламенту (ЄС) № 178/2002 Європейського 

Парламенту та Ради: «1. Оператори, чия діяльність, пов'язана із харчовими 

продуктами і кормами для тварин, на всіх стадіях виробництва, обробки та 

розповсюдження в межах діяльності, що знаходиться під їх контролем, 

повинні забезпечити відповідність харчових продуктів та кормів для тварин 

вимогам законодавства про харчові продукти, яке стосуються їхньої 

діяльності, і повинні перевіряти відповідність таким вимогам. 2. Держави-

члени повинні посилити виконання законодавства про харчові продукти, 

здійснювати моніторинг і перевірку виконання відповідних вимог 

законодавства про харчові продукти операторами ринку, чия діяльність 

пов'язана з харчовими продуктами та кормами для тварин, на всіх стадіях 

виробництва, обробки та розповсюдження. З цією метою вони повинні 

утримувати у робочому стані системи офіційного контролю та продовжувати 

інші дії, що відповідають обставинам, включаючи інформування 

громадськості про безпеку та ризик харчових продуктів і кормів для тварин, 
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нагляд за безпекою харчових продуктів і кормів для тварин та інші дії з 

моніторингу, що охоплюють всі стадії виробництва, переробки та 

розповсюдження. Держави-члени повинні також встановити правила щодо 

заходів і покарань, що застосовуватимуться стосовно порушень законодавства 

про харчові продукти та законодавства про корма для тварин. Передбачені 

заходи та покарання повинні бути ефективними, адекватними та 

переконуючими» [112]. 

Харчові продукти не повинні розміщуватись на ринку, якщо вони 

небезпечні. Харчові продукти вважаються небезпечними, якщо вони: шкідливі 

для здоров'я; непридатні для споживання людиною. Визначаючи небезпеку 

харчових продуктів, увагу слід приділяти: звичайним умовам використання 

харчових продуктів споживачем, а також на кожній стадії виробництва, 

обробки та розповсюдження, інформації, наданої споживачу, включаючи 

інформацію на етикетці, або іншій інформації, звичайно споживачу, що 

стосується того, як уникнути особливо шкідливого впливу на здоров'я певних 

харчових продуктів або категорії харчових продуктів. 

Визначаючи шкідливість харчових продуктів, увагу слід приділяти: не 

тільки ймовірним негайним та/або короткостроковим та/або довгостроковим 

впливам цих харчових продуктів на здоров'я особи, що споживає їх у їжу, але 

також на наступні покоління; імовірним сукупним токсичним впливам; 

особливої чутливості здоров'я конкретної категорії споживачів, якщо харчові 

продукти призначені для цієї категорії споживачів. 

Визначаючи придатності яких-небудь харчових продуктів для 

споживання людиною, увагу слід приділяти тому, чи прийнятні харчові 

продукти для споживання людиною відповідно до використання за 

призначенням, через причин забруднення, або через наявність сторонньої 

речовини, або іншого компонента, або через гниття, розкладання, або 

руйнування. Якщо які-небудь небезпечні харчові продукти є частиною партії, 

серії або вантажу харчових продуктів того самого класу або розряду, то 

вважається, що всі харчові продукти в даній партії, серії або вантажі також 
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небезпечні, якщо тільки після подальшої детальної оцінки не буде доведено, 

що решта партії, серії або вантажу не є небезпечною. 

Харчові продукти, які відповідають особливим положенням 

Співтовариства, що регулюють безпеку харчових продуктів, вважаються 

безпечними настільки, наскільки їх стосуються аспекти, охоплені особливими 

положеннями Співтовариства. Відповідність харчових продуктів особливим 

положенням, що застосовуються до цих харчових продуктів, не повинна 

становити перешкоду компетентним органів у вживанні відповідних заходів з 

встановлення обмежень у розміщенні цих харчових продуктів на ринку, або у 

вимозі з вилучення їх з ринку, якщо є підстави для підозри, що, незважаючи на 

таку відповідність, харчові продукти небезпечні. За відсутності особливих 

положень Співтовариства, вважається, що харчові продукти безпечні, якщо вони 

відповідають особливим положенням національного законодавства про харчові 

продукти держави-члена, на території якої ці харчові продукти продаються, якщо 

такі положення розробляються та застосовуються без шкоди Договору, зокрема 

його статтям 28 і 30, якими заборонено кількісні обмеження на імпорт, експорт 

та на всі заходи еквівалентної дії між державами-членами [112]. 

Що стосується питань безпеки продовольчої сировини, то поняття 

«сировина», відповідно до положень ст. 2 Регламенту Європейського 

Парламенту та Ради № 852/2004 від 29 квітня 2004 року про гігієну харчових 

продуктів, означає продукти виробництва сировини включаючи рослинні 

продукти, сільськогосподарські, продукти мисливства і рибальства. 

Виробництво сировини, а також пов’язані з цим дії, а саме: перевезення, місце 

зберігання і виготовлення харчових продуктів на місці виробництва, якщо це 

не суттєво змінює їх природу; перевезення живих тварин, якщо це необхідно 

для досягнення цілей вказаного Регламенту; і у випадку продуктів рослинного 

походження, рибних продуктів і продуктів з диких звірів, природа яких не є 

суттєво зміненою, транспортні операції по доставці сировини від місця 

виробництва до підприємства, мають здійснюватися відповідно до певних 

вимог, основними з яких є наступні. 
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По мірі можливості, оператори ринку харчових продуктів повинні 

гарантувати, що сировина захищена від забруднення, враховуючи будь-яке 

оброблення, якому підлягає сировина пізніше. Однак, ці обов’язки оператори 

ринку харчових продуктів повинні виконувати відповідно до національних 

положень законодавства або положень законодавства Співтовариства, які 

відносяться до контролю ризиків на виробництві сировини і пов’язаних дій, 

включають: заходи з контролю забруднення, яке надходить з повітря, землі, 

води, пасовища, міндобрив, ветеринарних лікарських засобів, продуктів 

захисту рослин і біоцидів, та місця зберігання, перевезення і викидання 

відходів; і заходи пов’язані з здоров’ям і добробутом тварин і здоров’ям 

рослин, що застосовують для здоров’я людини, включаючи програми 

моніторингу та контролю зоонозів і зоонозних агентів. 

Оператори ринку харчових продуктів виробляючи або збираючи рослинні 

продукти мають застосовувати відповідні заходи, такі як: підтримувати 

чистоту і, якщо необхідно після миття, продезинфікувати, відповідні 

приміщення, обладнання, контейнери, ящики, транспортні засоби, посуд; для 

забезпечення чистоти рослинних продуктів дотримуватись гігієни 

виробництва, транспортних засобів та приміщень для зберігання; 

використання питної води або чистої води для запобігання забрудненню; 

забезпечити, щоб особи, які здійснюють виробництво харчових продуктів 

були здоровими і проходили відповідну підготовку; по мірі важливості 

запобігти проникненню тварин і комах, які є причиною розповсюдження 

забруднення; зберігати та вивозити залишки і небезпечні речовини для 

запобігання забруднення; враховувати результати будь-якого відповідного 

аналізу зробленого на прикладах взятих з рослин або інших прикладах що 

являють важливість для людського здоров’я; і правильно здійснювати захист 

рослинних продуктів і біоцидів, як цього вимагає дане законодавство. Крім 

того, оператори ринку харчових продуктів вживають відповідні лікувальні 

заходи після того як були проінформовані про проблеми під час офіційного 

контролю [112]. 
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Оператори ринку харчових продуктів підтримують і зберігають 

документи, що відносяться до заходів, які вжитті для контролю ризиків за 

певний період, відповідно до сфери діяльності і розміру харчового 

підприємства. Оператори ринку харчових продуктів повинні надавати 

необхідну інформацію, яка міститься в звітах, компетентному органу і, 

операторам ринку харчових продуктів що отримують таку продукцію. На них 

покладено обов’язок зберігати звіти щодо: природи і походження корму для 

тварин; ветеринарних медичних продуктів або інших лікувальних засобів 

призначених для тварин, термін застосування і припинення; розповсюдження 

хвороб що можуть вплинути на безпеку продуктів тваринного походження; 

результати всіх аналізів тваринних або інших зразків для діагностичних цілей, 

що є важливими для здоров’я людини; і будь-які важливі звіти з перевірок 

здійснених на тваринах або продуктів тваринного походження. 

Оператори ринку харчових продуктів виробляючи або збираючи рослинні 

продукти, зокрема, зберігають звіти щодо: використання всіх заходів захисту 

рослинних продуктів і біоцидів; будь-яких розведень домашніх тварин або 

хвороб, що можуть вплинути на безпеку продуктів рослинного походження; і 

результатів всіх зразків аналізів з рослин або інших зразків, що є важливими 

для здоров’я людини. 

Операторам ринку харчових продуктів надається допомога ветеринарів, 

агрономів, спеціалістів у сфері сільського господарства. 

Національні вказівки і вказівки Співтовариства містять вказівки щодо 

належної практики гігієни для контролю за ризиками під час виробництва 

сировини і пов’язаних дій. Вказівки до належної практики гігієни містять 

необхідну інформацію з ризиків що можуть виникнути під час виробництва 

сировини та пов’язаних дій та дій по контролю за ризиками, включаючи 

відповідні заходи встановлені в законодавстві і програмах Співтовариства і 

національному законодавстві. Приклади таких ризиків та заходів можуть 

включати: контроль за такими забруднювачами як мікотоксини, важкі метали і 

радіоактивні матеріали; використання води, органічних відходів і добрив; 
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правильне і відповідне використання захисту рослинних продуктів і біоцидів і їх 

відстеження; правильне і відповідне використання ветеринарних медичних 

продуктів і кормових добавок та їх відстеження; виготовлення, зберігання, 

використання і відстеження корму; належне розпорядження мертвими 

тваринами, відходами і сміттям; заходи безпеки для попередження інфекційних 

хвороб, які передаються до людей через продукти харчування, та інші заходи про 

які повідомляються компетентному органу; процедури, звичаї і методи щодо 

забезпечення виробництва, приготування, упакування, збереження і перевезення 

харчових продуктів відповідно до вимог гігієни, включаючи ефективне 

очищення і профілактику; заходи які відносяться до миття звірів перед їх 

забиттям і приготуванням; заходи по збереженню звіту [112]. 

Вимоги щодо безпечності зерна, призначеного до споживання, визначені 

у багатьох правових актах ЄС, можна розділити на три основні групи:  

 вимоги щодо залишків пестицидів та інших речовин у продуктах, 

охоплених спільним регулюванням ринку зерна; 

 вимоги щодо генетично модифікованих зернових;  

 вимоги щодо органічно вирощеної продукції. 

Вимоги щодо залишків пестицидів у зернових встановлені у Директиві Ради 

від 24 липня 1986 року щодо визначення максимальних рівнів для залишків 

пестицидів у/та на зернових культурах (86/362/EEC) [113]. У преамбулі до цього 

документу зазначається, що, враховуючи важливу роль виробництва зернових та 

вплив на урожайність шкідливих організмів, необхідно захистити посіви та 

зернову продукцію від цих організмів,  запобігаючи пошкодження врожаю та 

збільшуючи сільськогосподарську продуктивність. Оскільки один з 

найголовніших методів захисту зернових від впливу цих шкідливих організмів – 

використання хімічних пестицидів; які мають не лише сприятливий ефект, а є 

одночасно і загалом отруйними субстанціями, необхідно унебезпечити їх 

можливий небезпечний вплив на споживачів. Дотримання максимальних рівнів 

залишків пестицидів (табл. 1.11, 1.12) гарантує, що зернові культури можуть 

циркулювати безкоштовно і що здоров'я споживачів належним чином захищене. 
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Таблиця 1.11 

Максимальні рівні залишків пестицидів у/та на зернових 

Групи та 
приклади 
окремих 
продуктів,  
до яких 

застосовуютьс
я МЗВ 

Залишки пестицидів та максимальні залишки (мг/кг) 

Беноміл/ 
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Зернові 0,1 (*)   3  1  
Ячмінь  0,1 0,2  0,2  0,2 
Овес  0,1 0,05 (*)  0,2  0,2 
Жито  0,1 0,05 (*)     
Трітікале  0,1      
Пшениця  0,1      
Інші злакові  0,01 (*) 0,05 (*)  0,05 (*)  0,05 (*) 

 Джерело: сформовано на основі джерела [113]. 
 

Положення вказаної Директиви застосовуються до пшениці, жита, 

ячменю, вівсу, кукурудзи, рису, греки, проса, сорго звичайного, тритікале та 

інших хлібних злаків. 

Таблиця 1.12 

Максимальні рівні залишків пестицидів у/та на зернових 

Групи та 
приклади 
окремих 

продуктів, до 
яких 

застосовуються 

Залишки пестицидів та максимальні залишки (мг/кг) 

Гліфосат Імазаліл Іпродіон 

Манеб, 
манкозеб, 
метірам, 
пропінеб,  
зінеб 

(сукупність 

Перметрін 
(сукупність 
ізомерів) 

П
р
оц
и
м
ід
он

 

Зернові   0,02 (*)     
Ячмінь 20  1 2  0,02 (*) 
Маїс     0,2  
Овес 20   2   
Рис   3    
Жито 5   1   
Сорго 20      
Трітікале 5      
Пшениця 5  0,5 1   
Інші злакові 0,01 (*)  0,02 (*) 0,05 (*) 2  

Джерело: сформовано на основі джерела [113]. 
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Відповідно до положень ст.4 Директиви Ради від 24 липня 1986 року щодо 

визначення максимальних рівнів для залишків пестицидів у/та на зернових 

культурах (86/362/EEC) держави-члени повинні встановити, що зернові, 

охоплені дією цієї Директиви, не мають містити, починаючи з моменту обігу, 

рівні залишків пестицидів більше, ніж визначено у вищенаведених таблицях. 

Крім того, вимоги Регламенту (ЄC) Комісії № 1881/2006 від 19 грудня 

2006 року89 встановлюють максимальні рівні для певних забруднювачів (табл. 

1.13) в харчових продуктах , у тому числі у зернових [114]. 

Загальні правила щодо генетично модифікованих продуктів та кормів 

визначені у Регламенті (ЄС) № 1829/2003 Європейського Парламенту та Ради 

від 22 вересня 2003 року про генетично модифіковані продукти харчування і 

корма [115]. Предметом цього Регламенту, відповідно до загальних принципів, 

встановлених у Регламенті (ЄС) № 178/2002, є наступне: гарантувати базу для 

забезпечення високого рівня захисту життя і здоров’я людини, здоров’я і 

добробуту тварин, інтересів оточення і споживачів по відношенню до 

генетично модифікованих продуктів харчування і кормів, одночасно 

забезпечуючи ефективне функціонування внутрішнього ринку; запровадити 

процедури Співтовариства щодо дозволу і нагляду за генетично 

модифікованими продуктами харчування і кормами; запровадити положення 

щодо маркування генетично модифікованих продуктів харчування і кормів. 

Відповідно до положень вказаного Регламенту генетично модифіковані 

організми (далі – ГМО) для використання у людському харчуванні, 

харчування, що вміщує або складається з ГМО, а також продукти харчування, 

вироблені з ГМО або що містять інгредієнти, вироблені з ГМО, не повинні: 

 мати шкідливого впливу на людське здоров’я, здоров’я тварин і 

довкілля; 

 вводити в оману споживача; 

 відрізнятися від харчування, яке вони повинні замінити до такого 

ступеня, щоб їх звичайне споживання було б шкідливим з точки зору 

внутрішнього споживання для споживача. 

62



 
 

 

Таблиця 1.13 

Максимальні рівні вмісту певних забруднювачів у зернових 

Грибкові токсини (мікотоксини) 

Продукт Максимальний рівень, (µg /кг) 

 B1 B1 + B2 + G1 + G2 M1 

АФЛАТОКСИНИ 

Зернові (включаючи гречку, Fagopyrum sp) та перероблені з них 
продукти, призначені для прямого споживання людиною або 
використання у якості інгредієнту у харчових продуктах 

2,0 4,0 — 

Зернові (включаючи гречку, Fagopyrum sp) за винятком кукурудзи, що 
підлягають сортуванню, або іншій фізичній обробці, перед споживанням 
людиною або використовуватимуться у якості інгредієнту у харчових 
продуктах 

2,0 4,0 — 

Кукурудза, що підлягає сортуванню, або іншій фізичній обробці, перед 
споживанням людиною або використовуватиметься у якості 
інгредієнту у харчових продуктах  

5,0 10,0 — 

Продукт Максимальні рівні (µg /кг) 

ОХРАТОКСИН А 

Зернові (включаючи рис та гречку) та похідні зернові продукти 5 

Усі продукти похідні від зернових (включаючи оброблені 
зернові продукти, зерно, призначене для прямого споживання 
людиною) 

3 

ЗЕАРАЛЕНОН 
Необроблені зернові, окрім кукурудзи 1 

0 
0 

Необроблена кукурудза 
2 
0 
0 

Зернові, призначені для безпосереднього вживання людиною, 
зернового борошна, висівок, що продаються як кінцевий 
продукт 

7 
5 

Кукурудза, призначена для прямого вживання людиною, 
кукурудзяне борошно, очищена кукурудзяна олія 

2 
0 
0 

Важкі метали 

Продукти Максимальний рівень вмісту 
(мг/кг рідкої ваги) 

Свинець (Pb) 

Зернові (включаючи гречку), стручкові та бобові 0,2 

Кадмій (Cd) 

Зернові, за винятком висівків, зародків, пшеничного зерна та рису 0,1 

Висівки, зародки, пшеничне зерно та рис 0,2 
Джерело: сформовано на основі джерела [114]. 
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Жодна особа не повинна розміщати на ринку ГМО для використання у 

харчуванні або продукти харчування, якщо тільки він не охоплений дозволом, 

і відповідні умови дозволу не задовольняються. При цьому ніякий ГМО для 

використання у харчуванні або продукт харчування не повинен отримати 

дозвіл, якщо тільки заявник на такий дозвіл не продемонстрував у адекватній 

достатній формі, що він відповідає означеним вище вимогам. 

Дозвіл може охоплювати: ГМО і продукти, що вміщують або складаються 

з цього ГМО, а також продукти, вироблені з або що містять інгредієнти, 

вироблені з ГМО; або продукти харчування, що вироблені з ГМО, а також 

продукти харчування, що вироблені з або що містять такі продукти; інгредієнт, 

вироблений з ГМО, а також продукти харчування, що містять цей інгредієнт. 

При цьому дозвіл не повинен надаватись, відмовлятись, поновлюватись, 

змінюватись, призупинятись або відкликатись у інших випадках, ніж на 

підставі та згідно з процедурами, встановленими у цьому Регламенті. 

Щоб отримати дозвіл необхідно подати заяву відповідно до таких 

положень. Заяву необхідно надіслати до національного компетентного органу 

держави-члена. Національний компетентний орган повинен визнати 

одержання заяви у письмовій формі до заявника протягом 14 днів після 

отримання; без затримки інформувати Європейський Орган з безпеки 

харчових продуктів (надалі згадується як Орган) і зробити заяву та будь-яку 

додаткову інформацію, представлену заявником, доступною для Органу. 

У свою чергу, орган повинен без затримки інформувати інші держави-

члени і Комісію про заяву і повинен зробити заяву та будь-яку додаткову 

інформацію, представлену заявником, доступною для них; зробити підсумок 

справи доступним для  громадськості. Заява повинна супроводжуватись 

таким: ім’я і адреса заявника; призначення харчування і його специфікація, 

включаючи практикуючі трансформаційні випадки; там, де це підходить, 

інформація яку необхідно забезпечити для узгодження з Додатком II до 

Карфагенського Протоколу про безпеку біотехнологій до Конвенції про 

біологічну різноманітність (надалі згадується як Карфагенський Протокол); де 
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це доречно, детальний опис методу переробки і виробництва; копія вивчень, 

включаючи, де є у наявності, незалежні вивчення і вивчення з боку людей 

цього кола, які були проведені, а також будь-який матеріал, що є доступним 

для того, щоб показати, що харчові продукти узгоджуються з існуючими 

критеріями; або аналіз, що підтримується відповідною інформацією та 

даними, що показують, що характеристики харчування не відрізняються від 

характеристик її звичайного еквівалента з огляду на прийняті обмеження 

природних варіацій для таких характеристик, або обґрунтоване твердження, 

що продукт харчування не викликає етичного або релігійного занепокоєння, 

де це доречно, умови для розміщення на ринку продуктів харчування, або 

продуктів харчування, вироблених з них, включаючи конкретні умови для 

використання та поводження; методи виявлення, зразок (разом з посиланням 

на існуючі офіційні або гармонізовані методи відбору зразків) і визначення 

перетворення, а коли застосовується, то також визначення перетворення у 

виробленому продукті харчування або у вироблених з нього продуктах; 

контрольні зразки та контрольні зразки і інформація щодо місця, де можна 

знайти референтний матеріал; де доречно, пропозицію щодо пост-

маркетингового моніторингу з огляду на використання продуктів харчування 

для споживання людьми; підсумок справи у стандартизованій формі. 

У випадку з ГМО або харчових продуктів, що вміщують або складаються 

з ГМО, заява повинна супроводжуватись: повним технічним досьє, що 

представляє інформацію, яка вимагається Додатками III і IV до Директиви 

2001/18/ЄС [116], і інформацію і висновки про оцінку ризику, проведену 

відповідно до принципів, встановлених у Додатку II до Директиви 2001/18/ЄС, 

або, де розміщення на ринку ГМО було дозволене згідно з частиною С 

Директиви 2001/18/ЄС, копію рішення про дозвіл; план моніторингу щодо 

впливів на довкілля, що узгоджується з Додатком VII до Директиви 

2001/18/ЄС, включаючи пропозицію щодо тривалості плану моніторингу. Ця 

тривалість може відрізнятись від запропонованого періоду для погодження. У 

такому випадку не повинні застосовуватись статті з 13 по 24 Директиви 
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2001/18/ЄС. Коли заява стосується речовини, використання і розміщення якої 

на ринку підлягає згідно з іншими положеннями права Співтовариства 

включенню у список речовин, що зареєстровані або дозволені для виключення 

інших, це повинно вказуватись у заяві, і повинен зазначатись статус речовини 

згідно з відповідним законодавством. 

Надаючи свої висновки, Орган повинен намагатися вкластись у шість 

місяців з дня отримання чинної заяви. Цей час може бути збільшено, коли 

Орган шукає додаткової інформації від заявника. Орган, або національний 

компетентний орган через Орган, може, якщо це доречно, попросити заявника 

представити додаткові деталі, що супроводжують заяву, в межах конкретного 

періоду часу. 

Для того, щоб підготувати висновок, Орган: повинен переконатись, що 

деталі і документи, представлені заявником, відповідають статті 5 і вивчити 

чи продукти харчування узгоджуються з критеріями, на які міститься 

посилання у частині 1 статті 4 Регламенту (ЄС) № 1829/2003 Європейського 

Парламенту та Ради від 22 вересня 2003 року про генетично модифіковані 

продукти харчування і корма, може попросити відповідний орган оцінки 

продуктів держави-члена провести оцінку безпечності продуктів харчування 

відповідно до статті 36 Регламенту (ЄС) № 178/2002; а також може попросити 

компетентний орган, призначений відповідно до статті 4 Директиви 

2001/18/ЄС, провести оцінку ризику для довкілля; однак, якщо заява 

стосується ГМО, що мають використовуватись як стимулюючий матеріал для 

насіння або інших рослин, Орган повинен попросити національний 

компетентний орган провести оцінку ризику для довкілля. Орган направляє у 

референту лабораторію Співтовариства відповідну інформацію, а референтна 

лабораторія повинна протестувати і затвердити метод виявлення і 

ідентифікації, що пропонується заявником. 

У випадку з ГМО або продуктів харчування, що вміщує або складається з 

ГМО, для оцінки повинні застосовуватись вимоги щодо безпеки для довкілля, 

про які міститься посилання у Директиві 2001/18/ЄС, щоб забезпечити 
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здійснення відповідних заходів для запобігання шкідливим впливам на 

здоров’я людей, тварин і довкілля, які можуть виникнути від навмисного 

вивільнення ГМО. Під час оцінки прохань щодо розміщення на ринку 

продуктів, які складаються або містять ГМО, національний компетентний 

орган, в межах значення Директиви 2001/18/ЄС, що призначені кожною 

державою-членом для цієї мети, повинен отримувати консультації від Органу. 

Компетентні органи повинні мати три місяці після дати отримання прохання, 

в межах яких повинні оприлюднити свої висновки. 

У разі позитивних висновків щодо дозволу на продукти харчування 

висновок повинен також включати такі деталі: ім’я і адреса заявника; 

призначення продукту харчування і його специфікація; де це доречно, 

інформація, що вимагається згідно з Додатком II до Карфагенського 

Протоколу; пропозиції щодо маркування продуктів харчування та/або 

продуктів, вироблених з них; де це доречно, будь-які умови або обмеження, 

які необхідно ввести на розміщення на ринку та/або конкретні умови або 

обмеження для використання та поводження, включаючи вимоги до після-

продажного моніторингу, що базуються на результатах оцінки ризику, і, у 

випадку з ГМО або продуктів харчування, що вміщують або складаються з 

ГМО, умови для захисту конкретних екосистем/оточення та/або географічних 

областей; метод виявлення, затверджений референтною лабораторією 

Співтовариства, включаючи відбір зразків, ідентифікацію випадку 

трансформації і, якщо це доречно, для виявлення і ідентифікації випадку 

трансформації у продуктах харчування та/або продуктах, вироблених з них; 

індикацію на те, де відповідний референтний матеріал може бути наявним; 

якщо необхідно – план моніторингу. 

Орган повинен направити свій висновок у Комісію, державам-членам і 

заявнику, включаючи звіт, що описує оцінку продукту харчування і висловлює 

причини для свого висновку і інформацію, на якій цей висновок базується, 

включаючи висновки компетентних органів під час консультацій. Орган 

відповідно до частини 1 статті 38 Регламенту (ЄС) № 178/2002, повинен 
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оприлюднити свій висновок після вилучення будь-якої інформації, що 

визначена як конфіденційна відповідно до статті 30 Регламенту (ЄС) 

№ 1829/2003 Європейського Парламенту та Ради від 22 вересня 2003 року про 

генетично модифіковані продукти харчування і корма. Будь-яка особа може 

направити коментарі до Комісії в межах 30 днів від цієї публікації. 

В межах трьох місяців після отримання висновку Органу Комісія повинна 

подати проект рішення, яке необхідно прийняти відносно заяви, беручи до 

уваги висновок Органу, будь-які відповідні положення права Співтовариства і 

інші законодавчі фактори, що стосуються питання, яке розглядається. Якщо 

проект рішення не відповідає висновку Органу, Комісія повинна представити 

пояснення щодо розбіжностей. Будь-який проект рішення, що передбачає 

надання дозволу, повинен включати деталі, про які міститься посилання у 

частині 5 статті 6 Регламенту (ЄС) № 1829/2003 Європейського Парламенту та 

Ради від 22 вересня 2003 року про генетично модифіковані продукти 

харчування і корма, ім’я тримача дозволу і, якщо доречно, єдиний 

ідентифікатор, який був присвоєний ГМО, зазначеному у Регламенті (ЄС) 

№ 1830/2003 [117]. Комісія повинна негайно інформувати заявника про 

рішення, яке було ухвалене, і оприлюднити деталі рішення у Офіційному 

віснику Європейського Союзу. 

Дозвіл, наданий відповідно до процедури, про яку міститься посилання у 

цьому Регламенті, повинен бути дійсним на всій території Співтовариства 

протягом 10 років і повинен поновлюватись відповідно до статті 11. Продукти 

харчування, що отримали дозвіл, повинні вноситись до Реєстру, про який 

міститься посилання у статті 28 Регламенту (ЄС) № 1829/2003 Європейського 

Парламенту та Ради від 22 вересня 2003 року про генетично модифіковані 

продукти харчування і корма. 

Надання дозволу не повинно суперечити іншим положенням права 

Співтовариства, що управляють використанням і розміщенням на ринку 

речовин, які можуть використовуватись виключно, якщо вони є включені у 

список зареєстрованих або дозволених речовин. Надання дозволу не повинно 
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послаблювати загальну цивільну і кримінальну відповідальність будь-якого 

харчового оператора по відношенню до продукту харчування, про який йдеться. 

Генетично модифіковані продукти харчування, які мають доставлятись як 

такі до кінцевого споживача або до масового постачальника провізії у 

Співтоваристві і які вміщують або складаються з ГМО або виробляються з або 

містять інгредієнти, що виробляються з ГМО, підлягають спеціальному 

маркуванню. Ці вимоги не повинні застосовуватись до продуктів харчування, 

що містять матеріал, який вміщує, складається або виробляється з ГМО у 

пропорції не вище, ніж 0,9 % харчових інгредієнтів, які розглядаються 

індивідуально, або продуктів харчування, що складаються з єдиного 

інгредієнту, за умов, що ця присутність є випадковою і технічно неминучою. 

Для того щоб встановити, що присутність цього матеріалу є випадковою або 

технічно неминучою, оператори повинні представити докази компетентним 

органам, щоб продемонструвати те, що вони здійснили відповідні кроки, щоб 

запобігти присутності матеріалу. 

При цьому можуть бути встановлені відповідні нижчі пороги, зокрема, 

відносно продуктів харчування що вміщують або складаються з ГМО або для 

того, щоб врахувати прогрес у науці і техніці. 

Без шкоди для інших вимог права Співтовариства стосовно маркування 

харчових продуктів продукти, що підпадають під сферу дії цієї Секції, повинні 

підлягати таким конкретним вимогам маркування: 

 якщо продукт харчування складається з більш, ніж одного інгредієнта, 

слова «генетично модифікований» або «вироблений з генетично 

модифікованого (назва інгредієнта)» повинні стояти у списку інгредієнтів, що 

передбачається у статті 6 Директиви 2000/13/ЄС, у дужках зразу ж за 

інгредієнтом, про який йдеться; 

 якщо інгредієнт визначається за назвою категорії, слова «містить 

генетично модифіковані (назва організму)» або «містить (назва інгредієнта), 

що вироблений з генетично модифікованого (назва організму)» повинні стояти 

у списку інгредієнтів; 
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 якщо список інгредієнтів відсутній, слова «генетично модифікований» 

або «вироблений з генетично модифікованого (назва організму)» повинні 

чітко вказуватись на етикетці. 

Такі індикації можуть стояти у примітках до списку інгредієнтів. У 

такому випадку вони повинні друкуватись шрифтом принаймні такого самого 

розміру, що й інгредієнти; 

Якщо продукт харчування пропонується на продаж кінцевому 

споживачеві як попередньо не впакований продукт, або як попередньо 

впакований продукт у маленьких впакуваннях, найбільша поверхня яких 

складає менш, ніж 10 см2, інформація, що вимагається згідно з цією частиною, 

повинна бути постійно і видимо доступною або на виставці продукту, або 

безпосередньо поруч з ним, або на пакувальному матеріалі у шрифті, який є 

достатньо великим, щоб його можна було легко визначити і прочитати. У 

додаток до цих вимог маркування повинно також містити будь-яку 

характеристику або властивість, як визначено у дозволі, у таких випадках: 

 якщо продукт харчування відрізняється від свого звичайного 

еквівалента з огляду на такі характеристики: склад; поживна цінність або 

поживні впливи; призначене вживання продукту харчування; вказівки щодо 

здоров’я певних секцій населення; 

 якщо продукт харчування може викликати етичні і релігійні 

занепокоєння. 

Схожа процедура передбачена і для генетично модифікованих кормів. 

ГМО для використання у харчуванні тварин; корма, що вміщують або 

складаються з ГМО; корма, вироблені з ГМО не повинні: 

 мати шкідливий вплив на здоров’я людей, здоров’я тварин або довкілля; 

 вводити в оману користувача; 

 наносити шкоду або обманювати споживача, зменшуючи відмінні риси 

продуктів для тварин; 

 відрізнятись від видів кормів, які планується ними замінити, до такого 
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ступеня, що їх звичайне споживання було б небезпечним для тварин або 

людей. 

Жодна особа не повинна розміщати на ринку, використовувати або 

переробляти ГМО для використання у харчуванні тварин; корма, що вміщують 

або складаються з ГМО; корма, вироблені з ГМО, якщо тільки він охоплений 

дозволом і не задовольняються відповідні умови дозволу. 

Дозвіл не повинен надаватись, відмовлятись, поновлюватись, 

змінюватись, призупинятись або відкликатись, за виключенням підстав і 

згідно з процедурами, встановленими у Регламенті (ЄС) № 1829/2003 

Європейського Парламенту та Ради від 22 вересня 2003 року про генетично 

модифіковані продукти харчування і корма. Заявник на дозвіл, а після того, як 

дозвіл наданий, − тримач дозволу або його представник повинні бути 

резидентами Співтовариства. 

Вимоги щодо процедури надання дозволу для генетично модифікованих 

кормів за незначними відмінностями аналогічні вимогам надання дозволу для 

генетично модифікованих продуктів харчування. 

Після надання дозволу відповідно до Регламенту (ЄС) № 1829/2003 

Європейського Парламенту та Ради від 22 вересня 2003 року про генетично 

модифіковані продукти харчування і корма тримач дозволу і зацікавлені 

сторони повинні підкорятися будь-яким умовам або обмеженням, які були 

накладені у цьому дозволі, і повинні, зокрема, гарантувати, щоб продукти, не 

охоплені дозволом, не виходили на ринок як продукти харчування або корма. 

Якщо на тримача дозволу накладається післяпродажний моніторинг чи інший 

моніторинг, він повинен забезпечити, щоб такий моніторинг був проведений, 

і повинен представити звіти Комісії відповідно до умов дозволу. Звіти про 

вказаний моніторинг повинні бути доступними для громадськості після 

вилучення інформації, яка визначається як конфіденційна. Тримач дозволу 

повинен відразу інформувати Комісію про будь-яку нову наукову або технічну 

інформацію, яка могла б вплинути на оцінку безпеки у використанні корму. 

Зокрема, тримач дозволу повинен відразу інформувати Комісію про будь-яку 
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заборону або обмеження, що накладається компетентним органом третьої 

країни, де корм продається. Комісія повинна без затримки зробити 

інформацію, представлену заявником, доступною для Органу і держав-членів. 

З власної ініціативи або за проханням від держави-члена або від Комісії, 

Орган повинен видати висновок про те, чи дозвіл надалі відповідає умовам, 

встановленим цим Регламентом. Він повинен відразу передати цей висновок 

Комісії, тримачеві дозволу і державам-членам. Орган згідно з частиною 1 

статті 38 Регламенту (ЄС) № 178/2002 [118], повинен оприлюднити свій 

висновок після вилучення будь-якої інформації, визначеної як конфіденційна 

відповідно до статті 30 цього Регламенту. Будь-яка особа може надіслати 

коментарі до Комісії в межах 30 днів після такого оприлюднення. Комісія 

повинна вивчити висновок Органу якомога швидше. Будь-які доречні заходи 

повинні здійснюватися відповідно до статті 34 Регламенту (ЄС) № 1829/2003 

Європейського Парламенту та Ради від 22 вересня 2003 року про генетично 

модифіковані продукти харчування і корма [119]. Якщо це необхідно, дозвіл 

повинен бути змінений, призупинений або відкликаний відповідно до 

процедури, про яку йдеться посилання у статті 19 Регламенту (ЄС) 

№ 1829/2003 Європейського Парламенту та Ради від 22 вересня 2003 року про 

генетично модифіковані продукти харчування і корма. 

Корм, що містить матеріал, який вміщує, складається або виробляється з 

ГМО у пропорції вище, ніж 0,9 % корму і кожного виду харчування для 

тварин, з яких він складений, повинен маркуватися відповідним чином. Ця 

вимога не повинна застосовуватись до кормів, що містять матеріал, який 

вміщує, складається або виробляється з ГМО у пропорції не вище, ніж 0,9 % 

корму і кожного виду харчування для тварин, з яких він складений, за умов, 

що ця присутність є випадковою і технічно неминучою, однак, для того щоб 

встановити, що присутність цього матеріалу є випадковою або технічно 

неминучою, оператори повинні представити докази для того, щоб 

задовольнити компетентні органи про те, що вони здійснили відповідні кроки, 

щоб запобігти присутності матеріалу. При цьому можуть бути встановлені 
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відповідні нижчі пороги, зокрема, відносно кормів, що вміщують або 

складається з ГМО або для того, щоб врахувати прогрес у науці і техніці. 

Без шкоди для інших вимог закону Співтовариства стосовно маркування 

кормів, корма, що підпадають під сферу дії цієї Секції, повинні підлягати 

таким конкретним вимогам маркування, що викладені нижче. 

Жодна особа не повинна розміщувати генетично модифіковані корма на 

ринку, якщо тільки дані, які зазначені нижче, не зазначені у чіткий візуальний, 

зрозумілий і незмивний спосіб на супроводжуючому документі або, якщо 

належить, на впакуванні, на контейнері або на етикетці, що до нього 

прикріплена. 

Кожний вид харчування, з якого складається певний корм, повинний 

підлягати таким положенням: 

 для ГМО для використання у харчуванні тварин та кормів, що вміщують 

або складаються з ГМО; слова «генетично модифікований (назва організму)» 

повинні стояти у круглих скобках одразу ж за конкретною назвою корму. 

Альтернативно ці слова можуть ставитись як зноска до списку кормів. Вони 

повинна друкуватись шрифтом, що принаймні такого самого розміру, що й 

список; 

 для кормів, вироблених з ГМО, слова «вироблені з генетично 

модифікованого (назва організму)» повинні стояти у круглих скобках одразу 

ж за конкретною назвою харчування. 

Альтернативно ці слова можуть ставитись як виноска до списку 

харчування. Вони повинні друкуватись шрифтом, що принаймні такого самого 

розміру, що й список. 

Маркування повинне зазначати будь-яку характеристику корму, яка має 

зазначатися у дозволі з тих, що перелічені нижче, що відрізняється від свого 

звичайного еквівалента: склад; поживні властивості; заплановане вживання; 

вказівки щодо здоров’я певних видів або категорій тварин; як зазначено у 

дозволі, будь-яка характеристика або властивість, де харчування може 

викликати етичні і релігійні занепокоєння. 
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У додаток до цих вимог, і як визначено у дозволі, маркування або 

супроводжуючі документи генетично модифікованих кормів, які не мають 

звичайного еквіваленту, повинні містити відповідну інформацію про 

походження продукту і його характеристики. 

Директивою Ради від 23 квітня 1990 року про обмежене використання 

генетично модифікованих мікроорганізмів (90/219/ЄЕС) [120] встановлено 

загальні заходи для обмеженого використання генетично модифікованих 

мікроорганізмів з огляду на захист здоров’я людини та довкілля.  

Відповідно до положень вказаного правового документу держава-член 

має гарантувати здійснення усіх відповідних заходів для уникнення 

небезпечного впливу на здоров’я людини і довкілля, що може виникнути через 

обмежене використання генетично модифікованих мікроорганізмів. З цією 

метою користувач має провести попередню оцінку обмеженого використання 

стосовно можливого виникнення ризику для здоров’я людини та довкілля. У 

процесі такої оцінки користувач має, зокрема, керуватись параметрами 

стосовно їх важливості, встановленими у Додатку 3 до вказаної Директиви, 

для будь-яких генетично модифікованих мікроорганізмів, які пропонуються 

для використання. Запис про цю оцінку має зберігатись у користувача і 

міститися у короткому висновку як частина прохання для компетентних 

органів влади або надаватись на вимогу. У залежності від того, до якої групи 

генетично модифікованих мікроорганізмів належить ГМО, встановлено 

особливості належної мікробіологічної практики та принципи техніки безпеки 

та гігієни на виробництві, заходи у разі інциденту, який спричинив значне та 

ненавмисне вивільнення генетично модифікованих мікроорганізмів у процесі 

їх обмеженого використання, що може представляти короткочасну або 

тривалу небезпеку для здоров’я людини та довкілля, тощо. 

Вимоги щодо особливостей вивільнення ГМО у навколишнє середовище 

визначені у Директиві Європейського Парламенту і Ради 2001/18/ЄC від 12 

березня 2001 року про навмисне розповсюдження у навколишнє середовище 

генетично модифікованих організмів, що відміняє Директиву Ради 
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90/220/ЄEC від 23 квітня 1990 року [121]. Відповідно до її положень держави-

члени приймають положення, необхідні для забезпечення того, щоб кожна 

особа, до того, як розпочати навмисне розповсюдження ГМО або комбінації 

ГМО з метою проведення наукових досліджень і розробок або з будь-якою 

іншою метою, окрім постачання на ринок, повинна сповістити належний 

повноважний орган, на території якої має здійснюватися розповсюдження. 

Повідомлення повинно складатися з: технічного досьє з інформацією, 

вказаною у Додатку ІІ, яка необхідна для оцінки очікуваних загроз, які можуть 

постати одразу або через деякий час, що становлять ГМО або комбінація ГМО 

для людського здоров’я і навколишнього середовища, а також методи, що 

були використані, з бібліографічними посиланнями на них, і зокрема 

висвітлення загальної інформації, у тому числі інформації стосовно персоналу 

та навчання, інформації стосовно ГМО, інформації стосовно умов 

розповсюдження та навколишнього середовища, де має статися 

розповсюдження, інформації про взаємодію між ГМО та навколишнім 

середовищем, інформації про моніторинг, контроль, переробку відходів і план 

дій у разі надзвичайної ситуації; звіту з оцінкою впливу і загрози, що 

становить вказане використання ГМО для людського здоров’я і 

навколишнього середовища. Належний повноважний орган може дати згоду 

на розповсюдження комбінації ГМО на тому ж самому місці або з тих самих 

ГМО в різних місцях з тією ж самою метою і в обмежений проміжок часу може 

бути сповіщений одним повідомленням. Повідомник включає у повідомлення 

інформацію стосовно даних або результатів розповсюдження того ж самого 

ГМО або тієї ж самої комбінації ГМО, про які було вже сповіщено або які 

знаходяться в процесі сповіщення та/або здійснюється ним або всередині 

Співтовариства, або поза його межами.  

У разі будь-якої зміни у навмисному розповсюдженні ГМО або комбінації 

ГМО, що може мати наслідки, які стосуються ризику для людського здоров’я 

або навколишнього середовища, або якщо стала відома нова інформація 

стосовно таких ризиків, або під час розгляду повідомлення належним 
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повноважним органом або після письмової згоди цього повноважного органу, 

повідомник зобов’язаний негайно: переглянути заходи, вказані у 

повідомленні, завчасно проінформувати належний повноважний орган про 

будь-які зміни або як тільки стає відома нова інформація, вжити заходів, 

необхідних для захисту людського здоров’я або навколишнього середовища. 

Згода на постачання на ринок продуктів, що містять або складаються з 

ГМО, може бути надана лише за умови, що письмову згоду на повідомлення 

було надано згідно з визначеними вище вимогами, продукти відповідають 

відповідному законодавству Співтовариства щодо продукту та відповідають 

вимогам стосовно оцінки екологічного ризику. У повідомленні про постачання 

продуктів на ринок необхідно вказувати також наступну інформацію: назва 

продукту і назви ГМО, що містяться в ньому; ім’я виробника і дистриб’ютора, 

а також його адреса на території Співтовариства; особливості продукту, точні 

умови його використання, в тому числі, у разі необхідності, тип 

навколишнього середовища та/або географічної місцевості (-ей) 

Співтовариства, що відповідає продукту; тип очікуваного використання: 

виробництво, сільське господарство та у професіях, що потребують 

кваліфікованої роботи, вільне споживче використання суспільством. У разі 

потреби необхідно надавати таку інформацію: заходи, що необхідно вжити у 

випадку ненавмисного розповсюдження або невірного використання; 

спеціальні вказівки або рекомендації по зберіганню і поводженню; 

заплановане виробництво та/або імпорт на територію Співтовариства; 

запропонований вид упаковки. Він повинен забезпечити запобігання 

ненавмисному розповсюдження ГМО під час зберігання або пізніше; 

запропонований тип маркування. 

Відповідно до положень вищевказаних правових актів ЄС, якими 

встановлюються вимоги до генетично модифікованих організмів, і 

здійснюється вивільнення у навколишнє середовище та виведення на ринок 

зернових, охоплених спільним регулюванням ринку зерна ЄС.  

Як приклади правозастосовної практики у цьому напрямку можна назвати 
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Рішення Комісії від 22 квітня 1998 року про виведення на ринок генетично 

модифікованої кукурудзи (Zea mays L. лінії MON 810) відповідно до 

Директиви Ради 90/220/ЄEC (98/294/ЄС) [122], Рішення Комісії від  

22 квітня 1998 року про виведення на ринок генетично модифікованої 

кукурудзи (Zea mays L. Т25) відповідно до Директиви Ради 90/220/ЄEC 

(98/293/ЄС) [123], Рішення Комісії від 22 квітня 1998 року про виведення на 

ринок генетично модифікованої кукурудзи (Zea mays L. лінії Bt-11) відповідно 

до Директиви Ради 90/220/ЄEC (98/292/ЄС) [124], Рішення Комісії від 19 

липня 2004 року про розміщення на ринку, згідно з Директивою 2001/18/ЄC 

Європейського Парламенту та Ради, продукту кукурудзи, (Zea mays L. лінія 

NK603), генетично модифікованого для стійкості до гліфосату (2004/643/ЄC), 

Рішення Комісії від 19 травня 2004 року що надає право на розміщення на 

ринку цукрової кукурудзи, генетично модифікованої кукурудзи типу Bt11 як 

нового виду продукту або нового харчового інгредієнту відповідно до 

Регламенту (ЄС) № 258/97 Європейського Парламенту та Ради (2004/657/ЄС), 

Рішення Комісії від 8 травня 2006 року, що уповноважує Республіку Польща 

на заборону на її території, використання 16 генетично модифікованих сортів 

кукурудзи генетичної модифікації MON 810 згідно з Директивою Ради 

2002/53/EC [125, 126] та ін.  

Як приклад інформації, що має бути занесена до реєстру генетично 

модифікованих продуктів харчування (табл. 1.14), можна навести визначену у 

Додатку до Рішення Комісії (2004/657/ЄС) від 19 травня 2004 року, що надає 

право на розміщення на ринку цукрової кукурудзи, генетично модифікованої 

кукурудзи типу Bt11 як нового виду продукту або нового харчового 

інгредієнту відповідно до Регламенту (ЄС) № 258/97 Європейського 

Парламенту та Ради інформацію про генетично модифіковану кукурудзи типу 

Bt11 [125, 126]. 
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Таблиця 1.14 

Інформація, що має бути занесена до реєстру генетично модифікованих 
продуктів харчування Співтовариства 

(a) Уповноважена установа: 
Назва 

 
Syngenta Seeds BV 

 Адреса Westeinde 62, 1600 AA Enkhuizen, Нідерланди 
 Від імені Syngenta Seeds AG, Schwarzwaldallee 215, CH-4058 Basel, 

Швейцарія 
(b) Призначення та 

специфікація продукту 
Цукрова кукурудза, свіжа або консервована, походить від 
традиційного схрещення традиційного сорту кукурудзи з 
генетично модифікованою кукурудзою типу Bt11, що 
містить: 

- синтетичний варіант cryIA (b) гену, що був 
отриманий з палички bacillus thuringiensis kurstaki HD1 
під контролем 35S стимулятора вірусу Cauliflower 
Mosaic, і IVS 6 інтрону з гену алькогольдегидрогеназа 
кукурудзи і нопалин синтез термінатор послідовність 
Agrobacterium tumefaciens 

- синтетичний варіант гену pat, виділеного з 
Streptomyces viridochromogenes під контролем 35S 
стимулятора з вірусу Cauliflower Mosaic, IVS інтрон з 
гену алькогольдегидрогеназа кукурудзи і нопалин синтез 
термінатор послідовність Agrobacterium tumefaciens 

(c) Маркування «Генетично-модифікована кукурудза» 
(d) Метод виявлення - метод, що базується на характерних реальних 

кількісних PCR для генетично модифікованих Bt11 
цукрової кукурудзи, що був опублікований у 
Європейських дослідженнях продуктів харчування та 
технології , Том 216/2003б ст. 347-354; 
- ухвалено Об’єднаним дослідницьким центром (JRC) 
Європейської Комісії, у співробітництві з 
Європейськими лабораторіями генетично 
модифікованих продуктів (ENGL), опубліковано на 
http://engl.jrc.it/crl/oj/bt11sm.pgf; 
- довідкова література: IRMM-412R, представлена 
об’єднаним дослідницьким центром (JRC) Європейської 
Комісії 

(e) Визначник SYN-BT 11-1 
(f) Необхідна інформація 

відповідно до Додатку ІІ 
для Протоколу Cartagena 

Координаційний центр біологічної безпеки, Запис ID 
1240 (http://bch.biodiv.org/Record.aspx?RecordID=1240) 

(g) Умови або обмеження 
щодо розміщення 
продукту на ринку 

Не надано 

 

(h) Умови щодо моніторингу 
продукту після 
розміщення на ринку 

Не надано 

 Джерело: сформовано на основі джерела [125, 126]. 
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Необхідно також вказати, що Регламентом Ради (ЄЕС) № 2092/91 від 24 

червня 1991 року про спосіб біологічного виробництва сільськогосподарської 

продукції і його зазначення на сільськогосподарській продукції і продуктах 

харчування встановлено низку вимог щодо правил виробництва, етикетування, 

системи контролю та особливостей торгівлі з третіми країнами 

сільськогосподарської продукції і продуктів харчування, отриманих біологічним 

способом, у тому числі і зерновими. Біологічний спосіб виробництва передбачає 

значні обмеження в тому, що стосується використання (мінеральних) добрив чи 

пестицидів, які можуть мати несприятливий вплив на довкілля або ж в результаті 

їх застосування в сільськогосподарській продукції будуть міститись їх залишки. 

Принципи біологічного виробництва в господарствах при вирощуванні зернових 

передбачають, що лише продукти/вироби, що містять речовини, зазначені в 

Додатку І, можуть використовуватись як фіто-санітарні продукти/вироби, 

добрива, поліпшувачі ґрунту і підлягають застосуванню Директиви 82/471/ЄЕС 

[127]. Вони можуть використовуватись лише за спеціальних умов, наведених в 

Додатках І і ІІ, якщо тільки відповідне використання дозволяється в загальному 

сільськогосподарському виробництві в державах-членах, яких це стосується, 

згідно з відповідними нормами, прийнятими в Спільноті, чи національними 

нормами, прийнятими згідно з правом ЄС. Вказані принципи повинні за 

нормальних умов бути впроваджені на невеликих земельних ділянках протягом 

періоду конверсії – принаймні двох років перед засіванням, або, у випадку 

багаторічних культур, що не є пасовиськами, принаймні за три роки перед 

першим збиранням урожаю продуктів. Період конверсії починається не раніше, 

ніж з дати, на яку виробник офіційно повідомив про свою діяльність згідно зі 

статтею 8 та підпорядкував своє господарство режиму контролю, передбаченому 

в статті 9 Регламенту Ради (ЄЕС) № 2092/91 від 24 червня 1991 року [128]. 

 Родючість і біологічна активність ґрунту за умов біологічного 

виробництва повинні підтримуватись і підвищуватись головним чином: 

  за допомогою бобових культур, зелених добрив чи рослин з глибоким 

укоріненням в рамках відповідної програми багаторічної сівозміни; 

79



 
 

 

 шляхом внесення рідких відходів тваринництва, що виникають в 

біологічному виробництві тваринницької продукції; 

 шляхом внесення інших органічних речовин, компостованих чи ні, 

виробництво яких забезпечується господарствами, що відповідають 

положенням цього Регламенту. 

Для активування компосту можуть бути використані відповідні 

препарати на основі рослин чи мікроорганізмів, не модифікованих генетично. 

Відповідні препарати на основі мікроорганізмів, не модифікованих генетично, 

і дозволені загальному сільському господарстві (агропромисловому 

виробництві) в державі-члені, якої це стосується, можуть бути використані для 

поліпшення загального стану ґрунту або доступності поживних елементів в 

ґрунті чи культурах, якщо потреба такого використання була визнана закладом 

контролю чи контролюючим органом влади. 

Боротьба з шкідниками, хворобами та бур’янами спрямовується на 

комплекс таких заходів: 

 вибір відповідних видів і сортів; 

 відповідна програма сівозміни; 

 методи механічної обробки культур; 

  захист природних ворогів шкідників адекватними засобами 

(наприклад, огороджування, гнізда, розсіювання хижих комах); 

  вогнева культивація (термічне знищення бур’янів). 

Збір урожаю їстівних рослин і частин таких рослин, що виростають 

довільно в природних зонах, в лісах і в сільськогосподарських зонах, 

вважається біологічним способом виробництва, за умови: 

 що ці зони не ставали об’єктом обробок за допомогою 

продуктів/виробів, не зазначених в Додатку ІІ, протягом трирічного періоду до 

збору урожаю; 

 що спосіб збору урожаю не порушує стійкість природного середовища 

росту і проживання видів в зоні збору урожаю. 
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РОЗДІЛ 2. ПРОДУКТИВНІСТЬ  

ЗЕРНОВОГО ГОСПОДАРСТВА УКРАЇНИ 

 

2.1. Агроекологічна оцінка рівнів інтенсивності хімізації систем 

землеробства в Україні 

Ведення інтенсивного сільськогосподарського виробництва за сучасних 

аграрних технологій неможливе без застосування добрив [129, 130]. 

Інтенсивні технології вирощування зернових – це система агротехнічних 

заходів, які дають змогу максимально реалізувати генетичний потенціал 

сортів сільськогосподарських рослин за рахунок застосування сучасних 

досягнень селекції, землеробства, хімізації та механізації виробничих процесів. 

Нині спостерігаються істотні відхилення від дотримання основних складових 

інтенсивних технологій, зокрема, спостерігається тенденція до збільшення 

обсягів використання пестицидів та мінеральних добрив, що є наслідком 

обмеженого набору культур у сівозмінах та погіршенням їх чергування [131‒

133]. Але хімізація сільського господарства супроводжується процесами 

забруднення природного середовища небезпечними для життя живих 

організмів, включаючи людину. 

У господарствах, що застосовують ресурсоощадні технології хімізації у 

рослинництві при вирощуванні основних сільськогосподарських культур 

застосовують такі види і норми мінеральних добрив (табл. 2.1, 2.2). 

Таблиця 2.1 

Норми внесення мінеральних речовин при удобренні основних 
сільськогосподарських культур у господарствах Лісостепу 

правобережного, що застосовують ресурсоощадні технології хімізації, 
кг/га діючої речовини (середнє за 2016–2018 рр.)   

Назва культури 
Норма внесення мінеральних елементів 

N P K 
Пшениця озима 90 35 35 
Ріпак озимий 100 35 35 
Ячмінь ярий 35 15 15 
Кукурудза 100 40 40 
Соняшник 75 20 20 

 

Джерело: сформовано на основі власних досліджень 
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Встановлено, що при вирощуванні кукурудзи та ріпаку озимого 

застосовують найбільш потужну інтенсифікацію технологій мінеральними 

речовинами, обсяг внесення яких становить: під кукурудзу N100P40K40, а під 

ріпак – N100P35K35. 

Таблиця 2.2 

Норми внесення мінеральних добрив при вирощуванні основних 
сільськогосподарських культур у господарствах Лісостепу 

правобережного,  що застосовують ресурсоощадні технології хімізації  
(середнє за 2016–2018 рр.)  

Назва 
культури 

Використовувані 
мінеральні добрива 

Вміст діючої 
речовини у 
добриві, % 

Фактичний обсяг 
внесення 

мінеральних добрив 
у фізичній вазі, кг 

Пшениця 
озима 

нітроамофоска N-17 
P-17 
K-17 

206 

аміачна селітра N-34,6 159 
Всього   365 

Ріпак 
озимий 

нітроамофоска N-17 
P-17 
K-17 

206 

аміачна селітра N-34,6 100 
сульфат амонію N-21 143 

Всього   449 

Ячмінь ярий 

нітроамофоска N-17 
P-17 
K-17 

88 

аміачна селітра N-34,6 58 
Всього   146 

Кукурудза 

нітроамофоска N-17 
P-17 
K-17 

235 

аміачна селітра N-34,6 86 
карбамід N-46 65 
Всього   386 

Соняшник 

нітроамофоска N-17 
P-17 
K-17 

118 

аміачна селітра N-34,6 159 
Всього   277 

 

Джерело: сформовано на основі власних досліджень 
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При вирощуванні пшениці озимої та соняшнику застосовують менші 

обсяги внесення мінеральних елементів, що складають під пшеницю озиму – 

N90P35K35, а під соняшник – N75P20K20. Найменший обсяг внесення мінеральних 

елементів при вирощуванні ячменю ярого – N35P15K15. 

Для внесення під пшеницю озиму N90P35K35 необхідно застосовувати  

206 кг/га нітроамофоски і 159 кг/га аміачної селітри, загалом – 365 кг/га. Під 

ріпак озимий для внесення N100P35K35 необхідно застосовувати 206 кг/га 

нітроамофоски, 100 кг/га аміачної селітри та 143 кг/га сульфату амонію, 

загалом – 449 кг/га.  

Для внесення під ячмінь ярий N35P15K15 необхідно застосовувати  

88 кг/га нітроамофоски і 58 кг/га аміачної селітри, загалом – 146 кг/га. Під 

кукурудзу для внесення N100P40K40 необхідно застосовувати 235 кг/га 

нітроамофоски, 86 кг/га аміачної селітри та 65 кг/га карбаміду, загалом –  

386 кг/га. Для внесення під соняшник N75P20K20 необхідно застосовувати  

118 кг/га нітроамофоски і 159 кг/га аміачної селітри, загалом – 277 кг/га. 

Найбільший обсяг мінеральних добрив вносять під ріпак озимий –  

449 кг/га, під кукурудзу на 14,1 % менше, під пшеницю озиму на 18,7 % менше, 

під соняшник на 38,3 % менше, а під ячмінь ярий вносять лише  

146 кг/га, що на 67,5 % менше, ніж під ріпак озимий.   

У господарствах, що застосовують інтенсивні технології у рослинництві 

при вирощуванні основних сільськогосподарських культур застосовують такі 

види і норми мінеральних добрив (табл. 2.3, 2.4). 

Встановлено, що при вирощуванні кукурудзи та ріпаку озимого 

застосовують найбільш потужну інтенсифікацію технологій мінеральними 

елементами, обсяг внесення яких становить: під кукурудзу N200P45K45, а під 

ріпак – N200P40K40. 

При вирощуванні пшениці озимої та соняшнику застосовують менші 

обсяги внесення мінеральних елементів, що складають під пшеницю озиму – 

N175P35К35, а під соняшник – N150P45K45.  
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Таблиця 2.3 

Норми внесення мінеральних елементів при удобренні основних 
сільськогосподарських культур у господарствах Лісостепу 

правобережного, що застосовують інтенсивні технології хімізації, 
 кг/га діючої речовини (середнє за 2016-2018 рр.)   

Назва культури 
Обсяг внесення мінеральних елементів 

N P K 
Пшениця озима 175 35 35 
Ріпак озимий 200 40 40 
Ячмінь ярий 90 35 35 
Кукурудза 200 45 45 
Соняшник 150 45 45 

Джерело: сформовано на основі власних досліджень 

 
Найменший обсяг внесення мінеральних елементів при вирощуванні 

ячменю ярого – N90P35K35. 

Для внесення під пшеницю озиму N175P35K35 необхідно застосовувати  

206 кг/га нітроамофоски і 405 кг/га аміачної селітри, загалом – 611 кг/га.  

Під ріпак озимий для внесення N200P40K40 необхідно застосовувати 235 

кг/га нітроамофоски, 404 кг/га аміачної селітри та 95 кг/га сульфату амонію, 

загалом – 734 кг/га.  

Для внесення під ячмінь ярий N90P35K35 необхідно застосовувати 206 кг/га 

нітроамофоски і 187 кг/га аміачної селітри, загалом – 393 кг/га.  

Під кукурудзу для внесення N200P45K45 необхідно застосовувати 265 кг/га 

нітроамофоски, 188 кг/га аміачної селітри та 197 кг/га карбаміду, загалом – 

650 кг/га.  

Для внесення під соняшник N90P35K35 необхідно застосовувати 265 кг/га 

нітроамофоски і 303 кг/га аміачної селітри, загалом – 568 кг/га. 

Найбільший обсяг фізичної ваги мінеральних добрив за інтенсивної 

хімізації землеробства вносять під ріпак озимий – 734 кг/га, під кукурудзу – на 

11,4 % менше, під пшеницю озиму – на 16,7 %, під соняшник – на 22,6 %, під 

ячмінь ярий вносять лише 393 кг/га, що на 46,5 % менше, ніж під ріпак озимий.  

Норми внесення фізичної ваги мінеральних добрив під культури, 

вирощені за ресурсоощадної хімізації землеробства були у 1,6 рази нижчі.   

 

84



 
 

 

Таблиця 2.4 

Обсяги внесення мінеральних добрив при вирощуванні основних 
сільськогосподарських культур у господарствах Лісостепу 

правобережного, що застосовують інтенсивні технології хімізації  
(середнє за 2016–2018 рр.)   

Назва культури 
Використовувані 
мінеральні добрива 

Вміст діючої 
речовини у 
добриві, % 

Фактичний обсяг 
внесення 

мінеральних 
добрив у фізичній 

вазі, кг 

Пшениця озима 

нітроамофоска N-17 
P-17 
K-17 

206 

аміачна селітра N-34,6 405 

Всього  611 

Ріпак озимий 

нітроамофоска N-17 
P-17 
K-17 

235 

аміачна селітра N-34,6 404 
сульфат амонію N-21 95 

Всього  734 

Ячмінь ярий 

нітроамофоска N-17 
P-17 
K-17 

206 

аміачна селітра N-34,6 187 

Всього  393 

Кукурудза 

нітроамофоска N-17 
P-17 
K-17 

265 

аміачна селітра N-34,6 188 
карбамід N-46 197 
Всього  650 

Соняшник 

нітроамофоска N-17 
P-17 
K-17 

265 

аміачна селітра N-34,6 303 

Всього  568 

Джерело: сформовано на основі власних досліджень 

Отже, обсяги внесення мінеральних добрив при вирощуванні основних 

сільськогосподарських культур у господарствах Лісостепу правобережного, 

що застосовують інтенсивні технології хімізації є суттєво вищі, ніж у 

господарствах, що застосовують ресурсоощадну хімізацію землеробства. 
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У господарствах, що застосовують ресурсоощадні технології хімізації при 

вирощуванні пшениці озимої застосовували такі пестициди: протруювач 

Вітавакс, гербіцид Гранстар, фунгіцид Альто, загалом трьохразове 

використання (табл. 2.5). 

Таблиця 2.5 

Порівняльна таблиця застосування пестицидів при вирощуванні 
основних польових культур за технологіями ресурсоощадної та 

інтенсивної хімізації, разів 

Назва культури 
Технологія вирощування 

ресурсоощадна інтенсивна 
Пшениця озима 3 7 
Ячмінь ярий 3 4 
Кукурудза – 3 

Джерело: сформовано на основі власних досліджень 

 

За інтенсивними технологіями під пшеницю озиму застосовували 

семиразове внесення пестицидів: Вітавакс – протруювач насіння, Децис – 

інсектицид восени, Гранстар – гербіцид весною, Тілт – фунгіцид у травні, 

Децис – інсектицид у червні та дворазове внесення фунгіциду Альто – 

впродовж червня (табл. 2.6). 

Таблиця 2.6 

Структура використання пестицидів при вирощуванні основних польових 
культур за технологіями ресурсоощадної та інтенсивної хімізації, разів 

Назва культури Пестицид 
Технологія вирощування 

ресурсоощадна інтенсивна 

Пшениця озима 

протруювач 1 1 
гербіцид 1 1 
фунгіцид 1 3 
інсектицид – 2 

Ячмінь ярий 

протруювач 1 1 
гербіцид 1 1 
фунгіцид 1 2 
інсектицид – – 

Кукурудза 

протруювач на заводі на заводі 
гербіцид – 1 
фунгіцид – 1 
інсектицид – 1 

Джерело: сформовано на основі власних досліджень 
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Вітавакс – протруйник насіння з контактною та системною фунгіцидною 

дією проти широкого спектру хвороб на багатьох культурах. Діюча речовина: 

карбоксин, 200 г/л + тирам, 200 г/л. Норма використання: 2,0 – 3,0 кг/га. Клас 

токсичності – ІІІ (малотоксичний). Період очікування від обробки до збору 

урожаю не встановлюється. Період напіврозкладу діючих речовин Вітаваксу 

швидкий.  

Гранстар – гербіцид. Діючі речовини: трибенурон-метил  – 562,5 г/кг, 

тифенсульфурон-метил – 187,5 г/кг. Норма використання: 20–35 г/га. Клас 

токсичності – ІІІ (малотоксичний), період напіврозкладу діючих речовин 

швидкий. 

Альто – фунгіцид. Діюча речовина: ципроконазол 80 г/л + пропіконазол 

250 г/л. Норма використання: 0,4–0,5 л/га. Клас токсичності – ІІІ 

(малотоксичний), період напіврозкладу діючих речовин швидкий. 

Децис – інсенктицид. Діюча речовина: дельтаметрин, 250 г/кг. Норма 

використання: 150-200 л/га. Клас токсичності – ІІІ (малотоксичний), період 

напіврозкладу діючої речовини швидкий. 

Тілт – фунгіцид. Діюча речовина: 250 г/л пропіконазолу. Норма 

використання: 0,5 л/га. Клас токсичності – ІІІ (малотоксичний), період 

напіврозкладу діючої речовини швидкий. 

При вирощуванні ячменю ярого застосовували такі пестициди: за 

ресурсоощадними технологіями: протруювач Вітавакс, гербіцид Гранстар, 

фунгіцид Альто, загалом трьохразове використання. 

За інтенсивними технологіями під ячмінь ярий застосовували 

чотирьохразове внесення пестицидів: Вітавакс – протруювач насіння, 

Гранстар – гербіцид весною, Тілт – фунгіцид у травні та фунгіцид Альто – 

продовж червня. 

При вирощуванні кукурудзи за ресурсоощадними технологіями 

пестицидів не використовували. 
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За інтенсивними технологіями під кукурудзу застосовували трьохразове 

внесення пестицидів: Тітус – гербіцид у фазі 3–4 листка, Карате – інсектицид 

у фазі 5–6 листків та фунгіцид Альто у фазі 5–6 листків. 

Тітус – гербіцид. Діюча речовина: римсульфурон. Норма використання: 

40–50 г/га. Клас токсичності – ІІ (небезпечний), період напіврозкладу діючої 

речовини 10 років. 

Карате – інсектицид. Діюча речовина: 50 г/л лямбда-цигалотрину. Норма 

витрати робочого розчину: 100-800 л/га. Клас токсичності – ІІ (небезпечний). 

Загалом, при вирощуванні пшениці озимої за ресурсоощадними 

технологіями, пестицидне навантаження на 1 га агроекосистеми складає  

3,53 л/га, а за інтенсивними технологіями – 4,73 л/га (табл. 2.7). 

 

Таблиця 2.7  

Пестицидне навантаження на 1 га агроекосистем за використання 
ресурсоощадних та інтенсивних технологій вирощування культур  

Назва 
культури 

Пестицид 
Назва 

препарату 
Група 

токсичності 

Норма внесення залежно від 
технологій, л/га 

ресурсоощадна інтенсивна 

Пшениця 
озима 

протруювач Вітавакс 3 3 3 
гербіцид Гранстар 3 0,03 0,03 

фунгіцид 
Альто 3 0,5 2х0,5 
Тілт 3 – 0,5 

інсектицид Децис 3 – 0,2 
РАЗОМ – – 3,53 4,73 

Ячмінь ярий  

протруювач Вітавакс 3 3 3 
гербіцид Гранстар 3 0,03 0,03 
фунгіцид Альто 3 0,5 2х0,5 
РАЗОМ – – 3,53 4,03 

Кукурудза  

гербіцид Тітус  2 – 0,05 
фунгіцид Альто  3 – 0,5 
інсектицид Карате  2 – 0,3 
РАЗОМ – – – 0,85 

Джерело: сформовано на основі власних досліджень 

 

При вирощуванні ячменю ярого – відповідно 3,53 л/га та 4,03 л/га, а 

кукурудзи – 0 та 0,85 л/га. Загалом, вирощування пшениці озимої за 
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інтенсивними технологіями зумовлює зростання пестицидного навантаження 

на 1 га агроекосистеми на 25,4 %, порівняно з ресурсоощадною технологією, 

вирощування ячменю ярого – на 12,4 %, а кукурудзи на 98,8 %, при цьому за 

обох технологій вирощування, були застосовані малотоксичні препарати 

третього класу.       

 

2.2. Виробництво зернових та зернобобових культур в Україні та 

Вінницькій області 

Агропромисловий комплекс України – потужний сегмент виробництва, 

що значною мірою визначає соціально-економічний розвиток та продовольчу 

безпеку країни, рівень життя та зайнятість населення, забезпечення 

переробних підприємств сировиною. Значну роль у розвитку аграрного 

напрямку економіки України займають зернові та олійні культури [134]. 

В кризових умовах сільське господарство залишається чи не єдиною 

галуззю економіки України що залишається стабільною та забезпечує 

надходження грошових коштів від експорту продукції. Цьому сприяють 

високі обсяги збирання основних сільськогосподарських культур зернового та 

олійного напряму. Зерновий клин представлено трьома основними 

культурами: пшеницею, ячменем та кукурудзою. Олійний напрям 

зосереджується на вирощуванні насіння соняшнику, сої та ріпаку. Зернові та 

олійні культури користуються попитом, як на внутрішньому так і на 

зовнішньому ринках [134]. 

Останні роки в Україні характеризуються істотним зростанням валового 

збору зернових культур. Зокрема у 2016 році було зібрано понад 63 млн. тонн, 

що на 6 % більше, ніж у 2015 році. Близько 40 % всього виробництва зерна в 

Україні припадає на пшеницю озиму (рис. 2.1).  
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Рис. 2.1. Пшениця озима 

 

У 2016 році істотно зросла частка кукурудзи (рис. 2.2), яка становить 

також 40  %; 15 % валового виробництва зернових культур належить ячменю 

(рис. 2.3), а решта 5 % – іншим зерновим культурам [135] 

 

 

Рис. 2.2. Кукурудза 
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Рис. 2.3. Ячмінь ярий 

 

Аграрний сектор України уже впродовж п’яти років долає рубіж у 

виробництві зернових культур на позначці 60 млн. тонн. В той же час, ще 10 

років тому назад для сільгоспвиробників нездоланною була межа у 50 млн. т 

зерна (табл. 2.8). 

Таблиця 2.8 
Виробництво зерна в Україні 

(за даними Державної служби статистики, 2013–2019 рр.) 
 

Рік 
Посівна площа, 

млн. га 
Урожайність, ц/га 

Валовий збір, 
млн. т 

2013 15,3 40,6 62,3 

2014 14,6 43,7 63,9 

2015 14,6 41,1 60,1 

2016 14,3 43,9 63,0 

2017 14,6 45,6 62,0 

2018 14,8 46,5 70,1 

2019 14,8 48,4 70,8 

 
Зважаючи на те, що площа посіву зернових культур в Україні впродовж 

останніх 5 років майже не змінилася – 14,6–14,8 млн. га, то основним 

фактором зростання валового збору зернових є підвищення урожайності – з 
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43,7 ц/га у 2014 році – до 46,5 ц/га у 2018 році за рахунок новітніх технологій 

з високим рівнем хімізації [136, 137]. 

Вінницька область є одним із найбільших регіонів – виробників зерна в 

Україні.  

Розвиток зерновиробництва значною мірою визначається розміром 

посівних площ, урожайністю зернових культур і структурою валових 

зборів [129]. 

Результати дослідження свідчать, що за останні роки у Вінницькій області 

площі збирання під зерновими й зернобобовими культурами не зазнали 

істотних змін (табл. 2.9). 

Таблиця 2.9 

Площі збирання основних зернових культур 
у всіх категоріях господарств Вінницької області, тис. га 

(за даними Державної служби статистики України) 

Культура 

Роки  

2013 2014 2015 2016 2017 2018 

20
18

 р
. у

 %
 

до
 2

01
3 
р.

 

Зернові та зернобобові 

культури, усього  

 

843,7 

 

841,5 

 

871,7 

 

834,6 

 

851,7 

 

858,5 

 

+1,8 

у тому числі: 

– пшениця озима 

– ячмінь ярий 

– кукурудза на зерно 

 

383,0 

222,7 

189,3 

 

359,7 

152,8 

286,0 

 

355,3 

138,0 

345,3 

 

339,8 

137,8 

327,1 

 

374,6 

178,3 

356,4 

 

358,4 

154,6 

378,6 

 

-6,4 

-30,6 

100,0 
 

Основною зерновою культурою залишається пшениця озима, площа якої 

у 2018 році становила 858,5 тис. га, що складає майже половину усіх зернових 

і зернобобових культур. Але протягом останніх років спостерігається 

скорочення площі під нею. 

У 2014 р. площа під пшеницею  озимою зменшилася на 6,1 %, ячменем 

ярим – на 31,3 %, порівняно з 2013 р. Таке скорочення переважно 
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зумовлювалося відповідним зростанням площі під кукурудзою на зерно – на 

100,0 %, площа якої становить 189,3–378,6 тис. га [129].  

Одним із основних показників стійкості розвитку зернового господарства 

є урожайність (табл. 2.10). 

У Вінницькій області спостерігається стійке зростання урожайності 

зернових культур: з 36,6 ц/га у 2013 р. – до 67,4 ц/га у 2018 р. Показники 

зростання урожайності зернових культур за досліджуваний період виявилися 

суттєвими. Так, урожайність пшениці озимої зросла на 95,4 % – до 64,3 ц/га, 

ячменю ярого – на 133,7 % – до 57,5 ц/га, а кукурудзи на зерно – на 38,3 % – 

до 88,4 ц/га [129].  

Таблиця 2.10 

Урожайність основних зернових культур 
у всіх категоріях господарств Вінницької області, ц/га 

(за даними Державної служби статистики України) 

Культура 

Роки 

2013 2014 2015 2016 2017 2018 

20
18

 р
. у

 %
 

до
 2

01
3 
р.

 

Зернові та зернобобові 

культури, усього 

 

36,6 

 

43,0 

 

55,6 

 

60,7 

 

65,3 

 

67,4 

 

+84,1 

у тому числі:  

– пшениця озима 

– ячмінь ярий 

– кукурудза на зерно 

 

32,9 

24,6 

63,9 

 

39,0 

31,2 

58,4 

 

42,8 

34,2 

80,4 

 

51,3 

40,1 

82,6 

 

61,1 

52,4 

85,1 

 

64,3 

57,5 

88,4 

 

+95,4 

+133,7 

+38,3 

 
Загалом, протягом 2013–2018 рр. найвищий рівень урожайності зернових 

культур спостерігався у 2018 р. Так, середня урожайність пшениці озимої 

становила 64,3 ц/га, ячменю ярого – 57,5 ц/га, кукурудзи на зерно – 88,4 ц/га. 

Це поки що найвищі показники області за останні 5 років, але не максимально 

можливі з погляду аграрного потенціалу досліджуваного регіону [129]. 

Важливим показником, який характеризує тенденцію розвитку окремої 

культури чи групи культур, є валовий збір (табл. 2.11). 
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У 2018 році на Вінниччині збір зернових і зернобобових культур становив 

7,0 млн. т, що в 2,26 рази більше, ніж у 2013 році. У структурі валових зборів 

зернових культур переважає зерно кукурудзи – 35,8 млн. т та пшениці озимої 

– 23,9 млн. т [129]. 

Таблиця 2.11 

Валові збори зерна в усіх категоріях господарств Вінницької області 
за 2014–2018 рр., тис. ц (за даними Державної служби статистики України) 

Культура 

Роки 

2013 2014 2015 2016 2017 2018 

20
18

 р
. у

 %
 

до
 2

01
3 
р.

 

Зернові та 
зернобобові 
культури, усього 

 
 

30906,9 

 
 

36217,1 

 
 

48439,4 

 
 

50631,0 

 
 

619166,6 

 
 

700565,3 

 
 

+4,4 
у тому числі: 
– пшениця 
озима 

– ячмінь ярий 
– кукурудза на 
зерно 

 
12602,2 
5470,2 

12106,3 

 
14017,0 
4770,1 

16702,9 

 
15208,1 
4724,5 

27772,6 

 
17422,1 
5522,3 

27027,3 

 
 

253984,5 
52438,8 

246687,5 

 
 

239066,2 
44259,0 

358010,5 

 
 
+5,3 
-12,3 
+3,4 

 
 

Істотне зростання урожайності зернових культур було можливим за 

рахунок підвищення норм мінеральних добрив. Варто зазначити, що на протязі 

останніх трьох років спостерігається чітка тенденція до збільшення їх 

внесення в розрахунку на один гектар [129]. 

Так, у 2014 році середня норма внесення мінеральних добрив в перерахунку 

на вміст діючої речовини під зернові культури склала 61 кг/га, у 2015 році вона 

зросла на 22,8 % – до 79 кг/га,  у 2016 році – на 15,1 % – до 93 кг/га, у 2017 році – 

на 19,2  % – до 115 кг/га, а у 2018 році – ще на 10,2 % – до 128 кг/га (табл. 2.12). 

Загалом за період 2014–2018 рр. норма внесення діючої речовини мінеральних 

добрив під зернові культури зросла на 52,3 %, тобто подвоїлася.  

Подібна тенденція характерна для удобрення пшениці: з 82 кг/га у 2014 

році – до 136 кг/га у 2018 році, що складає 39,7 % зростання за чотири роки. 
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Таблиця 2.12 

Динаміка внесення мінеральних добрив під зернові культури  
у господарствах Вінницької області у 2014-2018 рр., кг/га д.р. 

(за даними Державної служби статистики України) 

Культура 
Рік 

2014 2015 2016 2017 2018 
Зернові культури (без 
кукурудзи) 

 
61 

 
79 

 
93 

 
115 

 
128 

у тому числі: 
–  пшениця озима та яра 
–  кукурудза на зерно 

 
82 
79 

 
98 
89 

 
110 
117 

 
124 
143 

 
136 
147 

 

При вирощуванні кукурудзи, зростання норми мінеральних добрив за 

чотири роки склало 46,3 % – до 147 кг/га. 

У 2014 році на формування 1 ц зерна кукурудзи було внесено 1,35 кг 

діючої речовини мінеральних добрив, у 2015 році – 1,11 кг, у 2016 році – 1,42 

кг, у 2017 році – 1,56 кг, а у 2018 році – 1,72 кг. 

На формування 1 ц зерна пшениці озимої у 2014 році було використано 

2,10 кг мінеральних добрив, у 2015 році – 2,18 кг, у 2016 році – 2,14 кг, у 2017 

році – 2,18 кг, а у 2018 році – 2,25 кг (рис. 2.4).  

 

Рис. 2.4. Витрата мінеральних добрив на формування 1 ц зерна, кг д.р.  
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Безумовно, урожайність зернових культур залежить від внесення 

мінеральних добрив, але більшою мірою її формуванню сприяє наявність 

поживних речовин у ґрунті й ступінь їх використання [129]. 

Отже, незмінними культурами зернового клину України та Вінниччини 

залишаються пшениця озима, кукурудза на зерно і ячмінь ярий. Динаміка 

зростання їх рівнів урожайності зумовлена постійним підвищенням норм 

внесення мінеральних добрив, що проявляється у підвищенні кількості діючої 

речовини мінеральних добрив на формування 1 ц зерна та може викликати 

накопичення токсикантів у зерні, і відповідно, погіршити їх екологічну 

безпечність [129].  
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РОЗДІЛ 3. АГРОЕКОЛОГІЧНИЙ СТАН ГРУНТІВ УКРАЇНИ 

 

3.1. Загальний екологічний стан сільськогосподарських ґрунтів 

України 

Ґрунтовий покрив є одним з основних компонентів довкілля, що виконує 

життєво важливі біосферні функції. Ґрунтовий і рослинний покрив у природі 

утворюють єдину систему. Втрата ґрунтом родючості, його деградація 

позбавляють рослини екологічних основ їхнього існування. Тому відновлення 

родючості деградованих ґрунтів – це відновлення природного екологічного 

балансу територій, порушеного людиною у результаті нераціональної 

господарської діяльності [138].  

Ґрунт ‒ це тонкий верхній шар земної кори, який виник внаслідок його 

перетворення під впливом води, повітря, організмів і має природну родючість. 

Ґрунти складаються з твердої, рідкої та газоподібної частин, рослин, тварин, 

мікроорганізмів і є однією із складових біосфери, базовим компонентом будь-

якого ландшафту [139].  

Ґрунти виконують функцію середовища існування, акумулятора і 

джерела речовини та енергії для організмів, проміжного ланцюга між 

біологічним і геологічним колообігами, захисного бар'єра й умови 

нормального функціонування біосфери в цілому тощо. Названі функції ґрунтів 

утворюють їх екологічний потенціал [140]. 

Агроекологічний потенціал, тобто здатність ґрунтів виконувати 

функцію сільськогосподарських угідь, створювати оптимальні умови для 

росту і розвитку сільськогосподарських рослин, а також підтримувати 

екологічну рівновагу в агроландшафтах і природному середовищі визначався 

за показниками, що характеризують: потужність гумусного шару грунту; вміст 

поживних речовин; рівень і мінералізацію грунтових вод; біотичний потенціал 

або біопродуктивність земельних угідь (середньорічне продуктивне 

зволоження, період вегетації, середньорічний радіаційний баланс); стійкість 

грунтів до забруднення (суми активних температур, крутизна схилів, 
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кам'янистість, структурність, питомий опір, механічний склад, вміст гумусу, 

тип водного режиму, реакція рН, ємність іонів, залісненість, розораність, 

господарська освоєність); забрудненість радіонуклідами (цезій, стронцій, 

плутоній, америцій), важкими металами (валовий вміст у грунті бору, 

молібдену, марганцю, цинку, кобальту, нікелю, міді, хрому, свинцю та інших), 

пестицидами і мінеральними добривами з урахуванням природних 

особливостей грунтів; несприятливі природно-антропогенні процеси (ступінь 

ураженості територій яружною і площинною ерозією, зсувами, суфозією 

лесових порід, дефляцією, карстом, селями, засоленням, підтопленням, 

просіданням і зсувами над гірничими виробками тощо) [139]. 

Значної екологічної шкоди ґрунтам завдає техногенна забрудненість. 

Вона залежить від типу ґрунту, кількості надходження промислових відходів, 

важких металів, радіонуклідів, пестицидів і мінеральних добрив.  

Низькобуферні малогумусні дерново-підзолисті ґрунти можуть зазнавати 

значного впливу забруднюючих речовин. В умовах кислого середовища вони 

трансформуються у більш рухомі сполуки, мігрують до нижчих шарів і 

ґрунтових вод. В умовах нейтрального або лужного середовища на 

високобуферних ґрунтах (чорноземних, темнокаштанових) забруднюючі 

елементи, як правило, знаходяться в пасивному стані та малодоступній для 

рослин формі [139]. 

Забрудненість ґрунтів викидами промисловості та хімізацією сільського 

господарства – є одним із потенційних забруднювачів земельних ресурсів. У 

містах загальним джерелом забруднення ґрунтів важкими металами є 

підприємства чорної та кольорової металургії, легкої промисловості, ТЕЦ. 

Небезпека забруднення ґрунтів визначається не тільки вмістом важких металів, 

але й класом небезпеки окремих токсикантів. До першого класу шкідливості 

відносяться миш'як, кадмій, ртуть, селен, свинець, цинк, фтор, бенз(а)пирен; 

до другого – бор, кобальт, нікель, мідь, молібден, сурма, хром; до третього – 

барій, ванадій, вольфрам, марганець, стронцій. Їх вміст у ґрунтах може 
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оцінюватися як за валовими, так і рухомими формами елементів. Багато з них 

можуть призводити до захворюваності людей [139]. 

Складний характер має забруднення ґрунтів хімічними засобами захисту 

рослин. Зменшення у кілька разів обсягів використання пестицидів в останні 

роки хоча і сприяло зниженню забруднення ґрунтів та сільськогосподарської 

продукції отрутохімікатами, але ситуації суттєво не змінило. Це обумовлено 

тим, що залишкова кількість пестицидів знаходиться в ґрунті тривалий 

час [139]. 

У період найбільш інтенсивного застосування засобів хімізації (1984‒

1988 рр.), коли на 1 га орних земель використовувалось 5,5 кг пестицидів, їх 

залишки виявлялися у 50‒60 % проб ґрунту і в 30‒35 % проб рослин, у т.ч. 2,5 % 

з перевищенням ГДК у ґрунті і 3,5 % з перевищенням максимально 

допустимих рівнів у продукції харчового призначення та 2,5 % у кормах. За 

окремими препаратами із групи стійких хлорорганічних сполук 

(поліхлорпінен, поліхлоркинфел, кельтан) частота виявлення залишків на 

оброблених полях досягла 90‒98 %, у т.ч. до 10 % з перевищенням ГДК. Ще 

більш несприятлива ситуація спостерігалася щодо забруднення 

симтриазиновими гербіцидами, залишки яких виявилися у ґрунтах через 3‒4 

роки після обробки у 56 % проб. Висока їх персистентність та фітотоксичність 

призводили до загибелі на великих площах чутливих культур. Чим більше 

пестицидне навантаження на ґрунти, тим вища їх шкідливість для 

населення [138].   

Близько 50 % загального приросту врожаю забезпечують мінеральні 

добрива, 25 % ‒ технології вирощування. Однак не варто забувати, що 

неправильне використання мінеральних добрив ‒ азотних, фосфорних, 

калійних, комплексних та інших ‒ супроводжується небажаною побічною 

дією: в забрудненні природного середовища і пояснюється незбалансованим 

використанням добрив, відхиленням від норм їх внесення. Деякі види 

мінеральних добрив можуть сприяти підвищенню кислотності грунтів, 

накопиченню в них небезпечних залишків. Відомо, що рослини засвоюють 
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лише 50 % азотних та 10‒20 % фосфорних добрив, решта ‒ вимиваються 

атмосферними опадами. При неправильному використанні мінеральних 

добрив у природному середовищі може накопичуватися у підвищених 

кількостях азот, фосфор, калій. Це призводить до підкислення ґрунтового 

розчину, забруднення ґрунтових вод у результаті фільтрації добрив (особливо 

азотних), підвищення вмісту нітратів, сульфатів, хлоридів у колодязній воді, 

накопичення залишкових запасів нітратного азоту в продукції рослинництва, 

забруднення водосховищ, річок залишками добрив внаслідок процесів ерозії 

тощо, що завдає шкоди здоров'ю людей, тварин, рибному господарству [139]. 

Протягом останніх 30‒40 років агроландшафти України постійно 

зазнавали різних видів радіаційної забрудненості ‒ атмосферних викидів 

радіонуклідів внаслідок випробування ядерної зброї, відходів при переробці 

сировини на підприємствах ядерно-паливного циклу тощо. До 1986 року 

радіаційна обстановка на території держави визначалася переважно такими 

радіонуклідами як калій-40, радій, торій і лише частково стронцієм-90 і цезієм-

137. Перші три радіонукліди природного походження зумовлювали основний 

радіаційний фон на більшій частині території України в межах 7‒14 мкр/год. І 

лише в окремих регіонах, особливо там, де граніти виходять на поверхню землі, 

він був у 6‒8 разів вищий. Стосовно двох останніх радіонуклідів, то їх 

присутність у ґрунті зумовлювалась глобальними опадами внаслідок 

випробування ядерної зброї [139]. 

Збір, аналіз та узагальнення даних радіологічного обстеження орних 

земель України показали, що забруднення цезієм-137 вище 37 кБк/м2 на 

сільськогосподарських угіддях України поширене на 461,7 тис. га, з них орних 

земель ‒ 345,9 тис. га. Забруднені площі зберігаються на території 12 областей, 

де було обстежено 8,8 млн. га [141]. 

Найбільші площі угідь, забруднених цезієм-137, поширені в таких 

областях: Житомирській – 156 тис. га, Черкаській – 76, Рівненській – 52, 

Чернігівській – 52, Вінницькій – 50, Київській – 34 тис. га. Серед названих 

областей – у Черкаській і Вінницькій – одержання сільськогосподарської 
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продукції, забрудненої вище допустимих рівнів, протягом останніх років не 

виявлено. Це пояснюється переважанням у ґрунтовому покриві 

середньосуглинкових чорноземів, де міграційна здатність радіонуклідів 

обмежена [140]. 

Найскладніша ситуація щодо забруднення сільськогосподарської 

продукції цезієм-137 склалась у Рівненській області, де забруднено 18,6 тис. 

га торфовищ (37 %). На цих площах міграція радіонукліду відбувається 

найбільш інтенсивно [140]. 

Стронцієве забруднення ґрунту на сільськогосподарських угіддях 

України спостерігається в значно більших масштабах, ніж цезієве. У межах 

0,74-5,55 кБк/м2 стронцієм-90 забруднено 4,6 млн. га, що становить 52 % від 

обстеженої площі. Таке інтенсивне поширення цього радіонукліду на території 

України зумовлене, в першу чергу, глобальними викидами стронцію-90 під час 

випробувань ядерної зброї в атмосфері [140]. 

Забруднення угідь стронцієм-90 внаслідок Чорнобильської катастрофи 

було менш інтенсивним і поширилося, в основному, в межах зони відчуження 

та на прилеглих до неї територіях, проте в аерозольних випадах стронцій 

поширився і значно далі [140]. 

У цілому, нині радіаційна ситуація на забруднених територіях порівняно 

з раннім поставарійним періодом покращилась. Це відбулось за рахунок: 

–  природних автореабілітаційних процесів (радіоактивного розпаду, 

фіксації і перерозподілу радіонуклідів у ґрунті); 

–  проведення комплексу контрзаходів, спрямованих на посилення 

біогеохімічних бар`єрів з метою блокування радіонуклідів у ґрунтах, що 

забезпечує зниження радіаційного забруднення продуктів харчування 

місцевого виробництва; 

–  посиленого радіоекологічного моніторингу ґрунтів та 

сільськогосподарської продукції, її радіологічного контролю і чіткого 

дотримання рекомендацій з ведення сільськогосподарського 

виробництва [105]. 
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За оцінками Національного наукового центру «Інститут ґрунтознавства та 

агрохімії ім. О. Н. Соколовського», загальна площа забруднених земель в 

Україні складає близько 9 млн га, з них 4,2 млн га – радіаційно забруднені 

землі; 2,0 млн га – землі, забруднені важкими металами; 2,8 млн га – землі, 

забруднені токсикантами органічного й неорганічного походження. Характер 

забруднення ґрунтів країни важкими металами і пестицидами представлено на 

рис. 3.1. [142]. 

 

Рис. 3.1. Карта забрудненості ґрунтів залишками пестицидів 

і важких металів 
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До забруднювачів навколишнього природного середовища належать 

важкі метали, пестициди, окремі похідні вуглецю, сірки, азоту, фтору, різні 

вуглеводні, синтетичні органічні речовини, радіонукліди та інші шкідливі 

речовини. 

Відповідно до діючого стандарту хімічні речовини, що надходять у ґрунт 

з викидами і відходами, поділяють на три класи за ступенем  

загрози (табл. 3.1). 

Таблиця 3.1 

Класи забруднювачів за ступенем небезпеки 
Клас Хімічна речовина 

І. Дуже небезпечні Миш'як, кадмій, ртуть, селен, свинець, фтор, 
бензопірен 

ІІ. Помірно небезпечні Бор, кобальт, нікель, молібден, мідь, хром 
ІІІ. Малонебезпечні Барій, ванадій, вольфрам, марганець, стронцій, 

ацетофенол 
Джерело: сформовано на основі джерела [142]. 

Клас небезпеки хімічних речовин встановлюють за даними табл. 3.2. 

Таблиця 3.2.  

Показники для визначення класу небезпеки хімічних речовин 

Показник 
Норма для класу небезпеки 

І ІІ ІІІ 
Токсичність, ЛД50 < 200 200-1000 > 1000 
Персистентність в ґрунті, міс > 12 6-12 6-12 
МДК в ґрунті, мг/кг < 0,2 0,2-0,5 > 0,5 
Міграція Мігрують Слабо 

мігрують 
Не мігрують 

Персистентність в рослинах, міс > 3 1-3 < 1 
Вплив на харчову цінність 
сільськогосподарської продукції 

Великий Помірний Відсутній 

Джерело: сформовано на основі джерела [142]. 

Джерела надходження важких металів поділяють на природні і техногенні. 

До природних джерел відносять: вивітрювання гірських порід і мінералів, 

ерозійні процеси, вулканічна діяльність. Техногенні джерела забруднення 

ґрунту важкими металами можуть бути розміщені в наступний ряд за 
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масштабами забруднення і за питомим внеском: повітряні викиди підприємств 

чорної металургії (найбільше джерело забруднення), автотранспорт, рідкі і 

тверді побутові комунальні відходи (включаючи стічні води), пестициди, 

органічні та мінеральні добрива (табл. 3.3). 

Таблиця 3.3  

Сільськогосподарські джерела забруднення ґрунту важкими металами 

Елемент 
Зрошувальні і 
стічні води 

Фосфорні 
добрива 

Вапнякові 
матеріали 

Азотні 
добрива 

Органічні 
добрива 

Пестициди 

As 2-26 2-1200 0,1-24 2,2-120 3-25 22-60 
Cd 2-1500 0,1-170 0,04-0,1 0,05-8,5 0,3-0,8 – 
Co 2-260 1-12 0,4-3,0 5,4-12 0,3-24 – 
Cr 20-40000 66-245 10-15 3,2-19 5,2-55 – 
Cu 50-3300 1-300 2-125 1-15 2-60 15-50 
F 2-740 8500-

38000 
300 – 7 18-45 

Hg 0,1-55 0,01-1,2 0,05 0,3-2,9 0,09-0,2 0,8-42 
Mn 60-3900 40-2000 40-1200 – 30-550 – 
Mo 1-40 0,1-60 0,1-15 1-7 0,05-3 – 
Ni 16-5300 7-38 10-20 7-34 7,8-30 – 
Pb 50-3000 7-225 20-1250 2-27 6,6-15 60 
Se 2-9 0,5-25 0,08-0,1 – 2,4 – 
Sn 40-700 3-19 0,5-4,0 1,4-16 3,8 – 
Zn 700-49000 50-1450 10-450 1-42 15-250 1,3-25 
Джерело: сформовано на основі джерела [142]. 

 

Особливість профільного розподілу важких металів на природних і 

техногенних територіях – характерний регресивно-акумулятивний тип 

розподілу, що проявляється в підвищеному нагромаджені металів в гумусному 

горизонті і різкому зниженні їх вмісту в нижніх шарах грунту. 

На особливості перерозподілу важких металів у ґрунтовому профілі 

впливає комплекс ґрунтових факторів: гранулометричний склад, реакція 

ґрунтового розчину, вміст органічної речовини, ємність поглинання катіонів, 

дренаж та інші. 

Рівень вмісту металів, за якого починає проявлятися послаблення росту 

рослин та інші негативні прояви, може різнитись в декілька разів на піщаних і 

глинистих ґрунтах, окультурених і неокультурених. При цьому враховується 
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не лише безпосередньо їх дія на живі організми, а й на екосистему загалом з 

врахуванням органічних зв'язків між її компонентами і можливих окремих 

наслідків надходження забруднюючих речовин в біосферу. 

Характеризуючи загальний стан забруднення ґрунтів важкими металами, 

необхідно враховувати, що небезпечний його рівень, який перевищує МДК, 

виявлено в основному біля металургійних підприємств в радіусі до 10−12 км 

та уздовж автошляхів з достатньо інтенсивним рухом (в смузі шириною до 100 

м). У цих районах і місцях сільськогосподарське використання ґрунтів 

повинно бути відповідно спеціалізованим, їх доцільно виключити із звичайних 

сівозмін. 

Забруднення важкими металами з агропромислових джерел до рівнів, 

що наближаються до МДК, можливе тільки на землях, на яких засоби хімізації, 

наприклад, пестициди або стічні води, застосовували тривалий час без 

належного контролю. Внесення мінеральних добрив і традиційних органічних 

добрив у середніх дозах здатне підняти рівень вмісту важких металів в ґрунтах 

до діючих нині значень МДК лише за сотні років. 

Найбільш вірогідними об'єктами, на яких можна очікувати підвищення 

рівня забруднення важкими металами і для яких необхідне обстеження, є: 

приміські зони великих промислових центрів (на відстані до 10 км); овочеві 

сівозміни з високим рівнем насичення добривами і пестицидами; поля з 

традиційним застосуванням стічних вод; території, на яких систематично 

застосовують пестициди (наприклад, препарати міді на виноградниках). 

Потрапляючи за межі агроекосистем, пестициди негативно діють на 

різні компоненти природних екосистем: пригнічують ріст рослин, зменшують 

біологічну продуктивність фітоценозів, видову різноманітність рослинного і 

тваринного світу, знижують чисельність корисних комах і птахів, а зрештою 

становлять небезпеку і для людини. Пестициди, що містять хлор (ДЦТ, 

гексахлоран, діоксин, дибензфуран та ін.), відрізняються не лише високою 

токсичністю, а й надзвичайною біологічною активністю і здатністю 

накопичуватися в різних ланках харчового ланцюга. 
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Багато видів пестицидів знижує продуктивність рослин внаслідок 

знищення комах-запилювачів. Близько 80 % усіх квіткових рослин 

запилюється комахами: бджолами, джмелями й іншими корисними комахами, 

які становлять усього близько 20 % усіх видів комах. 

Важливою екологічною характеристикою пестицидів є їхня здатність 

мігрувати за профілем ґрунтів, а також в рослини, воду й повітря. Пестициди 

здатні накопичуватися, акумулюватися в ґрунтах сільськогосподарських угідь. 

Накопичення залишків пестицидів в ґрунті залежить і від природи токсиканта. 

Найбільш стійкі – хлорорганічні сполуки і група дієнів. Вони зберігаються в 

ґрунті протягом кількох років. До того ж чим вищою є доза, тим більш 

тривалий час зберігається токсикант. Фосфорорганічні сполуки і похідні 

карбамідної кислоти втрачають свою токсичність менш ніж за три місяці і при 

розпаді не утворюють токсичних метаболітів, що робить ці сполуки 

переважними. За даними М.А. Горшкова, міграція хлорорганічних пестицидів 

з ґрунту в рослини може досягати 30, у воду 10–15, у повітря – 28 % [143]. 

Карта, наведена на рис. 3.2, засвідчує, що забрудненість окремих 

регіонів України залишковими кількостями пестицидів є досить високою. 

Світовий океан можна вважати акумулятором особливо стійких пестицидів. 

Так, для найкраще вивченого з них ДЦТ (4,4-дихлордифеніл-

трихлорметилметан) встановлено, що в гідросферу надійшло більше ніж 25 % 

загальної кількості цієї використаної речовини. Наприклад, застосування ДЦТ 

вже заборонено у всьому світі. Отже, використання стійких пестицидів має 

бути обмеженим або забороненим.  
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Рис. 3.2. Забруднення в Україні ґрунтів залишковими кількостями 

пестицидів 

 

Пестициди можуть впливати на обмінні процеси в рослинах, що 

позначається на хімічному складі і харчовій цінності рослинної продукції. 

Нерідко під впливом пестицидів змінюється склад вітамінів, вуглеводів, 

мінеральних речовин у плодах, ягодах, овочах, зерні. 

У цілому, починаючи з середини XIX століття і до цього часу вплив 

антропогенних чинників на світ рослин швидко зростає і набуває дедалі більш 

різнобічного характеру. В умовах розвитку глобальної екологічної кризи 

середовище існування рослин змінюється, дія антропопресії на фізіологічні 

процеси, що відбуваються в їх організмах, посилюється. Крім того, методами 

генної інженерії створюються принципово нові форми рослин, що докорінно 

фізіологічно й біохімічно відрізняються від раніше існуючих видів і сортів [143]. 

Збір, аналіз та узагальнення даних радіологічного обстеження орних 

земель України показали, що забруднення цезієм-137 вище 37 кБк/м2 на 
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сільськогосподарських угіддях України поширене на 461,7 тис. га, з них орних 

земель 345,9 тис. га. Забруднені площі зберігаються на території 12 областей, 

де було обстежено 8,8 млн. га. 

Найбільші площі угідь, забруднених цезієм-137, поширені в таких 

областях: Житомирській – 156 тис. га, Черкаській – 76, Рівненській – 52, 

Чернігівській – 52, Вінницькій – 50, Київській – 34 тис. га. Серед названих 

областей – у Черкаській і Вінницькій – одержання сільськогосподарської 

продукції, забрудненої вище допустимих рівнів, протягом останніх років не 

виявлено. Це пояснюється переважанням у ґрунтовому покриві легко- та 

середньосуглинкових чорноземів, де міграційна здатність радіонуклідів 

обмежена. 

Найскладніша ситуація щодо забруднення сільськогосподарської 

продукції цезієм-137 склалась у Рівненській області, де забруднено 18,6 тис. 

га торфовищ (37 %). На цих площах міграція радіонукліду відбувається 

найбільш інтенсивно. 

Стронцієве забруднення ґрунту на сільськогосподарських угіддях 

України спостерігається в значно більших масштабах, ніж цезієве. У межах 

0,74-5,55 кБк/м2 стронцієм-90 забруднено 4,6 млн. га, що становить 52 % від 

обстеженої площі. Таке інтенсивне поширення цього радіонукліду на території 

України зумовлене, в першу чергу, глобальними викидами стронцію-90 під час 

випробувань ядерної зброї в атмосфері. 

Забруднення угідь стронцієм-90 внаслідок Чорнобильської катастрофи 

(рис. 3.3) було менш інтенсивним і поширилося, в основному, в межах зони 

відчуження та на прилеглих до неї територіях, проте в аерозольних випадах 

стронцій поширився і значно далі. 

108



 
 

 

 

Рис. 3.3. Карта забруднення ґрунтів України радіонуклідами внаслідок 

катастрофи на ЧАЕС 

 

У цілому, нині радіаційна ситуація на забруднених територіях порівняно 

з раннім поставарійним періодом покращилась. Це відбулось за рахунок: 

  природних автореабілітаційних процесів (радіоактивного розпаду, 

фіксації і перерозподілу радіонуклідів у ґрунті); 

  проведення комплексу контрзаходів, спрямованих на посилення 

біогеохімічних бар`єрів з метою блокування радіонуклідів у ґрунтах, що 

забезпечує зниження радіаційного забруднення продуктів харчування 

місцевого виробництва; 

  посиленого радіоекологічного моніторингу ґрунтів та 

сільськогосподарської продукції, її радіологічного контролю і чіткого 

дотримання рекомендацій з ведення сільськогосподарського виробництва. 
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Однією з важливих екологічних проблем є забруднення компонентів 

навколишнього середовища, зокрема і земель, нафтою і нафтопродуктами 

(продукти переробки нафти), які поряд із пестицидами визнані у світі 

найбільш небезпечними забруднюючими речовинами.  

Негативна дія нафти і нафтопродуктів на ґрунтово-рослинний покрив, 

відзначається на всіх етапах – буріння свердловин, транспортування, 

переробка, зберігання, використання. Причому ґрунти найбільш схильні до 

забруднення і не захищені від нього. Практично всі ланки економічної 

інфраструктури (промисловість, транспорт, оборонний комплекс) 

зіштовхуються із проблемою забруднення навколишнього середовища 

нафтою і нафтопродуктами в процесі виробництва і в аварійних ситуаціях.  

Забруднення земель (ґрунтів) нафтою і нафтопродуктами ставить під 

погрозу екологічну рівновагу у навколишньому середовищі та якість умов 

життєдіяльності людей. Все це підкреслює актуальність і необхідність 

цілеспрямованої роботи щодо управління забрудненими нафтою і 

нафтопродуктами ділянками земель і розроблення методів для розв’язання 

проблем, зумовлених забрудненням земель (ґрунтів).  

Забруднення земель (ґрунтів) нафтою і нафтопродуктами – це збільшення 

концентрацій цих речовин до такого рівня, за якого: порушується екологічна 

рівновага в ґрунтовій системі; відбувається зміна фізико-хімічних і хімічних 

властивостей ґрунтів; погіршуються умови життєдіяльності ґрунтової біоти; 

створюється небезпека вимивання з ґрунту нафти і нафтопродуктів і 

забруднення підземних та поверхневих вод. Кінцевим результатом 

забруднення ґрунтів є їх деградація і значне зниження родючості.  

У західних країнах прийнято вважати верхнім рівнем безпеки вміст 

нафтопродуктів у ґрунті не більший 1–3 г/кг; початок серйозного екологічного 

збитку – при вмісті більше 20 г/кг. В Україні ГДК нафти і нафтопродуктів у 

ґрунті не встановлені.  

Початком серйозних екологічних втрат вважається забруднення ґрунту в 

концентраціях, що перевищують 13 г/кг, оскільки при цих концентраціях 
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починається міграція нафти і нафтопродуктів у ґрунтові води, істотно 

порушується екологічна рівновага в ґрунтовому біоценозі. Забруднення 

ґрунтів призводить до значного екологічного та економічного збитку: падає 

врожайність сільськогосподарських культур, знижується продуктивність лісів, 

вилучаються з господарського користування певні площі земель, погіршується 

стан навколишнього середовища. 

 

3.2. Зміна показників агроекологічного стану ґрунтів залежно від 

інтенсивності хімізації землеробства 

Екологічно необґрунтоване ведення сільськогосподарського виробництва 

призвело до значних втрат гумусового шару ґрунту, розвитку ерозійних 

процесів, збільшення площ кислих і засолених ґрунтів, зменшення вмісту 

поживних речовин та корисної мікрофлори, забруднення залишками 

пестицидів, важкими металами, радіонуклідами [144‒146]. 

Тому для вирішення проблем, що виникли в сфері землекористування, а 

також для розробки та впровадження науково обґрунтованих заходів щодо 

екологічно збалансованого використання сільськогосподарських угідь, 

необхідна наявність інформації про агроекологічний стан ґрунтів. 

Дослідження Яковець Л.А. (2016‒2018 рр.), що проводились у 

господарствах Вінницького і Жмеринського району Вінницької області, що 

застосовують ресурсоощадні та інтенсивні технології вирощування зернових 

культур були направлені на виявлення тенденції зміни агрекологічних 

показників темно-сірого опідзоленого ґрунту залежно від інтенсивності 

застосування засобів хімізації.  

Дослідженнями передбачалось вивчити вплив інтенсифікацій 

землеробства на зміну вмісту солей важких металів і пестицидів у зерні і 

насінні основних польових культур: пшениця озима, ячмінь ярий, ріпак 

озимий, кукурудза, соняшник, соя, горох та гречка.  

Вплив інтенсивності хімізації систем землеробства при вирощуванні 

основних сільськогосподарських культур на агроекологічний стан ґрунту. Мав 
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за мету виявити зміну агроекологічного стану ґрунту залежно від 

інтенсивності землеробства, як чинник переходу забруднювачів, накопичених 

у ґрунті, у зерно та насіння основних польових культур  

(табл. 3.4). 

Таблиця 3.4 

Вплив рівня інтенсивності хімізації землеробства на агроекологічний 
стан ґрунту 

Рівень хімізації землеробства 
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Проби ґрунту відбирали з шару 0–20 см відповідно до 

ДСТУ ISO 10381–1:2004 [147]; визначення вмісту в ґрунті гумусу – за методом 

Тюріна відповідно до ДСТУ 4289:2004 [148]; визначення вмісту рухомих форм 

важких металів (Pb, Cd, Zn, Cu) – після вилучення ацетатно-амонійним буферним 

розчином рН 4,8 методом атомно-абсорбційної спектрофотометрії відповідно до 

ДСТУ 4770 [149]; визначення реакції ґрунту рН сольове – іонометрично 

відповідно до ДСТУ ISO 10390–2001 [150, 151]; визначення гідролітичної 

кислотності – методом Каппена відповідно до ДСТУ 7537:2014 [152, 153]; 

визначення вмісту в ґрунті гідролізованого азоту – методом Корнфілда за ДСТУ 

7863:2015 [152, 154156,]; визначення вмісту в ґрунті рухомих форм фосфору і 

калію – методами Чирикова за ДСТУ 4115–2002 [150, 152, 155]. 

Темно-сірі опідзолені ґрунти сформувалися переважно в умовах 

зріджених освітлених лісів з добре розвинутим трав’янистим покривом. 

Ознаки опідзолювання в порівнянні із сірими ґрунтами виражені слабко, а 

процеси акумуляції гумусу посилюються. Тому вони мають добре гумусовану 

верхню частину профілю і безгумусну нижню частину. 
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Темно-сірий опідзолений ґрунт характеризується такими властивостями: 

гумусово-елювіальний горизонт щільний, а всі нижче розміщені горизонти 

дуже ущільнені. За гранулометричним складом вони легко – і середньо 

суглинкові [72]. 

З щільністю тісно повʼязана пористість ґрунту. В темно-сірому 

опідзоленому ґрунті вона задовільна для орного шару (51 %) і далі падає до 44-

50 % [72].  

Агрофізичні властивості темно-сірих опідзолених ґрунтів задовільні та 

добрі, характеризуються достатньо стійким водним режимом. У них помітно 

зростає кількість водостійких агрегатів, ґрунти менше запливають, рідше 

утворюється кірка. Суттєво збільшується вологоємність, але разом з тим росте 

і кількість недоступної вологи. Мають високу природну родючість [72]. 

Потенціальна родючість темно-сірих опідзолених ґрунтів досить висока. 

Бонітет їх коливається в межах від 37 у супіщаних до 55 балів у 

важкосуглинкових різновидах [72].  

Профіль темно-сірих ґрунтів такий: гумусово-елювіальний горизонт (НЕ) 

має темно-сірий колір, грудкувато-зернисту структуру. Через низьку 

структурність і несприятливі водно-повітряні властивості при оранці 

утворюються брили. Вони швидко осідають після обробітку і легко 

запливають. Глибина гумусового горизонту дорівнює глибині оранки (26...30 

см). Ілювіальний горизонт чітко розділений на дві частини. Верхня, до 

глибини 55...65 см, гумусована, (НІ) грудкувато-горіховатої структури, 

помірно ущільнена. Нижче, до глибини 80...110 см, залягає ілювіальний (І) 

горизонт бурого кольору, призматичної структури, з напливами колоїдів по 

гранях структурних агрегатів, сильноущільнений, водотривкий. Перехід до 

материнської породи, карбонатного лесу або лесовидного суглинку 

поступовий [72]. 

Нашими дослідженнями встановлено, що в умовах Лісостепу 

правобережному в межах Вінницької області на темно-сірих опідзолених 

ґрунтах, де застосовують технології інтенсивної хімізації найвищий вміст 

113



 
 

 

гумусу був на полі, де вирощували ріпак озимий – 4,4 %. На ділянці, де 

вирощували соняшник вміст гумусу був на 0,2 % менший, де вирощували 

кукурудзу – на 0,7 % менший, ярий ячмінь – на 0,9 % менший і де вирощували 

озиму пшеницю – на 2,1% менший і склав 2,3 % (табл. 3.5). 

Найвищий вміст гідролізованого азоту був у ґрунті, де вирощували 

соняшник – 98,0 мг/кг. На ділянці, де вирощували ячмінь ярий та кукурудзу 

вміст гідролізованого азоту був на 2,1 % менший, де вирощували пшеницю 

озиму – на 2,8 % менший і де вирощували ріпак озимий – на 3,5 % менший і 

склав 70,0 мг/кг.  

Найвищий вміст рухомого фосфору був у ґрунті, де вирощували 

кукурудзу – 319,0 мг/кг. На ділянці, де вирощували пшеницю озиму вміст 

рухомого фосфору був на 1,2 % менший, де вирощували ячмінь ярий – на 3,8 % 

менший, де вирощували соняшник – на 3,9 % менший і де вирощували ріпак 

озимий – на 16,0 % менший і склав 159,0 мг/кг. 

Найвищий вміст рухомого калію був у ґрунті, де вирощували пшеницю 

озиму – 239,0 мг/кг. На ділянці, де вирощували ячмінь ярий вміст рухомого 

калію був на 4,2 % менший, де вирощували соняшник – на 6,9 % менший, де 

вирощували кукурудзу – на 12,7 % менший і де вирощували ріпак озимий – на 

13,9 % менший і склав 100,0 мг/кг. 

Найвищий вміст кальцію був у ґрунті, де вирощували ріпак озимий –  

164,0 мг.екв/кг. На ділянці, де вирощували соняшник вміст кальцію був на 0,4 % 

менший, де вирощували ячмінь ярий і кукурудзу – на 1,6 % менший і де 

вирощували пшеницю озиму – на 4,8 % менший і склав 116,0 мг.екв/кг. 
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Найвища гідролітична кислотність була у ґрунті, де вирощували ріпак 

озимий – 1,60 мг.екв/100 г. На ділянці, де вирощували пшеницю озиму 

гідролітична кислотність була на 0,63 % менша, де вирощували соняшник – на 

1,24 % менша, де вирощували кукурудзу – на 1,25 % менша і де вирощували 

ячмінь ярий – на 1,32 % менша і становила 0,28 мг.екв/100 г. 

Найвище рН сольове було у ґрунті, де вирощували ячмінь ярий – 7,0 pH. 

На ділянці, де вирощували кукурудзу і соняшник pH сольове було на 0,2 % 

менше, де вирощували пшеницю озиму – на 0,9 % менше і де вирощували 

ріпак озимий – на 1,2 % менше і становило 5,8. 

Отже, ґрунт, де вирощували пшеницю озиму, мав найменший вміст 

гумусу, кальцію, але найбільший – калію.  

Ґрунт, де вирощували ріпак озимий характеризувався найвищим вмістом 

гумусу і кальцію, найвищою гідролітичною кислотністю, але найнижчим 

вмістом гідролізованого азоту, рухомих форм фосфору і калію та  

найнижчою pH.  

Ґрунт, на якому вирощували ячмінь ярий мав найнижчу величину 

гідролітичної кислотності та найвищу pH.  

Ділянка, на якій вирощували кукурудзу, мала найвищий вміст рухомого 

фосфору, а соняшник – гідролізованого азоту. 

При застосуванні технологій ресурсоощадної хімізації найвищий вміст 

гумусу спостерігався у ґрунті, де вирощували пшеницю озиму – 3,4 %.  

На ділянці, де вирощували соняшник вміст гумусу був на 0,2 % менший, 

де вирощували горох – на 0,4 % менший, ячмінь ярий – на 0,5 % менший і де 

вирощували сою – на 1,1 % менший і склав 2,3 % (табл. 3.6). 

Найвищий вміст гідролізованого азоту був у ґрунті, де вирощували 

пшеницю озиму, ячмінь ярий та соняшник – 77,0 мг/кг. На ділянці, де 

вирощували горох вміст гідролізованого азоту був на 0,7 % менший і де 

вирощували сою – на 1,4 % менший і склав 63,0 мг/кг. 
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Найвищий вміст рухомого фосфору був у ґрунті, де вирощували горох – 

249,0 мг/кг. На ділянці, де вирощували сою вміст рухомого фосфору був на 

1,3 % менший, де вирощували соняшник – на 8,3 % менший, де вирощували 

ячмінь ярий – на 16,6 % менший і де вирощували пшеницю озиму – на 19,5 % 

менший і склав 54,0 мг/кг. 

Найвищий вміст рухомого калію був у ґрунті, де вирощували соняшник – 

94,0 мг/кг. На ділянці, де вирощували горох вміст рухомого калію був на 0,4 % 

менший, де вирощували сою – на 2,9 % менший, де вирощували пшеницю 

озиму – на 4,5 % менший і де вирощували ячмінь ярий – на 4,6 % менший і 

склав 48,0 мг/кг. 

Найвищий вміст кальцію був у ґрунті, де вирощували пшеницю озиму – 

96,0 мг.екв/кг. На ділянці, де вирощували горох вміст кальцію був на 0,1 % 

менший, де вирощували соняшник – на 0,6 % менший, де вирощували сою – 

на 1,0 % і де вирощували ячмінь ярий – на 2,6 % менший і склав 70,0 мг.екв/кг.    

Найвища гідролітична кислотність була у ґрунті, де вирощували ячмінь 

ярий – 3,48 мг.екв/100 г. На ділянці, де вирощували пшеницю озиму і 

соняшник гідролітична кислотність була на 2,7 % менша, де вирощували сою 

– на 3,0 % менша і де вирощували горох – на 3,2 % менша і становила 0,31 

мг.екв/100 г. 

Найвище рН сольове було у ґрунті, де вирощували горох – 7,2. На ділянці, 

де вирощували сою pH сольове було на 0,8% менше, де вирощували пшеницю 

озиму і соняшник – на 1,0 % менше і де вирощували ячмінь ярий – на 2,2 % 

менше і становило 5,0. 

Отже, ґрунт, де вирощували пшеницю озиму мав найменший вміст 

рухомого фосфору, але найбільший – кальцію.  

Ґрунт, де вирощували ячмінь ярий характеризувався найвищою 

величиною гідролітичної кислотності, але найнижчим вмістом рухомого 

калію. 
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Ґрунт, на якому вирощували соняшник мав найвищий вміст рухомого 

калію. Ґрунт, на якому вирощували сою мав найменший вміст гумусу та 

гідролізованого азоту.  

Ґрунт, на якому вирощували горох мав найнижчу величину гідролітичної 

кислотності, але найвищу величину рН та вміст рухомого фосфору. 

ГДК свинцю у ґрунті становить 6,0 мг/кг. В умовах інтенсивної хімізації 

найвищий вміст свинцю був виявлений у ґрунті, де вирощували ріпак озимий 

і кукурудзу – 0,03 мг/кг, що у 200 разів менше ГДК, а на решти варіантах – 

0,02 мг/кг, що у 300 разів менше ГДК (табл. 3.7). 

Таблиця 3.7 

Вміст рухомих форм важких металів у темно-сірих опідзолених ґрунтах 
при вирощуванні основних сільськогосподарських культур в умовах 

інтенсивної хімізації Лісостепу правобережного (середнє за 2016–2018 рр.)  

Назва 

культури 

Вміст важких металів, мг/кг 

Pb Cd Cu Zn 

факт. ГДК факт. ГДК факт. ГДК факт. ГДК 

Пшениця 

озима 
0,02±0,01 

6,0 

0,02±0,01 

0,7 

0,1±0,01 

3,0 

1,59±0,2 

23,0 
Ріпак озимий 0,03±0,01 0,11±0,03 0,2±0,07 2,36±0,2 

Ячмінь ярий 0,02±0,01 0,02±0,01 0,1±0,01 0,86±0,09 

Кукурудза  0,03±0,01 0,02±0,01 0,1±0,01 1,35±0,1 

Соняшник  0,02±0,01 0,02±0,01 0,1±0,01 1,23±0,2 

Джерело: сформовано на основі власних досліджень 

 

ГДК кадмію у ґрунті становить 0,7 мг/кг. Найвищий вміст кадмію був 

виявлений у ґрунті, де вирощували ріпак озимий – 0,11 мг/кг, що 

перевищувало ГДК у 1,6 рази, а на решти варіантах вміст кадмію становив 0,02 

мг/кг, що у 35 разів менше ГДК. 

ГДК міді у ґрунті становить 3,0 мг/кг. Найвищий вміст міді був виявлений 

у ґрунті, де вирощували ріпак озимий – 0,2 мг/кг, що у 15 разів менше ГДК, а 

на решти варіантах – 0,1 мг/кг, що у 30 разів менше ГДК. 
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ГДК цинку у ґрунті становить 23,0 мг/кг. Найвищий вміст цинку був 

виявлений у ґрунті, де вирощували ріпак озимий – 2,36 мг/кг, що у 9,7 разів 

менше ГДК, де вирощували пшеницю озиму – 1,59 мг/кг, що у 14,5 разів 

менше ГДК, де вирощували кукурудзу – 1,35 мг/кг, що у 17,0 раз менше ГДК, 

де вирощували соняшник – 1,23 мг/кг, що у 18,7 раз менше ГДК і де 

вирощували ячмінь ярий – 0,86 м/кг, що у 26,7 раз менше ГДК. 

Отже, ґрунт, де вирощували пшеницю озиму мав допустимий вміст 

свинцю, кадмію, міді та цинку, що не перевищував ГДК. 

Ґрунт, де вирощували ріпак озимий характеризувався найвищим вмістом 

кадмію, міді та цинку. 

Ґрунт, на якому вирощували ячмінь ярий мав найменший вміст цинку. 

Ґрунт, на якому вирощували кукурудзу та соняшник мав допустимий 

вміст свинцю, кадмію, міді та цинку, що не перевищував ГДК.  

В умовах ресурсоощадної хімізації на всіх ґрунтах вміст свинцю у ґрунті 

становив 0,01 мг/кг, що у 600 разів менше ГДК (табл. 3.8). 

Таблиця 3.8 

Вміст рухомих форм важких металів у темно-сірих опідзолених ґрунтах 
при вирощуванні основних сільськогосподарських культур в умовах 

ресурсоощадної хімізації Лісостепу правобережного  
(середнє за 2016–2018 рр.)    

Назва 

культури 

Вміст важких металів, мг/кг 

Pb Cd Cu Zn 

факт ГДК факт ГДК факт ГДК факт ГДК 

Пшениця 

озима 
0,01±0,0 

6,0 

0,01±0,0 

0,7 

0,82±0,01 

3,0 

3,6±0,1 

23,0 

Ячмінь 

ярий 
0,01±0,0 0,08±0,01 0,77±0,09 6,8±0,4 

Соняшник 0,01±0,0 0,08±0,01 0,86±0,09 6,5±0,4 

Соя 0,01±0,0 0,02±0,01 1,0±0,13 4,7±1,1 

Горох 0,01±0,0 0,01±0,0 0,68±0,2 3,8±0,4 

Джерело: сформовано на основі власних досліджень 
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Найвищий вміст кадмію був виявлений у ґрунті, де вирощували ячмінь 

ярий та соняшник – 0,08 мг/кг, що у 8,8 разів менше ГДК, де вирощували сою – 

0,02 мг/кг, що у 35 разів менше ГДК, а на решти варіантах – 0,1 мг/кг, що у 70 

разів менше ГДК. 

Найвищий вміст міді був виявлений у ґрунті, де вирощували сою – 

1,0 мг/кг, що у 3 рази менше ГДК, де вирощували соняшник – 0,86 мг/кг, що у 

3,5 рази менше ГДК, де вирощували пшеницю озиму – 0,82 м/кг, що у 3,6 рази 

менше ГДК, де вирощували ячмінь ярий – 0,77 мг/кг, що у 3,9 рази менше ГДК 

і де вирощували горох – 0,68 мг/кг, що у 4,4 рази менше ГДК. 

Найвищий вміст цинку був виявлений у ґрунті, де вирощували ячмінь 

ярий – 6,8 мг/кг, що у 3,4 рази менше ГДК, де вирощували соняшник –  

6,5 мг/кг, що у 3,5 рази менше ГДК, де вирощували сою – 4,7 мг/кг, що у 4,9 

рази менше ГДК, де вирощували горох – 3,8 мг/кг, що у 6,0 разів менше ГДК і 

де вирощували пшеницю озиму – 3,6 м/кг, що у 6,4 рази менше ГДК. 

Отже, ґрунт, де вирощували пшеницю озиму мав найменший вміст 

кадмію та цинку. 

Ґрунт, де вирощували ячмінь ярий характеризувався найвищим вмістом 

кадмію та цинку. 

Ґрунт, на якому вирощували соняшник мав найвищий вміст кадмію. 

Ґрунт, на якому вирощували сою мав найвищий вміст міді. 

Ґрунт, на якому вирощували горох мав найменший вміст кадмію та міді.  

Порівняння показників родючості і токсичності темно-сірого 

опідзоленого ґрунту, де застосовували заходи інтенсивної і ресурсоощадної 

хімізації при вирощуванні сільськогосподарських рослин показало наступне: 

–  вміст гумусу в темно-сірих опідзолених ґрунтах в умовах інтенсивної 

хімізації становив 2,3–4,4 %, а за ресурсоощадної хімізації був на 1,3 % менше; 

–  вміст гідролізованого азоту в темно-сірих опідзолених ґрунтах в умовах 

інтенсивної хімізації становив – 63,0–98,0 мг/кг, а за ресурсоощадної хімізації 

був на 2,1 % менше; 

–  вміст рухомого фосфору в темно-сірих опідзолених ґрунтах в умовах 
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інтенсивної хімізації становив – 159,0–319,0 мг/кг, а за ресурсоощадної 

хімізації на 8,8 % менше; 

–  вміст рухомого калію в темно-сірих опідзолених ґрунтах в умовах 

інтенсивної хімізації становив – 100,0–239,0 мг/кг, а за ресурсоощадної 

хімізації на 9,9 % менше; 

–  вміст кальцію в темно-сірих опідзолених ґрунтах в умовах інтенсивної 

хімізації становив – 116,0–164,0 мг.екв/кг, а за помірної хімізації на 5,3 % 

менше; 

–  величина гідролітичної кислотності в темно-сірих опідзолених ґрунтах 

в умовах інтенсивної хімізації становила – 0,35–1,60 мг.екв/100 г, а за 

ресурсоощадної хімізації на 0,75 % більше; 

–  величина pH в темно-сірих опідзолених ґрунтах в умовах інтенсивної 

хімізації становила – 5,8–7,0, а за ресурсоощадної хімізації на 0,3 % більше; 

–  вміст свинцю в темно-сірих опідзолених ґрунтах в умовах інтенсивної 

хімізації становила – 0,02–0,03 мг/кг, а за ресурсоощадної хімізації на 0,1 % 

більше; 

–  вміст кадмію в темно-сірих опідзолених ґрунтах в умовах інтенсивної 

хімізації становила – 0,02–0,11 мг/кг, а за ресурсоощадної хімізації на 0,1 % 

менше; 

–  вміст міді в темно-сірих опідзолених ґрунтах в умовах інтенсивної 

хімізації становила – 0,1–0,2 мг/кг, а за ресурсоощадної хімізації на 0,1 % 

більше; 

–  вміст цинку в темно-сірих опідзолених ґрунтах в умовах інтенсивної 

хімізації становила – 0,86–2,36 мг/кг, а за ресурсоощадної хімізації – 3,6–6,8 

мг/кг, що на 3,5 % більше. 

Визначено залишковий вміст пестицидів (γ – ГХЦГ, ДДТ) у темно-сірих 

опідзолених ґрунтах при вирощуванні пшениці озимої, ячменю ярого, 

соняшнику, сої та гороху (табл. 3.9, 3.10). 

 

 

122



 
 

 

Таблиця 3.9 

Залишковий вміст пестицидів у темно-сірих опідзолених ґрунтах при 
вирощуванні основних сільськогосподарських культур в умовах 

інтенсивної хімізації Лісостепу правобережного (середнє за 2016–2018 рр.) 

 

Назва культури 
Вміст пестицидів, мг/кг 

γ – ГХЦГ ДДТ 
факт ГДК факт ГДК 

Пшениця озима ˂0,02 

0,5 

˂0,02 

0,2 
Ячмінь ярий ˂0,02 ˂0,02 
Соняшник ˂0,02 ˂0,02 
Соя ˂0,02 ˂0,02 
Горох ˂0,02 ˂0,02 
Джерело: сформовано на основі власних досліджень 

 

За результатами досліджень встановлено, що залишкова кількість 

пестицидів у темно-сірих опідзолених ґрунтах при вирощуванні основних 

сільськогосподарських культур в умовах інтенсивної та ресурсоощадної 

хімізації землеробства була значно нижча за ГДК – менше 0,02 мг/кг γ – ГХЦГ 

при ГДК 0,5 мг/кг та менше 0,02 мг/кг ДДТ при ГДК 0,2 мг/кг, що становить 

менше похибки приладу. 

Таблиця 3.10 

Залишковий вміст пестицидів у темно-сірих опідзолених ґрунтах при 
вирощуванні основних сільськогосподарських культур в умовах 

ресурсоощадної хімізації Лісостепу правобережного (середнє за 2016–2018 рр.) 

Назва культури 
Вміст пестицидів, мг/кг 

γ – ГХЦГ ДДТ 
факт ГДК факт ГДК 

Пшениця озима ˂0,02 

0,5 

˂0,02 

0,2 
Ячмінь ярий ˂0,02 ˂0,02 
Соняшник ˂0,02 ˂0,02 
Соя ˂0,02 ˂0,02 
Горох ˂0,02 ˂0,02 
Джерело: сформовано на основі власних досліджень 

 
Отже, в умовах інтенсивної та ресурсоощадної хімізації землеробства, 

накопичення залишків пестицидів γ – ГХЦГ та ДДТ у темно-сірих опідзолених 

ґрунтах не виявлено. 
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РОЗДІЛ 4. ЕКОЛОГІЧНИЙ СТАН ЗЕРНОВОЇ ТА ЗЕРНОБОБОВОЇ 

ПРОДУКЦІЇ ЗАЛЕЖНО ВІД ІНТЕНСИВНОСТІ ХІМІЗАЦІЇ 

ЗЕМЛЕРОБСТВА 

 

4.1. Екологічна оцінка зернової та зернобобової продукції за вмістом 

важких металів 

Зерно та насіння різних культур має багато корисних властивостей, що 

обумовлюють їх різнобічне використання. Тому для всебічної оцінки якості 

зерна застосовують комплекс показників. Значимість цих показників якості 

неоднакова. Деякі з них дуже специфічні. Вони характеризують технологічні 

особливості окремих партій зерна тієї чи іншої культури. Однак існують 

універсальні показники, за якими отримують уявлення про харчові, кормові та 

технологічні характеристики доброякісності будь-якої партії зерна, про 

стійкість його при зберіганні [156–158]. 

Серед усього різноманіття важких металів найбільші обсяги їх 

надходження із засобами хімізації припадають на свинець, кадмій, мідь та 

цинк [159].  

Дослідженнями передбачалось вивчити вплив інтенсифікацій 

землеробства на зміну вмісту солей важких металів і пестицидів у зерні і 

насінні основних польових культур: пшениця озима, ячмінь ярий, ріпак 

озимий, кукурудза, соняшник, соя, горох та гречка (рис. 4.1). 

Застосовували інтенсивну та ресурсоощадну хімізацію землеробства, що 

відрізнялась обсягами внесення мінеральних добрив і пестицидів при 

вирощуванні сільськогосподарських культур у досліджуваних господарствах.  

Зокрема СТОВ «Малі Крушлинці» розглядалося як сільськогосподарське 

підприємство, що застосовує потужну інтенсифікацію хімізації землеробства 

при вирощуванні сільськогосподарських культур, а ФГ «Дзялів» і НДГ 

«Агрономічне» – як підприємства з ресурсоощадною хімізацією землеробства.   
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Рис. 4.1. Концептуальна схема програми досліджень 

 

Відбір проб зерна і насіння досліджуваних культур проводили на 

зерноскладах дослідних господарств у різні часові терміни згідно програми з 

одних і тих самих партій зерна і насіння. 

Таблиця 4.1 

Інтенсивність зниження вмісту токсичних речовин у зерні і насінні 
основних сільськогосподарських культур при їх зберіганні і переробці 

важкі метали у зерні пшениці озимій 
борошно вищого ґатунку 

1 ґатунку 
2 ґатунку 
висівки 

 

Лабораторні аналізи зерна і насіння, а також ґрунту проводили у 

сертифікованих і акредитованих лабораторіях (Науково-вимірювальна 

агрохімічна лабораторія Вінницького національного аграрного університету 
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та лабораторія випробувального центру Вінницької філії державної установи 

«Інституту охорони ґрунтів України»). 

Під час зберігання зерна і насіння воно зазнавало активного впливу і 

підсушування на сонці в літньо-осінній період, перекидання транспортерною 

машиною ЗМ–60 з періодичністю 1 раз в тиждень; активне вентилювання 

сухим і підігрітим повітрям з допомогою вентиляторів з періодичністю 1 раз в 

тиждень. 

Помел зерна пшениці озимої на різні фракції борошна: вищого гатунку, 

першого гатунку, другого гатунку та висівки проводили шляхом 

багаторазового і поступового здрібнення зерна у сортовому млині на 

вальцевому верстаті марки А1–БЗН. 

Помел зерна в борошно складався з розмелювання (дроблення) і 

просіювання продуктів помелу. Дроблення здійснювали на вальцьових 

верстатах з рифленою, шорсткою і гладкою поверхнею. Після кожного 

вальцьового верстата встановлювали розсів (набір сит різних розмірів, 

розташованих один під одним) для сортування продукту розмелювання по 

крупності частинок).   

Найкращі за якістю крупки з центральної частини ендосперму 

розмелювали на перших трьох розмельних системах, отримуючи борошно 

вищих сортів. Крупки з периферійних частин ендосперму гірше за якістю, їх 

розмелювали на останніх розмельних системах, отримуючи борошно нижчих 

сортів (1-го і 2-го). Строкаті крупки піддавали повторному дробленню, знову 

просіювали і отримані продукти дроблення розмелювали на борошно.  

Експериментальних польових дослідів не проводили, а здійснювали 

вимірювання вологи, вмісту солей важких металів, залишків пестицидів у 

зерні та насінні польових культур у чотириразовому повторенні.  

Спостереження, обліки та вимірювання проводили за 

загальноприйнятими методиками: 

–  проби зерна відбирали відповідно до вимог ДСТУ 4117:2007 [160]; 

–  визначення вмісту вологи у зерні – термостатно-ваговим методом 

відповідно до ДСТУ 29144:2009 ISO 711–85 [161];  
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–  визначення вмісту солей важких металів (Pb, Cd, Zn, Cu) – атомно-

абсорбційним методом [162]; 

–  визначення вмісту залишків пестицидів у зерні і насінні – на основі 

методичних вказівок щодо визначення мікрокількостей пестицидів в 

продуктах харчування, кормах та зовнішньому середовищі [163, 164]; 

Технології вирощування польових культур у дослідних господарствах 

відрізнялись за інтенсивністю хімізації, зокрема нормами внесення 

мінеральних добрив (NPK) та пестицидів, а також їх разовість та були 

спільними за іншими технологічними операціями. 

При вирощуванні пшениці озимої та ячменю ярого технологія 

передбачала обробіток ґрунту у вигляді двохразового дискування, 

передпосівної культивації, сівби, внесення мінеральних добрив, коткування, 

підживлення, внесення пестицидів, збирання урожаю.  

При вирощуванні кукурудзи технологія передбачала обробіток грунту у 

вигляді оранки, ранньовесняного боронування, внесення мінеральних добрив, 

передпосівної культивації, сівби, двохразового міжрядного рихлення, 

підживлення (згідно схеми), внесення пестицидів (згідно схеми), обмолоту.  

А відмінностями технології вирощування пшениці озимої за 

ресурсоощадними технологіями заключались у різних нормах добрив  

N90P35K35 та трьохразовому використанні пестицидів: Вітавакс – протруювач 

насіння, Гранстар – гербіцид, внесення весною, Альто – фунгіцид. 

За інтенсивними технологіями вирощування пшениці озимої було внесено 

N175P35K35 та семиразове застосування пестицидів: Вітавакс – протруювач 

насіння, Децис – інсектицид, внесення весною, Гранстар – фунгіцид, Тільт – 

фунгіцид, внесення в травні, Децис – інсектицид, внесення в червні, Альто – 

фунгіцид, внесення на початку та в кінці червня. 

Технології вирощування ячменю ярого за ресурсоощадними технологіями 

заключались також у різних нормах добрив: N35P15K15 та трьохразовому 

використанні пестицидів: Вітавакс – протруювач насіння, Гранстар – гербіцид, 

внесення весною, Альто – фунгіцид. 
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За інтенсивними технологіями вирощування ячменю ярого було внесено 

N90P35K35 та чотирьохразове застосування пестицидів: Вітавакс – протруювач 

насіння, Гранстар – фунгіцид, Альто – фунгіцид, Тільт – фунгіцид. 

При вирощуванні кукурудзи за ресурсоощадними технологіями було 

внесено N100P40K40, хімічних обробок не застосовували. 

За інтенсивними технологіями вирощування кукурудзи було внесено 

N200P45K45 та трьохразове застосування пестицидів: Тітус – гербіцид у фазі 3‒

4 листка,  Карате – інсектицид у фазі 5‒6 листків, Альто – фунгіцид у фазі 5‒6 

листків. 

Згідно ДСТУ [165–172] допустимий уміст свинцю у зерні пшениці озимій, 

ячмені ярому, кукурудзі, насінні соняшнику, горосі, гречці та сої складає 0,5 

мг/кг, насінні ріпаку озимому – 1,0 мг/кг, уміст кадмію у всіх польових 

культурах складає 0,1 мг/кг, міді – 10 мг/кг і цинку – 50,0 мг/кг (табл. 4.2).     

 

Таблиця 4.2 

Гранично допустима концентрація важких металів  
у зерні та насінні, мг/кг 

Культура ДСТУ 
ГДК 

Pb Cd Cu Zn 

Пшениця озима 3768−2010 
0,5 

(0,3 для дитячого 
харчування)  

0,1 
(0,03 для дитячого 

харчування)  
10,0 50,0 

Ріпак озимий 4966:2008 1,0 − − − 

Ячмінь ярий 3769‒98 
0,5 

(0,3 для дитячого 
харчування)  

0,1 
(0,03 для дитячого 

харчування)  
10,0 50,0 

Кукурудза 4525:2006 
0,5 

(0,3 для дитячого 
харчування)  

0,1 
(0,03 для дитячого 

харчування)  
10,0 50,0 

Соняшник 7011:2009 
0,5 

(0,3 для дитячого 
харчування)  

0,1 
(0,03 для дитячого 

харчування)  
10,0 50,0 

Горох 4523:2006 
0,5 

(0,3 для дитячого 
харчування)  

0,1 
(0,03 для дитячого 

харчування)  
10,0 50,0 

Гречка 4524:2006 
0,5 

(0,3 для дитячого 
харчування)  

0,1 
(0,03 для дитячого 

харчування)  
10,0 50,0 

Соя 4964:2008 
0,5 

(0,3 для дитячого 
харчування)  

0,1 
(0,03 для дитячого 

харчування)  
10,0 50,0 

Джерело: сформовано на основі джерела [164–171]   
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Згідно методичних вказівок щодо визначення мікрокількостей пестицидів 

в продуктах харчування [173, 174], кормах та зовнішньому середовищі 

гранично допустимі залишки кількостей пестицидів у зерновій та насіннєвій 

продукції становить: γ – ГХЦГ 0,5 мг/кг, ДДТ – 0,2 мг/кг (табл. 4.3).  

Таблиця 4.3 

Гранично допустимі залишки кількостей пестицидів 
 у зерні та насінні, мг/кг 

Культура 
Залишки пестицидів (МУ 2142–80) 

γ – ГХЦГ ДДТ 

Пшениця озима 0,5  0,2 

Ріпак озимий 0,5 0,2 

Ячмінь ярий 0,5 0,2 

Кукурудза  0,5 0,2 

Соняшник  0,5 0,2 

Горох  0,5 0,2 

Гречка  0,5 0,2 

Соя  0,5 0,2 

Джерело: сформовано на основі джерела [172, 173]   

 

Відбір проб зерна і насіння досліджуваних культур проводили у трьох 

агропідприємствах Лісостепу правобережного у Вінницькій області: ФГ 

«Дзялів» с. Кам’яногірка Жмеринського району, СТОВ «Малі Крушлинці» 

с. Малі Крушлинці Вінницького району та НДГ «Агрономічне»  

с. Агрономічне Вінницького району. 

Жмеринський район знаходиться у західній частині Вінницької області, 

він відноситься до лісостепової зони південно-західної частини України. 

Ґрунти району переважно сірі лісові, світло-сірі лісові та темно-сірі 

опідзолені. 

Клімат помірно континентальний з помірно м’якою зимою та теплим 

літом. Територія району належить до першого помірно теплого, вологого 

агрокліматичного району. Максимальна температура повітря може сягати  
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+ 38 ºC, мінімальна – мінус 33 ºC, а середньорічна + 7 ºC. Такі кліматичні 

умови сприяють всебічному розвитку землеробства на території району. 

Ґрунтові води залягають на глибині 3,0–25,0 м, у балках – 0,5–1,5 м. 

Практичне значення для водопостачання підземними водами має сарматський 

водонесучий горизонт, вода якого знаходиться у вапняках і пісках потужністю 

до 30 м. Свердловини цього району відрізняються підвищеною водністю, 

дебіти свердловин змінюються в межах 0,55–6,94 л/с при зниженні на 10 м. 

Рівень води в свердловинах коливається від 24,0 до 71,0 м. За хімічним 

складом води гідрокарбонатно-кальцієві, мінералізація до 1 г/л, загальна 

жорсткість 5,53–8,09 мг-екв. 

Район має розгалужену мережу залізничних та автомобільних доріг. По 

його території проходить дорога державного значення Житомир-Вінниця-

Могилів-Подільський. Із півночі на південь район перетинає Південно-Західна 

залізнична дорога. Залізничні та автомобільні шляхи прямують до Києва, 

Львова, Одеси, Кишинева. Експлуатаційна довжина залізничних колій – 

1500 км. 

Загальна кількість автомобільних доріг складає 382,3 км, в т.ч. 

територіальних – 59,9 км, районних – 258,5 км. Комунальні (сільські) дороги 

налічують 847 км. 

Жмеринський район характеризується як аграрний район з перевагою 

виробництва цукрових буряків та зерна.  

Вінницький район розташований у центральній частині Вінницької 

області, межуючи частково з Літинським, Калинівським, Козятинським, 

Немирівським, Липовецьким, Тиврівським, Жмеринським районами. 

Основними типами серед грунтів району є сірі лісові, світло-сірі лісові та 

темно-сірі опідзолені грунти, які займають 50,1 % площі 

сільськогосподарських угідь. 
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Клімат Вінницького району помірно континентальний. Для нього 

характерні тривале, нежарке літо з достатньою кількістю вологи, порівняно 

коротка, не сувора зима. 

За своїм географічним положенням територія перебуває в сфері впливу 

насичених вологою повітряних мас, що йдуть з Атлантичного океану і 

периферичної частини сибірського (азіатського) антициклону, для якого 

типовими є сухі, холодні континентальні повітряні маси. На клімат мають 

вплив також повітряні маси з Арктики і Середземномор'я. 
 

Вінницький район розташований в помірному поясі. Клімат краю 

залежить також від положення висоти Сонця над горизонтом в різні пори року. 

Максимальної висоти Сонце досягає понад 64º в день літнього сонцестояння 

(22 червня), коли його проміння найбільш прямовисно падає на Землю і 

найкраще зігріває її; найнижче положення над горизонтом займає Сонце в день 

зимового сонцестояння (22 грудня) – близько 18º, коли його проміння 

найменше зігріває поверхню Землі, а в дні весняного і осіннього рівнодення 

(21 березня і 23 вересня) висота Сонця над горизонтом близька до 41º. Якщо 

при цьому врахувати, що протяжність району з півночі на південь дуже 

невелика (менше 2º), то висота Сонця над горизонтом на різних широтах 

майже однакова. 
  

За геоморфологічним районуванням територія досліджуваних 

господарств віднесена до геоморфологічного району Вінницької денудаційної 

акумулятивної слабохвилястої рівнини, яка відноситься до підобласті 

Придніпровської височини, що входить в область Азово-Придніпровської 

височини. 

Землекористування господарств межує з геоморфологічним районом 

Летичівсько-Літинської водольодовикової низовини, наслідком чого тут є 

рівнинний тип рельєфу. Характеризується незначним підняттям і досить 

слабким розчленуванням території. Перепад висот між найбільш піднятою 

частиною вододілів і зниженням балок становить 25–30 м.  
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Землі господарств представлені переважно широкохвилястим типом 

рельєфу, де рівнинні землі значно переважають над схиловими. Поверхня 

вододільних плато досить вирівняна, слабкохвиляста.  
 

Балки в більшості випадків мають постійні водостоки. В багатьох місцях 

днища балок прикриті греблями, де створені ставки.  

Вплив геоморфологічної будови і рельєфу місцевості на сформовані тут 

ґрунти звівся до поширення сильноопідзолених світло-сірих лісових та сірих 

лісових суглинкових ґрунтів на тих площах, де в минулому переважала 

дерев'яниста рослинність. 

В місцях, де умови зволоження сприяли поселенню і розвитку 

трав'янистої рослинності, сформувалися темно-сірі лісові і чорноземи 

опідзолені. 
 

Інтенсивний розвиток трав'янистої рослинності та постійне і, часом, 

надмірне зволоження по днищах балок обумовили утворення лучних, лучно-

болотних, болотних і торфово-болотних ґрунтів. 
 

Рельєф майже всієї території досліджуваних господарств сприятливий для 

застосування механізованого обробітку ґрунту та збирання 

сільськогосподарських культур. 
 

За флористичним районуванням територія господарств віднесена до 

Карпатсько-Північнобалканської провінції, а в межах України – до ботаніко-

географічного району Правобережного Лісостепу. 
  

На підвищених елементах рельєфу поширена різнотравно-бобово-злакова 

рослинність: тонконіг вузьколистий та лучний, вівсяниця червона та лучна, 

стоколос безостий, люцерна хмелевидна, лядвенець рогатий, конюшина біла 

та червона, подорожник ланцетовидний, деревій звичайний, цикорій дикий та 

інші. 
 

По днищах балочної мережі поширена різнотравно-бобово-злаково-

осокова вологолюбива рослинна асоціація, яка представлена подорожником 

середнім, перстачем гусячим, конюшиною білою, чередою трироздільною, 

132



 
 

 

мітлицею білою, різними видами осок, хвощем, ситниками, жовтцями та 

іншим вологолюбивим різнотрав'ям. 
 

Орні землі господарств засмічені переважно осотом рожевим і жовтим, 

берізкою польовою, пирієм повзучим, волошкою синьою, мишієм сизим, 

щирицею звичайною, гірчицею польовою, хвощем польовим та іншими 

бур'янами. 
 

В даний час на переважній частині землекористування господарств, за 

винятком нерозораних ділянок, будь-який помітний вплив рослинності на 

формування ґрунтів не спостерігається і розвиток ґрунтового покриву 

відбувається під впливом діяльності людини. 

Фермерське господарство «Дзялів» спеціалізується на виробництві 

рослинницької продукції. Загальна площа сільськогосподарських угідь 

становить 1,5 тис гектарів. За останні 5 років кількість площ під 

сільськогосподарські угіддя, зокрема під пшеницю, займає 40–50 %, гречку – 

25–30 % та озимий ріпак – 15–20 %. 

Загальна площа сільськогосподарських угідь СТОВ «Малі Крушлинці» 

нараховує 1,2 тис. гектарів, з них близько 25–30 % зайняті озимою пшеницею, 

10–15 % – соняшником, 20–30 % – кукурудзою та 15–20 % – озимим ріпаком. 

Загальна площа сільськогосподарських угідь НДГ «Агрономічне» 

становить 480 га.  

Фактичний вміст свинцю у зерні пшениці озимої на період збирання, 

вирощеного в умовах інтенсивної хімізації землеробства, становив 1,03 мг/кг, 

що у 2,1 рази більше ГДК, у насінні ріпаку озимого – 1,24 мг/кг, що у 1,2 рази 

більше ГДК, у зерні ячменю ярого – 1,05 мг/кг, що у 2,1 рази більше ГДК, у 

вологому зерні кукурудзи – 1,25 мг/кг, що у 2,5 рази більше ГДК, у 

висушеному зерні кукурудзи – 0,22 мг/кг, що у 2,3 рази менше ГДК, у насінні 

соняшнику – 0,45 мг/кг, що у 1,1 рази менше ГДК (табл. 4.4.). 

 

 

 

133



 
 

 

Таблиця 4.4 

Вміст важких металів у зерні та насінні польових культур в умовах 
інтенсивної хімізації землеробства, мг/кг на період збирання культур  

(середнє за 2016–2018 рр.) 

Назва 

культури 

Важкі метали 

Pb Cd Cu Zn 

факт. ГДК факт. ГДК факт. ГДК факт. ГДК 

Пшениця 

озима 

1,03±0,04 0,5 0,04±0,02 0,1 17,44±0,3 10,0 26,50±0,9 50,0 

Ріпак 

озимий 

1,24±0,04 1,0 0,13±0,02 0,1 19,80±0,8 10,0 24,99±0,6 50,0 

Ячмінь ярий 1,05±0,03 0,5 0,25±0,1 0,1 13,65±1,1 10,0 23,70±0,2 50,0 

Кукурудза 

(волога) 

1,25±0,04 0,5 0,02±0,0 0,1 0,95±0,1 10,0 17,90±0,3 50,0 

Кукурудза 

(висушена) 

0,22±0,06 0,5 0,04±0,01 0,1 1,00±0,08 10,0 23,20±0,4 50,0 

Соняшник 0,45±0,03 0,5 0,35±0,1 0,1 10,00±0,7 10,0 24,90±0,5 50,0 

Джерело: сформовано на основі власних досліджень 

 

Серед досліджуваного зерна та насіння, найвищий вміст свинцю був 

виявлений у вологому зерні кукурудзи – 1,25 мг/кг та насінні ріпаку озимого. 

Вміст свинцю у зерні ячменю ярого був на 16,0 % менший, у зерні пшениці 

озимої – на 17,6 %, насінні соняшнику – на 64,0 % та висушеному зерні 

кукурудзи – на 82,4 % менший, ніж у вологому зерні кукурудзи та насінні 

ріпаку озимого. 

Фактичний вміст кадмію у зерні пшениці озимої (рис. 4.2), вирощеного в 

умовах інтенсивної хімізації землеробства на період збирання становив  

0,04 мг/кг, що у 2,5 рази менше ГДК, у насінні ріпаку озимого – 0,13 мг/кг, що 

у 1,3 рази більше ГДК, у зерні ячменю ярого – 0,25 мг/кг, що у 2,5 рази більше 

ГДК, у вологому зерні кукурудзи – 0,02 мг/кг, що у 5,0 разів менше ГДК, у 

висушеному зерні кукурудзи – 0,04 мг/кг, що у 2,5 рази менше ГДК, у насінні 

соняшнику – 0,35 мг/кг, що у 3,5 рази більше ГДК. 
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Рис. 4.2. Зерно пшениці 

 

Найвищий вміст кадмію був виявлений у насінні соняшнику – 0,35 мг/кг. 

Вміст кадмію у зерні ячменю ярого (рис. 4.3) був на 28,5 % менший, насінні 

ріпаку озимого – на 62,8 %, у зерні пшениці озимої та висушеному зерні 

кукурудзи – на 88,5 %, у вологому зерні кукурудзи – на 94,2 % менший, ніж у 

насінні соняшнику. 

 

 

Рис. 4.3. Зерно ячменю 
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Фактичний вміст міді у зерні пшениці озимої вирощеного в умовах 

інтенсивної хімізації землеробства на період збирання становив 17,44 мг/кг, 

що у 1,7 рази більше ГДК, у насінні ріпаку озимого – 19,80 мг/кг, що у 1,9 рази 

більше ГДК, у зерні ячменю ярого – 13,65 мг/кг, що у 1,4 рази більше ГДК, у 

вологому зерні кукурудзи – 0,95 мг/кг, що у 10,5 разів менше ГДК, у 

висушеному зерні кукурудзи – 1,00 мг/кг, що у 10 разів менше ГДК, у насінні 

соняшнику (рис. 4.4) – 10,00 мг/кг, що відповідає гранично допустимій 

концентрації для продовольчої сировини. 

 
Рис. 4.4. Насіння соняшнику 

 

Найвищий вміст міді був виявлений у насінні ріпаку озимого –  

19,80 мг/кг. Вміст міді у зерні пшениці озимої був на 11,9 % менший, у зерні 

ячменю ярого – на 31,1 %, насінні соняшнику – на 49,5 %, у висушеному зерні 

кукурудзи – на 94,9 % та вологому зерні кукурудзи – на 95,2 % менший, ніж у 

насінні ріпаку озимого. 

Фактичний вміст цинку у зерні пшениці озимої вирощеного в умовах 

інтенсивної хімізації землеробства на період збирання становив 26,50 мг/кг, 

що у 1,9 разів менше ГДК, у насінні ріпаку озимого – 24,99 мг/кг, що у  

2,0 рази менше ГДК, у зерні ячменю ярого – 23,70 мг/кг, що у 2,1 рази менше 

ГДК, у вологому зерні кукурудзи (рис. 4.5) – 17,90 мг/кг, що у 2,8 разів менше 
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ГДК, у висушеному зерні кукурудзи – 23,20 мг/кг, що у 2,2 рази менше ГДК, 

у насінні соняшнику – 24,90 мг/кг, що у 2,0 рази менше ГДК. 

 
 

Рис. 4.5. Зерно кукурудзи 
 

Серед досліджуваного зерна та насіння, найвищий вміст цинку був 

виявлений у зерні пшениці озимої – 26,50 мг/кг. Вміст цинку у насінні ріпаку 

озимого (рис. 4.6) був на 5,7 % менший, у насінні соняшнику – на 6,0 % 

менший, у висушеному зерні кукурудзи – на 12,56 % менша, у вологому зерні 

кукурудзи – на 32,5 % менший, ніж у зерні пшениці озимої. 

 
 

Рис. 4.6. Насіння ріпаку 
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Фактичний вміст свинцю у зерні пшениці озимої вирощеного в умовах 

ресурсоощадної хімізації землеробства на період збирання становив  

0,60 мг/кг, що у 1,2 рази більше ГДК, у зерні ячменю ярого – 0,40 мг/кг, що у 

1,25 рази менше ГДК, у насінні гороху – 0,83 мг/кг, що у 1,7 рази більше ГДК, 

у насінні гречки – 0,24 мг/кг, що у 2,1 рази менше ГДК, у насінні сої –  

0,45 мг/кг, що у 1,1 рази менше ГДК (табл. 4.5.). 

Таблиця 4.5 

Вміст важких металів у зерні та насінні польових культур в умовах 
ресурсоощадної хімізації землеробства, мг/кг на період збирання культур 

(середнє за 2016–2018 рр.)     

Назва 

культури 

Важкі метали 

Pb Cd Cu Zn 

факт. ГДК факт. ГДК факт. ГДК факт. ГДК 

Пшениця 

озима 

0,60±0,08 0,5 0,02±0,0 0,1 3,35±0,6 10,0 27,50±0,5 50,0 

Ячмінь 

ярий 

0,40±0,01 0,5 0,02±0,0 0,1 4,34±0,7 10,0 24,80±0,5 50,0 

Горох  0,83±0,04 0,5 0,09±0,03 0,1 4,39±0,7 10,0 24,80±0,5 50,0 

Гречка  0,24±0,02 0,5 0,06±0,01 0,1 3,30±0,6 10,0 26,10±0,6 50,0 

Соя  0,45±0,03 0,5 0,14±0,01 0,1 7,52±0,7 10,0 27,20±0,9 50,0 

Джерело: сформовано на основі власних досліджень   

 

Серед досліджуваного зерна та насіння, найвищий вміст свинцю було 

виявлено у насінні гороху – 0,83 мг/кг. Вміст свинцю у зерні пшениці озимої 

був на 27,7 % менший, у насінні сої – на 45,8 %, у зерні ячменю ярого – на 

51,8 % та насінні гречки – на 71,1 % менший, ніж у насінні гороху. 

Фактичний вміст кадмію у зерні пшениці озимої та ячменю ярого 

вирощеного в умовах ресурсоощадної хімізації землеробства на період 

збирання становив 0,02 мг/кг, що у 5,0 разів менше ГДК, у насінні гороху (рис. 

4.7) – 0,09 мг/кг, що у 1,1 рази менше ГДК, у насінні гречки – 0,06 мг/кг, що у 

1,7 разів менше ГДК, у насінні сої – 0,14 мг/кг, що у 1,4 рази більше ГДК. 
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Рис. 4.7. Насіння гороху 

 

Найвищий вміст кадмію був виявлений у насінні сої – 0,14 мг/кг. Вміст 

кадмію у зерні гороху був на 35,7 % менший, насінні гречки – на 57,1 %, та у 

зерні пшениці озимої і ячменю ярого – на 85,7 % менший, ніж у насінні сої. 

Фактичний вміст міді у зерні пшениці озимої вирощеної в умовах 

ресурсоощадної хімізації землеробства на період збирання становив 3,35 мг/кг, 

що у 2,9 рази менше ГДК, у зерні ячменю ярого – 4,34 мг/кг, що у 2,3 рази 

менше ГДК, у насінні гороху – 4,39 мг/кг, що у 2,3 рази менше ГДК, у насінні 

гречки (рис. 4.8) – 3,30 мг/кг, що у 3,0 рази менше ГДК, у насінні сої – 7,52 

мг/кг, що у 1,3 рази менше ГДК. 
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Рис. 4.8. Насіння гречки 

 

Найвищий вміст міді був виявлений у насінні сої – 7,52 мг/кг. Вміст міді 

у насінні гороху був на 41,6 % менший, у зерні ячменю ярого – на 42,3 %, у 

зерні пшениці озимої – на 55,3 %, та насінні гречки – на 56,1 % менший, ніж у 

зерні сої (рис. 4.9). 

 
Рис. 4.9. Насіння сої 
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Фактичний вміст цинку у зерні пшениці озимої вирощеної в умовах 

ресурсоощадної хімізації землеробства на період збирання становив 27,50 

мг/кг, що у 1,8 разів менше ГДК, у зерні ячменю ярого – 24,80 мг/кг, що у 2,0 

рази менше ГДК, у насінні гороху – 24,80 мг/кг, що у 2,0 рази менше ГДК, у 

насінні гречки – 26,10 мг/кг, що у 1,9 рази менше ГДК, у насінні сої – 27,20 

мг/кг, що у 1,8 разів менше ГДК. 

Серед досліджуваного зерна та насіння, найвищий вміст цинку був 

виявлений у зерні пшениці озимої – 27,50 мг/кг. Вміст цинку у насінні сої був 

на 1,1 % менший, у насінні гречки – на 5,1 %, у зерні ячменю ярого та насінні 

гороху – на 9,8 % менший ніж, у зерні пшениці озимої. 

Вміст свинцю у зерні пшениці озимої, вирощеної в умовах інтенсивної 

хімізації землеробства становив 1,03 мг/кг, що на 41,7 % більше, ніж у зерні 

пшениці озимої, вирощеної в умовах ресурсоощадної хімізації землеробства; 

вміст кадмію – на 50,0 % більший, міді – на 80,8 % більший, а вміст цинку – 

на 3,6 % менший у зерні пшениці озимої, вирощеної в умовах інтенсивної 

хімізації землеробства, ніж у зерні пшениці озимої, вирощеної в умовах 

ресурсоощадної хімізації землеробства, в той час як загальна кількість 

фізичної ваги мінеральних добрив, внесених у ґрунт в умовах ресурсоощадної 

хімізації землеробства була у 1,8 рази менша. 

Вміст свинцю у зерні ячменю ярого, вирощеного в умовах інтенсивної 

хімізації землеробства становив 1,05 мг/кг, що на 61,9 % більше, ніж у зерні 

ячменю ярого, вирощеного в умовах ресурсоощадної хімізації землеробства; 

вміст кадмію – на 92,0 % більший, міді – на 68,2 %, і вміст цинку – на 4,6 % 

більший, ніж у зерні ячменю ярого, вирощеного в умовах ресурсоощадної 

хімізації землеробства, а кількість мінеральних добрив при вирощуванні ячменю 

ярого вирощеного в умовах ресурсоощадної хімізації була у 2,7 рази менша. 

Отже, встановлено, що в умовах інтенсивної хімізації землеробства у 

зерні пшениці озимої найбільше накопичується цинку; у насінні ріпаку 

озимого найбільше накопичується свинцю і міді; у вологому зерні кукурудзи 

– найбільше свинцю, але найменше кадмію, міді та цинку. У висушеному зерні 
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кукурудзи найменше накопичується свинцю, міді; у насінні соняшнику 

найбільше накопичується кадмію. 

Найбільше накопичення цинку у зерні пшениці озимої і кадмію у насінні 

соняшнику зумовлене фізіологічними процесами рослин у більшій кількості 

поглинати цинк і кадмій. Найбільше накопичення у насінні ріпаку озимого 

свинцю і кадмію зумовлене найвищими нормами внесення мінеральних 

добрив під цю культуру (N200P40K40). 

Вологе зерно кукурудзи мало початкову вологість 16,8 %. Штучне 

висушування (рис. 4.10) зерна кукурудзи до вологості 11,1 % сприяло виведенню 

із зерна кукурудзи 5,7 % надлишкової вологи. Втрата зерном кукурудзи вологи 

може впливати на зміну вмісту важких металів двояко: вони можуть виводитись 

з вологою під час випаровування або підвищувати свій вміст при зниженні 

кількості вологи у зерні за рахунок зниження маси окремої зернівки. 

Результатами лабораторних аналізів встановлено, що вміст свинцю у 

висушеному зерні кукурудзи був у 5,7 разів менший, ніж у вологому зерні. Це 

може свідчити про випаровування свинцю із зернівок кукурудзи при її 

висушуванні. В той же час вміст кадмію, міді та цинку у вологому зерні 

кукурудзи був відповідно у 2,0; 1,05 та 1,3 разів вищий, ніж у висушеному [159]. 

 
 

Рис. 4.10. Зерносушарка 
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Серед зерна і насіння, що було вирощене в умовах ресурсоощадної 

хімізації землеробства зерно пшениці озимої характеризувалось найвищим 

вмістом цинку, але найменшим вмістом кадмію та міді. Зерно ячменю ярого 

містило найменше кадмію та цинку; насіння гороху мало найбільше свинцю 

та найменше цинку; гречки – найменше свинцю і міді; сої – найбільше кадмію 

і міді.  

У процесі зберігання зерна і насіння, воно зазнавало активного 

механічного і фізичного впливу, зокрема перевертання, перекидання, в 

процесі якого важкі метали у вигляді пилу, що перебувають на поверхні 

насіння і зернівок, можуть осипатися, таким чином знижуватиметься вміст їх 

у зерні.  

Фізіологічні процеси, що можуть протікати у зерні і насінні, які 

зумовлюватимуть зниження вмісту важких металів, можуть бути пов’язані із 

втратою зерном і насінням вологи під час зберігання. 

Інтенсивність зниження вмісту вологи у зерні і насінні польових культур, 

вирощених в умовах інтенсивної та ресурсоощадної хімізації за 24 місячний 

період зберігання представлений у табл. 4.6. 

На час збирання зерна пшениці озимої, вирощеного за технологією 

інтенсивної хімізації, вміст вологи у зерні склав 14,7 %. За 24-місячний термін 

зберігання зерна з активним впливом на нього, вологість зерна пшениці озимої 

зменшилась на 3,5 % і склала 11,2 %. Отже, в середньому за 30 діб зерно 

пшениці озимої втрачало 0,15 % вологи. 

Зерно пшениці озимої, що було вирощене за технологією ресурсоощадної 

хімізації на період збирання мало вологість на 0,2 % меншу, а через 24 місяці – 

на 0,3 % більшу, ніж зерно, що вирощувалось за технологіями інтенсивного 

землеробства. Втрата вологи за 2 роки склала 3,0 %, а за 30 діб зберігання – 

0,13 %. 

На час збирання насіння ріпаку озимого, вирощеного за технологією 

інтенсивної хімізації, вміст вологи у зерні склав 15,3 %. За 24-місячний термін 

зберігання насіння з активним впливом на нього, вологість насіння ріпаку 

143



 
 

 

озимого зменшилась на 8,8 % і склала 6,5 %. Отже в середньому за 30 діб 

насіння ріпаку озимого втрачало 0,37 % вологи. 

Таблиця 4.6 

Інтенсивність зниження вологості зерна і насіння польових культур за 
період зберігання (2016–2018 рр.) 

Назва культури 
Інтенсивність 

хімізації 
землеробства 

Вологість, % 
після 

збирання 
через 24 міс. 
зберігання 

Пшениця озима 

інтенсивна 

14,7±0,4 11,2±0,4 
Ріпак озимий 15,3±1,0 6,5±0,1 
Ячмінь ярий  14,3±0,4 11,1±0,2 
Кукурудза (волога) 16,8±1,1 11,1±0,2 
Кукурудза 
(висушена) 

12,1±0,2 11,3±0,2 

Соняшник  12,7±0,2 5,1±0,1 
Пшениця озима 

ресурсоощадна  

14,5±0,4 11,5±0,2 
Ячмінь ярий  14,2±0,4 10,7±0,1 
Горох  15,7±1,0 10,4±0,1 
Гречка  14,7±0,4 11,4±0,4 
Соя  15,9±1,2 7,5±0,1 

Джерело: сформовано на основі власних досліджень   

 

На час збирання зерна ячменю ярого, вирощеного за технологією 

інтенсивної хімізації, вміст вологи у зерні склав 14,3 %. За 24-місячний термін 

зберігання зерна з активним впливом на нього, вологість зерна ячменю ярого 

зменшилась на 3,2 % і склала 11,1 %. Отже в середньому за 30 діб насіння 

ріпаку озимого втрачало 0,15 % вологи. 

Зерно ячменю ярого, що було вирощене за технологією ресурсоощадної 

хімізації на період збирання мало вологість на 0,1 % меншу, також через 24 

місяці – на 0,4 % меншу, ніж зерно, що вирощувалось за технологіями 

інтенсивного землеробства. За 2 роки зберігання вміст вологи в зерні 

зменшився на 3,5 %, а за 30 діб зберігання – на 0,15 %. 

На час збирання вологого зерна кукурудзи, вирощеного за технологією 

інтенсивної хімізації, вміст вологи у зерні склав 16,8 %. За 24-місячний термін 
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зберігання зерна з активним впливом на нього, вологість зерна зменшилась на 

5,7 % і склала 11,1 %. Отже, в середньому за 30 діб зерно кукурудзи втрачало 

0,24 % вологи. 

На час збирання і штучного висушування зерна кукурудзи, вирощеного за 

технологією інтенсивної хімізації, вміст вологи у зерні склав 12,1 %. За 24-

місячний термін зберігання зерна з активним впливом на нього, вологість 

зерна зменшилась на 0,8 % і склала 11,1 %. Отже, в середньому за 30 діб зерно 

кукурудзи втрачало 0,03 % вологи. 

На час збирання насіння соняшнику, вирощеного за технологією 

інтенсивної хімізації, вміст вологи у зерні склав 12,7 %. За 24-місячний термін 

зберігання насіння з активним впливом на нього, вологість насіння соняшнику 

зменшилась на 7,6 % і склала 5,1 %. Отже, в середньому за 30 діб насіння 

ріпаку озимого втрачало 0,32 % вологи. 

На час збирання насіння гороху, вирощеного за технологією 

ресурсоощадної хімізації, вміст вологи у зерні склав 15,7 %. За 24-місячний 

термін зберігання насіння з активним впливом на нього, вологість насіння 

гороху зменшилась на 5,3 % і склала 10,4 %. Отже, в середньому за 30 діб 

насіння гороху втрачало 0,22 % вологи. 

На час збирання насіння гречки, вирощеного за технологією 

ресурсоощадної хімізації, вміст вологи у зерні склав 14,7 %. За 24-місячний 

термін зберігання насіння з активним впливом на нього, вологість насіння 

гречки зменшилась на 3,3 % і склала 11,4 %. Отже, в середньому за 30 діб 

насіння гороху втрачало 0,14 % вологи. 

На час збирання насіння сої, вирощеного за технологією ресурсоощадної 

хімізації, вміст вологи у зерні склав 15,9 %. За 24-місячний термін зберігання 

насіння з активним впливом на нього, вологість насіння гречки зменшилась на 

8,4 % і склала 7,5 %. Отже, в середньому за 30 діб насіння сої втрачало 0,35 % 

вологи. 

Екологічна безпечність зерна і насіння польових культур визначається 

інтенсивністю накопичення важких металів у зерновій і насіннєвій масі.  
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На цей показник впливає вміст важких металів у ґрунті під час 

вирощування зернових і насіннєвих культур та інтенсивність переходу солей 

важких металів з ґрунту у зерно і насіння. 

Основним показником інтенсивності акумуляції важких металів у зерні та 

насінні є коефіцієнт накопичення, який визначається за відношенням вмісту 

важких металів у зерні та насінні до вмісту важких металів у ґрунті, на якому 

вирощувались польові культури. Чим нижчий коефіцієнт накопичення – тим 

менше важкі метали мігрують з ґрунту у рослину [175]. 

Коефіцієнт накопичення свинцю у зерні ячменю ярого, вирощеного в 

умовах інтенсивної хімізації землеробства становив 52,5, у насінні ріпаку 

озимого – на 21,4 % менше, зерні кукурудзи – на 20,6 % менше, пшениці 

озимій – на 2,0 % менше, ніж у зерні ячменю ярого. 

Найнижчий коефіцієнт накопичення свинцю був виявлений у насінні 

соняшнику – 22,5 (табл. 4.7). 

Таблиця 4.7 

Коефіцієнт накопичення важких металів у зерні та насінні польових 
культур в умовах інтенсивної хімізації землеробства (2016–2018 рр.) 

Назва культури 
Важкі метали 

Pb Cd Cu Zn 
Пшениця озима 51,5±0,3 2,0±0,1 174,4±1,2 16,7±0,2 
Ріпак озимий 41,3±0,2 1,2±0,1 99,0±1,0 10,6±0,2 
Ячмінь ярий 52,5±0,3 12,5±0,2 136,5±1,2 27,6±0,3 
Кукурудза 41,7±0,2 1,0±0,1 9,5±0,2 13,3±0,2 
Соняшник 22,5±0,1 17,5±0,2 100,0±1,0 20,2±0,3 

Джерело: сформовано на основі власних досліджень   

Коефіцієнт накопичення кадмію у насінні соняшнику становив 17,5, у 

зерні ячменю ярого – на 28,6 % менше, у зерні пшениці озимої – на 88,6 % 

менше, насінні ріпаку озимого – на 93,1 % менше. 

Найнижчий коефіцієнт накопичення кадмію був у зерні кукурудзи – 1,0. 

Коефіцієнт накопичення міді у зерні пшениці озимої склав 174,4, ячменю 

ярого – на 21,8 % менше, насінні соняшнику та ріпаку озимого – на 42,7 % 

менше. 

Найнижчий коефіцієнт накопичення міді був у зерні кукурудзи – 9,5. 
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Коефіцієнт накопичення цинку у зерні ячменю ярого становив 27,6, у 

насінні соняшнику – на 26,9 % менше, у зерні пшениці озимої  – на 39,5 % 

менше. Найнижчий коефіцієнт накопичення цинку був у зерні кукурудзи – 

13,3 та насінні ріпаку озимого – на 61,6 % менше, ніж у зерні ячменю ярого.  

Отже, за результатами досліджень встановлено, що найменший 

коефіцієнт накопичення свинцю спостерігався у насінні соняшнику, кадмію і 

міді – у зерні кукурудзи, цинку – у насінні ріпаку озимого. Коефіцієнт 

накопичення свинцю у насінні гороху, вирощеного в умовах ресурсоощадної 

хімізації землеробства становив 83,0, у зерні пшениці озимої – на 27,8 % 

менше. 

Найнижчий коефіцієнт накопичення свинцю був виявлений у насінні сої – 

45,0 та насінні ячменю ярого на 51,9 % менше, ніж у насінні гороху (табл. 4.8).  

Коефіцієнт накопичення кадмію у насінні гороху становив 9,0, насінні 

сої – на 22,3 % менше, зерні пшениці озимої – на 77,8 % менше, у зерні ячменю 

ярого – на 96,7 % менше, ніж у насінні гороху. Найнижчий коефіцієнт 

накопичення кадмію був у зерні ячменю ярого, що становив 0,3. 

Коефіцієнт накопичення міді у насінні сої склав 7,5, насінні гороху – на 

13,4 % менше, у зерні ячменю ярого – на 25,4 % менше. 

Таблиця 4.8 

Коефіцієнт накопичення важких металів у зерні та насінні польових 
культур в умовах ресурсоощадної хімізації землеробства (2016–2018 рр.) 

Назва культури 
Важкі метали 

Pb Cd Cu Zn 
Пшениця озима 60,0±0,5 2,0±0,2 4,1±0,1 7,6±0,2 
Ячмінь ярий 40,0±0,3 0,3±0,01 5,6±0,2 3,6±0,1 
Горох  83,0±0,6 9,0±0,4 6,5±0,2 6,5±0,2 
Соя  45,0±0,3 7,0±0,4 7,5±0,1 5,8±0,2 

Джерело: сформовано на основі власних досліджень   

 

Найнижчий коефіцієнт накопичення міді був у зерні пшениці  

озимої – 4,1. 

Коефіцієнт накопичення цинку у зерні пшениці озимої становив 7,6, у 

насінні гороху – на 14,5 % менше, насінні сої – на 23,7 % менше. 
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Найнижчий коефіцієнт накопичення цинку був у зерні ячменю  

ярого – 3,6. 

Отже, згідно результатів досліджень встановлено, що найменший 

коефіцієнт накопичення свинцю, кадмію і цинку спостерігався у зерні ячменю 

ярого, міді – у зерні пшениці озимої. 

У господарствах, що застосовують інтенсивні технології землеробства 

коефіцієнт накопичення свинцю у зерні ячменю ярого був у 1,3 рази більший, ніж 

у зерні ячменю ярого, вирощеного в умовах ресурсоощадної хімізації, кадмію – у 

41,6 рази більший, міді – у 24,4 рази більший, цинку – у 7,6 разів більший.  

У зерні пшениці озимої вирощеної за інтенсивними технологіями хімізації 

коефіцієнт накопичення свинцю був у 1,2 рази менший, ніж у зерні, 

вирощеного в умовах ресурсоощадної хімізації, міді – у 42,5 разів більший, 

цинку – у 2,2 рази більший.  

Коефіцієнт небезпечності важких металів виявляється шляхом ділення 

вмісту важких металів у зерні та насінні польових культур на гранично 

допустиму концентрацію важких металів у зерні та насінні [175].  

Коефіцієнт небезпечності свинцю у зерні кукурудзи вирощеного в умовах 

інтенсивної хімізації землеробства становив 2,5, у зерні пшениці озимої і 

ячменю ярого – на 16,0 % менше, ріпаку озимого – на 52,0 % менше, ніж у 

зерні кукурудзи. Найнижчий коефіцієнт небезпечності свинцю був виявлений 

у насінні соняшнику – 0,9 (табл. 4.9).  

Таблиця 4.9 

Коефіцієнт небезпечності важких металів у зерні та насінні польових 

культур в умовах інтенсивної хімізації землеробства (2016–2018 рр.) 

Зерно, насіння 
Важкі метали 

Pb Cd Cu Zn 
Пшениця озима 2,1±0,01 0,4±0,02 1,7±0,03 0,5±0,01 
Ріпак озимий 1,2±0,01 1,3±0,04 2,0±0,04 0,5±0,01 
Ячмінь ярий 2,1±0,01 2,5±0,03 1,4±0,03 0,5±0,01 
Кукурудза 2,5±0,02 0,2±0,01 0,1±0,01 0,4±0,01 
Соняшник 0,9±0,01 3,5±0,02 1,0±0,02 0,5±0,01 

Джерело: сформовано на основі власних досліджень   
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Коефіцієнт небезпечності кадмію у насінні соняшнику становив 3,5, у 

зерні ячменю ярого – на 28,6 % менше, у насінні ріпаку озимого – на 62,9 % 

менше, зерні пшениці озимої – на 88,6 % менше, ніж у насінні соняшнику. 

Найнижчий коефіцієнт небезпечності кадмію був у зерні кукурудзи – 0,2. 

Коефіцієнт небезпечності міді у насінні ріпаку озимого становив 2,0, у 

зерні пшениці озимої – на 15,0 % менше, ячменю ярого – на 30,0 % менше, 

насінні соняшнику – на 50,0 % менше, ніж у насінні ріпаку озимого. 

Найнижчий коефіцієнт небезпечності міді був виявлений у зерні 

кукурудзи – 0,1. 

Коефіцієнт небезпечності цинку у зерні пшениці озимої, ячменю ярого, 

насінні ріпаку озимого та насінні соняшнику становив 0,5, у зерні кукурудзи – 

на 20 % менше. 

Отже, згідно результатів досліджень встановлено, що найменший 

коефіцієнт небезпечності свинцю спостерігався у насінні соняшнику, кадмію, 

міді та цинку – у зерні кукурудзи. 

Коефіцієнт небезпечності свинцю у насінні гороху вирощеного в умовах 

ресурсоощадної хімізації землеробства становив 1,7, у зерні пшениці озимої 

на – 29,5 % менше. 

Найнижчий коефіцієнт небезпечності свинцю був виявлений у насінні сої 

– 0,9 та зерні ячменю ярого – 0,8, що, відповідно, на 47,1 % та 53,0 % менше, 

ніж у насінні гороху (табл. 4.10).  

Таблиця 4.10 

Коефіцієнт небезпечності важких металів у зерні та насінні польових 
культур в умовах ресурсоощадної хімізації землеробства (2016–2018 рр.) 

Зерно, насіння 
Важкі метали 

Pb Cd Cu Zn 
Пшениця озима 1,2±0,04 0,2±0,01 0,3±0,01 0,6±0,01 
Ячмінь ярий 0,8±0,02 0,2±0,01 0,4±0,01 0,5±0,02 
Горох  1,7±0,02 0,9±0,02 0,4±0,01 0,5±0,02 
Соя  0,9±0,02 1,4±0,03 0,8±0,02 0,5±0,02 

Джерело: сформовано на основі власних досліджень   
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Коефіцієнт небезпечності кадмію у насінні сої становив 1,4, у насінні 

гороху – на 35,8 % менше. 

Найнижчий коефіцієнт небезпечності кадмію був у зерні пшениці озимої 

та ячмені ярого – 0,2, що на 85,8 % менше, ніж у насінні сої. 

Коефіцієнт небезпечності міді у насінні сої становив 0,8, у насінні гороху  

та зерні ячмені ярого – на 50,0 % менше. 

Найнижчий коефіцієнт небезпечності міді був у зерні пшениці озимої – 

0,3, що на 62,5 % менше, ніж у насінні сої. 

Коефіцієнт небезпечності цинку у зерні пшениці озимої становив 0,6, у 

насінні гороху, сої та зерні ячменю ярого – на 16,7 % менше. 

Отже, за результатами досліджень встановлено, що найменший 

коефіцієнт небезпечності свинцю спостерігався у зерні ячменю ярого та 

насінні соняшнику, кадмію – у зерні пшениці озимої та ячменю ярого, міді – у 

зерні ячменю ярого та насінні гороху, цинку – у насінні гороху, сої та зерні 

ячменю ярого. 

Коефіцієнт небезпечності свинцю у зерні ячменю ярого, вирощеного в 

умовах інтенсивної хімізації був у 2,6 разів більший, ніж у зерні ячменю ярого, 

вирощеного в умовах ресурсоощадної хімізації, кадмію – у 12,5 разів більший, 

міді – у 3,5 разів більший; у зерні пшениці озимої вирощеної за інтенсивною 

хімізацією коефіцієнт небезпечності свинцю був у 1,2 рази більший, кадмію – 

у 2 рази більший, міді – у 5,6 разів більший, а цинку – у 1,2 рази менший, ніж 

у зерні пшениці озимої вирощеної в умовах ресурсоощадної хімізації. 

Для зниження вмісту важких металів у зерні пшениці озимої, що 

вирощене в умовах інтенсивного землеробства та мало перевищення ГДК за 

свинцем та міддю, досліджували зміну вмісту цих важких металів при 

розмелюванні зерна (рис. 4.11) на різні фракції борошна: вищого ґатунку, 

першого ґатунку, другого ґатунку та висівки. 
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Рис. 4.11. Млин для помелу зерна на ґатунки 

 

 

Рис. 4.11.1. Борошно 
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При вмісті свинцю у зерні пшениці озимої 1,03 мг/кг, що становить 2,1 ГДК, 

вміст свинцю у висівках склав 2,68 мг/кг, що становить 5,4 ГДК та більше на 

61,6 %, ніж його вміст у зерні. У борошні другого ґатунку вміст свинцю, 

порівняно із зерном менший на 47,6 % і склав 0,54 мг/кг, що відповідає 1,1 ГДК. 

У борошні першого ґатунку вміст свинцю менший, порівняно із зерном пшениці 

озимої на 51,5 % і становив 0,50 мг/кг, що відповідає ГДК. Борошно вищого 

ґатунку мало вміст свинцю 0,29 мг/кг, що на 71,8 % менше, ніж у зерні і складало 

0,6 ГДК. Отже, при вмісті свинцю у зерні пшениці озимої 2,1 ГДК, для 

продовольчих потреб можна використовувати без обмежень борошно вищого 

ґатунку або з певними обмеженнями борошно першого ґатунку (табл. 4.11). 

Таблиця 4.11 

Вміст важких металів у зерні пшениці озимої і продуктах його 
переробки, мг/кг (середнє за 2016–2018 рр.)     

Назва 
зернової  
продукції 

Pb Cd Cu Zn 

ГДК 
фак. 
вміст 

ГДК 
фак. 
вміст 

ГДК 
фак. 
вміст 

ГДК 
фак. 
вміст 

Зерно 
пшениці 
озимої 

0,5 

1,03±0,1 

0,1 

0,04±0,01 

10,0 

17,44±0,5 

50,0 

26,50±1,6 

Висівки 2,68±0,2 0,10±0,2 35,34±1,4 83,20±,1,9 
Борошно 
другого 
ґатунку 

0,54±0,02 0,03±0,01 9,18±1,0 12,80±1,2 

Борошно 
першого 
ґатунку 

0,50±0,02 0,02±0,01 8,38±1,0 12,05±1,1 

Борошно 
вищого 
ґатунку 

0,29±0,01 0,01±0,01 4,89±0,9 1,09±0,2 

Джерело: сформовано на основі власних досліджень   

 

При вмісті кадмію у зерні пшениці озимої 0,04 мг/кг, що становить  

0,4 ГДК, його вміст у висівках склав 0,10 мг/кг, що становить 1,0 ГДК та 

більше на 60,0 %, ніж у зерні. У борошні другого ґатунку вміст кадмію, 

порівняно із зерном менший на 25,0 % і склав 0,03 мг/кг, що відповідає 0,3 
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ГДК. У борошні першого ґатунку вміст кадмію менший, порівняно із зерном 

пшениці озимої на 50,0 % і становив 0,02 мг/кг, що відповідає 0,2 ГДК. 

Борошно вищого ґатунку мало вміст кадмію 0,01 мг/кг, що на 75,0 % менше, 

ніж у зерні, що відповідає 0,1 ГДК. Отже, при вмісті кадмію у зерні пшениці 

озимої 0,4 ГДК, для продовольчих потреб можна використовувати без 

обмежень борошно другого, першого та вищого ґатунку, а висівки – з певними 

обмеженнями. 

При вмісті міді у зерні пшениці озимої 17,44 мг/кг, що у 1,7 рази більше 

ГДК, вміст міді у висівках склав 35,34 мг/кг, що у 3,5 рази більше ГДК та на 

50,7 % більше, ніж у зерні. У борошні другого ґатунку вміст міді, порівняно із 

зерном менший на 47,4 % і склав 9,18 мг/кг, що відповідає 0,9 ГДК. У борошні 

першого ґатунку вміст міді менший, порівняно із зерном пшениці озимої на 

52,0 % і становив 8,38 мг/кг, що відповідає 0,8 ГДК. Борошно вищого ґатунку 

мало вміст міді 4,89 мг/кг, що на 72,0 % менше, ніж у зерні, що відповідає 0,5 

ГДК. Отже, при вмісті міді у зерні пшениці озимої 1,7 ГДК, для продовольчих 

потреб можна використовувати без обмежень борошно другого, першого та 

вищого ґатунку. 

При вмісті цинку у зерні пшениці озимої 26,5 мг/кг, що у 1,9 разів менше 

ГДК, вміст цинку у висівках склав 83,2 мг/кг, що у 1,7 рази більше ГДК. У 

борошні другого ґатунку вміст цинку, порівняно із зерном менший на 51,7 % і 

склав 12,80 мг/кг, що відповідає 0,3 ГДК. У борошні першого ґатунку вміст 

цинку менший порівняно із зерном пшениці озимої на 54,6 % і становив  

12,05 мг/кг, що відповідає 0,2 ГДК. Борошно вищого ґатунку мало вміст цинку 

1,09 мг/кг, що на 95,9 % менше, ніж у зерні, що відповідає 0,02 ГДК. Отже, при 

вмісті цинку у зерні пшениці озимої 0,5 ГДК, для продовольчих потреб можна 

використовувати без обмежень борошно другого, першого та вищого ґатунку, 

але заборонено використовувати висівки. 

На основі проведених досліджень прослідковується тенденція до 

зниження вмісту важких металів у борошні пшениці озимої у послідовності: 2 

ґатунок - 1 ґатунок - вищий ґатунок, але зростання вмісту важких металів у 
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висівках. Можливими причинами істотного підвищення вмісту важких 

металів у висівках є більше їх концентрування на периферії насінини, зокрема 

на оболонці. А оскільки висівки представлені переважно оболонками зернівки, 

то саме у них суттєво зростає вміст важких металів. Найнижчий вміст важких 

металів у борошні вищого ґатунку, порівняно з борошном другого ґатунку 

зумовлений відвіюванням крупніших фракцій борошна, а з ними і пилу важких 

металів у фракції борошна нижчої якості.  

 

4.2. Екологічна оцінка зернової та зернобобової продукції за вмістом 

залишків пестицидів 

Щорічно на поля планети вносять близько 400 млн. т мінеральних добрив, 

понад 2 млн. т хімічних засобів боротьби зі шкідливими організмами. 

Циркуляція токсичних речовин, що надходять із засобами хімізації у ґрунт, 

воду, атмосферу, трофічні ланцюги призводить до забруднення біосфери та 

погіршення її якості. Надмірне використання пестицидів та інших хімічних 

препаратів разом з промисловим забрудненням ще більше ускладнює 

екологічну ситуацію в Україні, знижує відтворювальну здатність біосфери та 

екологічну стійкість агроландшафтів.  

За сучасних соціально-економічних умов України актуальності набула 

проблема застосування пестицидів в агротехнологіях та дослідження наслідків 

їх впливу на екосистеми і стан здоров'я людей. Пестициди – це токсичні 

речовини, їх сполуки або суміші речовин хімічного чи біологічного 

походження, призначені для боротьби з організмами, які шкодять 

оброблюваним сільськогосподарським культурам і (або) запасам 

сільськогосподарських продуктів, для зниження небажаної рослинності, 

збудників хвороб і переносників захворювань тварин і рослин, а також для 

регулювання розвитку організмів. Значення пестицидів як забруднювачів 

навколишнього середовища, визначається їх поведінкою на полях, що 

обробляються і прилеглої території, де відбувається міграція в інші ланки 

агроекосистем, викликаючи порушення харчових ланцюгів організмів [176].  
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Різні системи оцінювання екологічної небезпеки пестицидів базуються на 

санітарно-гігієнічних і токсикологічних показниках пестицидів: здатність 

зберігати свої властивості в ґрунті і воді, здатність мігрувати ґрунтовим профілем, 

накопичення в сільськогосподарській продукції, вплив на біоту. З точки зору 

агротехнологій оцінка небезпеки впливу пестицидів на стан здоров’я людини і 

навколишнє середовище повинна враховувати також норму витрати препарату. 

Використання пестицидів обумовлено необхідністю збереження врожаю 

сільськогосподарських культур, тому їх вносять в агроценози, і таким чином 

пестициди безперервно циркулюють в навколишньому середовищі. 

Циркуляція пестицидів обумовлена їх фізико-хімічними властивостями і 

умовами середовища, в яке вони потрапляють. Небезпеку несуть не тільки 

діючі речовини препаратів, але і продукти їх метаболізму. При багаторазовому 

внесенні стійких пестицидів ґрунт може стати джерелом забруднення 

продукції рослинництва. Тому застосування пестицидів, на думку Васильєва 

В.П., Кавецького В.М., Бублик Л.І., слід розглядати як один із засобів 

управління якістю агроекосистеми, основуючись на порівнянні пестицидного 

навантаження із здатністю території до самоочищення [177].  

При цьому слід попередньо оцінювати рівень потенційної небезпеки 

запланованої системи заходів боротьби із шкідливими організмами для 

людини і оточуючого середовища. З метою збереження сприятливої 

екологічної ситуації, необхідно нормувати кількість і перелік пестицидів на 

рівні, що відповідає інтенсивності процесів самоочищення 

сільськогосподарських ландшафтів [177]. 

Застосування пестицидів може призводити до таких негативних наслідків як 

зменшення біологічної продуктивності, порушення функціонування ґрунтових 

мікробіоценозів, накопичення залишків пестицидів і їх похідних у поверхневих 

водних джерелах та ґрунтових водах, перешкоджати відновленню родючості, 

зменшення харчової цінності сільськогосподарської продукції тощо.  

Інтенсивність шкідливого впливу залежить від технології застосування 

пестицидів, способів обробки ґрунту або рослин. В ґрунті відбувається ряд 
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процесів, що зменшують вміст у ньому агрохімікатів. Це біохімічне 

руйнування препаратів, перехід у рослину, випаровування в атмосферу, винос 

поверхневим і внутрішньо ґрунтовим стоком, фотохімічне руйнування, 

поглинання і трансформація ґрунтовими організмами. Сукупність цих 

процесів визначає стабільність агрохімікатів у ґрунті.  

Пестициди адсорбуються частинками ґрунту та гумусу, накопичуються в 

ґрунтових організмах, руйнуються хімічним чи біологічним шляхом, 

просочуються до рівня ґрунтових вод [178].  

Висока стійкість пестицидів до розпаду є важливою передумовою їхньої 

міграції за профілем ґрунту, а також у суміжні середовища, що становить 

небезпеку для природних біогеоценозів і, відповідно, існування людини. Тому 

екологічно важливо оцінити сучасний стан забруднення ґрунту залишками 

пестицидів.  

Пестициди, що потрапили на поверхню ґрунту, можуть вимиватися в 

більш глибокі горизонти й ґрунтові води, надходити у водойми з поверхневим 

стоком, у друге з'являтися на поверхні ґрунту при капілярному піднятті 

ґрунтових вод або при оранці з оберненням пласту, переходити в атмосферне 

повітря в результаті випаровування або з пилом при вітровій ерозії ґрунту, 

через рослини мігрувати в організм тварин і людини [179]. 

Відомо, що хлорорганічні пестициди є найтоксичнішими і мають 

здатність накопичуватись у рослинній продукції, ступінь накопичення 

залежить від особливостей сільськогосподарських культур. 

Хлорорганічні пестициди дихлордифеніл трихлорметилметан (ДДТ) і 

гамма-гексахлорциклогексан (ГХЦГ) є найтоксичнішими і мають здатність 

накопичуватись у рослинній продукції; ступінь накопичення залежить від 

особливостей сільськогосподарських культур; залишки цих пестицидів 

можуть зберігатися в рослинах до 90‒150 днів [78].  

Нами визначено залишковий вміст пестицидів γ – ГХЦГ і ДДТ у зерні та 

насінні польових культур вирощених в умовах інтенсивної та ресурсоощадної 

хімізації землеробства (табл. 4.12, 4.13). 
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Таблиця 4.12 

Вміст залишків пестицидів у зерні та насінні польових культур в умовах 
інтенсивної хімізації землеробства, мг/кг на період збирання культур  

(середнє за 2016–2018 рр.)     

Назва культури 
Пестициди 

γ – ГХЦГ ДДТ 
факт. ГДК факт. ГДК 

Пшениця озима ˂0,02 

0,5 

˂0,02 

0,2 

Ріпак озимий ˂0,02 ˂0,02 
Ячмінь ярий ˂0,02 ˂0,02 
Кукурудза (волога) ˂0,02 ˂0,02 
Кукурудза 
(висушена) 

˂0,02 ˂0,02 

Соняшник ˂0,02 ˂0,02 
 

Джерело: сформовано на основі власних досліджень   

 

За результатами токсико-екологічної оцінки зерна та насіння вирощеного 

в умовах інтенсивної хімізації землеробства встановлено, що вміст 

залишкових мікрокількостей γ – ГХЦГ у зерні та насінні досліджуваних 

культур становив менше 0,02 мг/кг при ГДК 0,5 мг/кг, ДДТ – менше 0,02 мг/кг 

при ГДК 0,2 мг/кг. 

Таблиця 4.13 

Вміст залишків пестицидів у зерні та насінні польових культур в умовах 
ресурсоощадної хімізації землеробства, мг/кг на період збирання культур 

(середнє за 2016–2018 рр.)     

Назва культури 
Пестициди 

γ – ГХЦГ ДДТ 
факт. ГДК факт. ГДК 

Пшениця озима ˂0,02 

0,5 

˂0,02 

0,2 
Ячмінь ярий ˂0,02 ˂0,02 
Горох  ˂0,02 ˂0,02 
Гречка  ˂0,02 ˂0,02 
Соя  ˂0,02 ˂0,02 
Джерело: сформовано на основі власних досліджень   

У досліджуваному зерні та насінні польових культур вирощених в умовах 

ресурсоощадної хімізації землеробства, залишкових мікрокількостей 

пестицидів не виявлено. 
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Отже, за раціонального використання хімічних методів захисту рослин 

проти боротьби зі шкідниками, збудниками хвороб та бурʼянами, накопичення 

пестицидів у зерні та насінні не відбувається, що створює передумови для 

отримання екологічно безпечної зернової та насіннєвої продукції. 

 
4.3. Екологічна оцінка зернової та зернобобової продукції за вмістом 

нітратів 

В останні роки незбалансоване збільшення доз азотних добрив 

призводить до підвищення вмісту нітратів в основній продукції рослинництва.  

На сучасному етапі вирішення проблеми нітратів у сільськогосподарській 

продукції знаходиться на початковій стадії розробки. 

Нами встановлено, що фактичний вміст нітратів у зерні пшениці озимої на 

період збирання, вирощеного в умовах інтенсивної хімізації землеробства, 

становив 51,30 мг/кг, що у 5,8 разів менше ГДК, у насінні ріпаку озимого – 88,30 

мг/кг, що у 3,4 рази менше ГДК, у зерні ячменю ярого – 91,20 мг/кг, що у 3,3 рази 

менше ГДК, у вологому зерні кукурудзи – 10,23 мг/кг, що у 29,3 рази менше ГДК, 

у висушеному зерні кукурудзи – 9,12 мг/кг, що у 32,9 рази менше ГДК, у насінні 

соняшнику – 131,80 мг/кг, що у 2,3 рази менше ГДК (табл. 4.14.) [180]. 

Таблиця 4.14 

Вміст нітратів у зерні та насінні польових культур в умовах інтенсивної 
хімізації землеробства, мг/кг на період збирання культур  

(середнє за 2016–2018 рр.)  

Назва культури 
Вміст нітратів 

факт. ГДК 
Пшениця озима 51,30±1,1 300 
Ріпак озимий 88,30±0,5 300 
Ячмінь ярий 91,20±0,4 300 
Кукурудза (волога) 10,23±0,8 300 
Кукурудза 
(висушена) 

9,12±0,6 300 

Соняшник 131,80±3,0 300 
Джерело: сформовано на основі власних досліджень   
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Серед досліджуваного зерна та насіння, найвищий вміст нітратів був 

виявлений у насінні соняшнику – 131,80 мг/кг. Вміст нітратів у зерні ячменю 

ярого був на 30,8 % менший, у насінні ріпаку озимого – на 33,1 %, у зерні 

пшениці озимої – на 61,1 %, у вологому зерні кукурудзи – на 92,2 % та 

висушеному зерні кукурудзи – на 93,1 % менший, ніж у насінні соняшнику. 

Фактичний вміст нітратів у зерні пшениці озимої на період збирання, 

вирощеного в умовах ресурсоощадної хімізації землеробства становив  

12,30 мг/кг, що у 24,4 рази менше ГДК, у зерні ячменю ярого – 18,60 мг/кг, що 

у 16,1 рази менше ГДК, насінні гороху – 22,91 мг/кг, що у 13,1 рази менше 

ГДК, насінні гречки – 22,90 мг/кг, що у 13,1 рази менше ГДК, насінні сої – 

25,70 мг/кг, що у 11,7 рази менше ГДК (табл. 4.15.). 

Таблиця 4.15 

Вміст нітратів у зерні та насінні польових культур в умовах 
ресурсоощадної хімізації землеробства, мг/кг на період збирання культур 

(середнє за 2016–2018 рр.)     

Назва культури 
Вміст нітратів 

факт. ГДК 
Пшениця озима 12,30±0,8 300 
Ячмінь ярий 18,60±0,6 300 
Горох 22,91±1,7 300 
Гречка 22,90±1,7 300 
Соя 25,70±1,6 300 
Джерело: сформовано на основі власних досліджень   

 

Серед досліджуваного зерна та насіння, найвищий вміст нітратів було 

виявлено у насінні сої – 25,70 мг/кг. Вміст нітратів у насінні гречки та гороху 

був на 10,9% менший, у зерні ячменю ярого – на 27,7 %, та у зерні пшениці 

озимої – на 52,2 %, ніж у насінні сої. 

Отже, встановлено, що в умовах інтенсивної та ресурсоощадної хімізації 

землеробства у зерні та насінні польових культур перевищень вмісту ГДК не 

виявлено. 
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Коефіцієнт накопичення нітратів виявляється шляхом ділення кількості 

нітратів у зерні та насінні польових культур на кількість легкогідролізованого 

азоту у ґрунті [115]. 

Коефіцієнт накопичення нітратів у насінні ріпаку озимого, вирощеного в 

умовах інтенсивної хімізації землеробства становив 1,4, у насінні соняшнику – 

на 7,2 % менше, у зерні ячменю ярого – на 14,3 % менше (табл. 4.16.). 

Таблиця 4.16 

Коефіцієнт накопичення нітратів у зерні та насінні польових культур в 
умовах інтенсивної хімізації землеробства (2016–2018 рр.) 

Назва культури Коефіцієнт накопичення нітратів 
Пшениця озима 0,7±0,02 
Ріпак озимий 1,4±0,1 
Ячмінь ярий 1,2±0,1 
Кукурудза 0,1±0,01 
Соняшник 1,3±0,1 

Джерело: сформовано на основі власних досліджень   

 

Найнижчий коефіцієнт накопичення нітратів був у зерні кукурудзи – 0,1, 

що менше, ніж у насінні ріпаку озимого на 92,8 %. 

Коефіцієнт накопичення нітратів у насінні сої, вирощеного в умовах 

ресурсоощадної хімізації землеробства становив 0,4, у насінні гороху – на 25,0 % 

менше (табл. 4.17.).  

Таблиця 4.17 

Коефіцієнт накопичення нітратів у зерні та насінні польових культур в 
умовах ресурсоощадної хімізації землеробства (2016–2018 рр.) 

Назва культури Коефіцієнт накопичення нітратів 
Пшениця озима 0,2±0,01 
Ячмінь ярий 0,2±0,01 
Горох  0,3±0,01 
Соя  0,4±0,01 

Джерело: сформовано на основі власних досліджень   

 

Найнижчий коефіцієнт накопичення нітратів був у зерні пшениці озимої 

та у ячменю ярого – 0,2, що на 50,0 % менше, ніж у насінні сої. 
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Коефіцієнт накопичення нітратів у зерні пшениці озимої, вирощеного в 

умовах інтенсивної хімізації був у 3,5 разів більший, ніж у зерні пшениці 

озимої, вирощеного в умовах ресурсоощадної хімізації, у зерні ячменю ярого, 

вирощеного в умовах інтенсивної хімізації коефіцієнт накопичення нітратів 

був у 6,0 разів більший, ніж в умовах ресурсоощадної хімізації. 

Коефіцієнт небезпечності нітратів виявляється шляхом ділення 

кількості нітратів у зерні та насінні на гранично допустиму кількість нітратів 

у зерні та насінні [115].  

Коефіцієнт небезпечності нітратів у насінні соняшнику, вирощеного в 

умовах інтенсивної хімізації землеробства становив 0,4, у зерні ріпаку озимого, 

та ячменю ярого – на 25,0 % менше, пшениці озимої – на 50 % менше. 

Найнижчий коефіцієнт небезпечності нітратів був виявлений у зерні 

кукурудзи – 0,03, що на 92,5 % менше, ніж у насінні соняшнику (табл. 4.18.).  

Таблиця 4.18 

Коефіцієнт небезпечності нітратів у зерні та насінні польових культур 
в умовах інтенсивної хімізації землеробства (2016–2018 рр.) 

 

Назва культури Коефіцієнт небезпечності нітратів 
Пшениця озима 0,2±0,01 
Ріпак озимий 0,3±0,01 
Ячмінь ярий 0,3±0,01 
Кукурудза  0,03±0,01 
Соняшник 0,4±0,01 

 

Джерело: сформовано на основі власних досліджень   

 

Коефіцієнт небезпечності нітратів у насінні сої, вирощеного в умовах 

ресурсоощадної хімізації землеробства становив 0,09, у насінні гороху – на 

11,2 % менше, ячменю ярого – на 33,4 % менше (табл. 4.19.). 

Отже, найвищий коефіцієнт накопичення і коефіцієнт небезпечності 

нітратів був у насінні сої та гороху, вирощених в умовах ресурсоощадної 

хімізації землеробства. 
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Таблиця 4.19 

Коефіцієнт небезпечності нітратів у зерні та насінні польових культур 
в умовах ресурсоощадної хімізації землеробства (2016–2018 рр.) 

 

Назва культури Коефіцієнт небезпечності нітратів 
Пшениця озима 0,04±0,01 
Ячмінь ярий 0,06±0,01 
Горох  0,08±0,01 
Соя  0,09±0,01 

  

Джерело: сформовано на основі власних досліджень   

Коефіцієнт небезпечності нітратів у зерні пшениці озимої, вирощеного в 

умовах інтенсивної хімізації був у 0,2 рази більший, ніж у зерні пшениці 

озимої, вирощеного в умовах ресурсоощадної хімізації, у зерні ячменю ярого 

коефіцієнт небезпечності нітратів за ресурсоощадної хімізації був у 5,0 разів 

менший, ніж за інтенсивної хімізації. 

Через 3 місяці після збирання зерна пшениці озимої, вирощеної в умовах 

інтенсивної хімізації землеробства, вміст нітратів зменшився на 55,4 % і склав 

22,90 мг/кг, через 6 місяців – на 79,1 %, через 12 місяців – на 85,8 %, порівняно 

з періодом збирання зерна і через 24 місяці – на 87,7 % та склав 6,29 мг/кг. 

(табл. 4.20.). 

Таблиця 4.20 

Динаміка зміни вмісту нітратів у зерні та насінні польових культур 
в умовах інтенсивної хімізації землеробства залежно від періоду 

очікування, мг/кг  (2016–2018 рр.) 

Назва культури 
Період очікування від збирання зерна і насіння, міс. 

Г
Д
К

 

Після 
збирання 

Через  
3 міс. 

Через 
 6 міс. 

Через  
12 міс. 

Через  
24 міс. 

Пшениця озима 51,30±1,1 22,90±0,1 10,72±0,8 7,31±0,4 6,29±0,2 300 
Ріпак озимий 88,30±0,5 45,74±0,9 24,55±1,1 18,54±0,6 18,00±0,5 300 
Ячмінь ярий 91,20±0,4 76,52±1,4 37,10±1,2 23,95±1,1 21,38±1,1 300 
Кукурудза (волога) 10,23±0,8 9,77±0,5 4,20±0,3 3,80±0,2 2,80±0,1 300 
Кукурудза (висушена) 9,12±0,6 7,07±0,4 4,80±0,3 3,70±0,2 3,65±0,2 300 
Соняшник 131,80±3,0 46,77±0,9 4,20±0,3 4,00±0,3 3,88±0,2 300 

Джерело: сформовано на основі власних досліджень   
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Через 3 місяці після збирання і штучного висушування зерна кукурудзи, 

вміст нітратів зменшився на 22,5 % і склав 7,07 мг/кг, через 6 місяців – на 

47,4 %, через 12 місяців – на 59,4 %, порівняно з періодом збирання зерна і 

через 24 місяці (рис. 4.12) – на 60,0 % та склав 3,65 мг/кг. 

 
Рис. 4.12. Зберігання зерна у зерносховищах 

 

Через 3 місяці після збирання зерна пшениці озимої, вирощеної в умовах 

ресурсоощадної хімізації землеробства, вміст нітратів зменшився на 47,6 % і 

склав 6,45 мг/кг, через 6 місяців – на 67,5 %, через 12 місяців – на 69,1 %, 

порівняно з періодом збирання зерна і через 24 місяці – на 69,4 % та склав 3,76 

мг/кг (табл. 4.21.). 

Через 3 місяці після збирання ячменю ярого вміст нітратів зменшився на 

12,8 % і склав 16,22 мг/кг, через 6 місяців – на 25,8 %, через 12 місяців – на 

61,2 %, порівняно з періодом збирання зерна і через 24 місяці – на 65,2 % та 

склав 6,48 мг/кг.  
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Таблиця 4.21 

Динаміка зміни вмісту нітратів у зерні та насінні польових культур в 
умовах ресурсоощадної хімізації землеробства залежно від періоду 

очікування, мг/кг (2016–2018 рр.) 

Назва культури 

Період очікування від збирання зерна і насіння, міс. 

Після 

збирання 

Через 

3 міс. 

Через 

6 міс. 

Через 

12 міс. 

Через 

24 міс. Г
Д
К

 

Пшениця озима 12,30±0,8 6,45±0,3 4,00±0,1 3,80±0,1 3,76±0,1 300 

Ячмінь ярий 18,60±0,6 16,22±0,5 13,80±0,7 7,21±0,1 6,48±0,1 300 

Горох  22,91±1,7 15,85±0,5 8,90±0,1 4,70±0,1 3,66±0,1 300 

Гречка  22,90±1,7 12,88±0,6 10,20±0,2 4,93±0,1 3,99±0,1 300 

Соя  25,70±1,6 16,22±0,5 8,90±0,1 4,60±0,1 4,00±0,1 300 

Джерело: сформовано на основі власних досліджень   

 

Через 3 місяці після збирання гороху вміст нітратів зменшився на 30,8 % 

і склав 15,85 мг/кг, через 6 місяців – на 61,2 %, через 12 місяців – на 79,5 %, 

порівняно з періодом збирання і через 24 місяці – на 84,1 % та склав 3,66 мг/кг.  

Через 3 місяці після збирання насіння гречки вміст нітратів зменшився на 

43,8 % і склав 12,88 мг/кг, через 6 місяців – на 55,5 %, через 12 місяців – на 

78,5 %, порівняно з періодом збирання і через 24 місяці – на 82,6 % та склав 

3,99 мг/кг.  

Через 3 місяці після збирання насіння сої вміст нітратів зменшився на 

36,9 % і склав 16,22 мг/кг, через 6 місяців – на 65,4 %, через 12 місяців – на 

82,1 %, порівняно з періодом збирання і через 24 місяці – на 84,4 % та склав 

4,00 мг/кг.  

Отже, порівняння зміни вмісту нітратів за 24 місяці зберігання зерна 

пшениці озимої, вирощеного в умовах інтенсивної та ресурсоощадної хімізації 

землеробства показало зниження їх вмісту на 87,7 % за інтенсивної хімізації 

землеробства, до рівня 6,29 мг/кг та на 69,4 % – за ресурсоощадної хімізації 

землеробства, до 3,76 мг/кг. 
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Порівняння зміни вмісту нітратів за 24 місяці зберігання зерна ячменю 

ярого, вирощеного в умовах інтенсивної та ресурсоощадної хімізації 

землеробства показало зниження їх вмісту на 76,6 % за інтенсивної хімізації 

землеробства, до рівня 21,38 мг/кг та на 65,2 % – за ресурсоощадної хімізації 

землеробства, до 6,48 мг/кг. 

 

4.4. Екологічна оцінка зернової та зернобобової продукції за вмістом 

радіонуклідів 

Після аварії на Чорнобильській АЕС радіоактивного забруднення 137Cs 

зазнали близько 42 тис. км2 території України [181], з яких на долю 

сільськогосподарських угідь припало 8,4 млн. га земель, щільність 

забруднення яких перевищувала 3,7 кБк∙м-2 [182]. 

Найбільшою мірою постраждали північні райони п’яти північних 

областей України: Чернігівська, Київська, Житомирська, Рівненська та 

Волинська [183]. Радіоактивне забруднення сільськогосподарських угідь 

обумовило масштабну проблему, пов’язану із виробництвом на цих територіях 

сільськогосподарської продукції, яка б відповідала діючим гігієнічним 

нормативам вмісту в ній радіонуклідів. Частково ця проблема була вирішена 

за рахунок відчуження найбільш забруднених земель [184]. 

В Україні, починаючи з другого року після аварії, основним 

дозоутворюючим радіонуклідом був 137Cs, який залишається таким і у 

віддалений період. Це визначило широкий науковий інтерес стосовно 

досліджень міграції 137Cs трофічними ланцюгами [185]. 

Головним критерієм оцінки радіаційного стану агроекосистем на сьогодні є 

радіоактивне забруднення ґрунту і сільськогосподарської продукції. Критичність, 

з точки зору міграції радіонуклідів в агроекосистемах, обумовлена саме 

міграцією радіонуклідів по трофічним ланцюгам тварин і людини, початковою 

ланкою яких є ґрунт. Інтенсивність біогенної міграції радіонуклідів у першій 

ланці трофічного ланцюга «ґрунт-рослина» обумовлює і подальше їх 

надходження в сільськогосподарську продукцію і далі в організм людини. 
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Надходження радіонуклідів у врожай сільськогосподарських культур 

буде суттєво відрізнятися як від типу ґрунту, на якому вони вирощуються, так 

і від біологічних особливостей різних видів культур і технологій їх 

вирощування, а також від часу, що минув від початку радіаційної аварії [186]. 

Наукові дані про вплив типу ґрунту, виду рослин та технології їх вирощування 

на надходження 137Cs у сільськогосподарську продукцію дозволяють 

моделювати процеси його міграції по трофічному ланцюгу людини та 

прогнозувати забруднення продукції. 

Узагальнення даних різних авторів свідчить, що основними факторами, 

які впливають на надходження радіонуклідів з ґрунту в рослини, є тип та 

агрохімічні властивості ґрунтів, біологічні особливості рослин та технології 

вирощування сільськогосподарських культур [187]. 

Фактори, що визначають інтенсивність переходу радіонуклідів з ґрунту в 

рослини, можна розділити на три основні групи [188]:  

‒ форми знаходження радіонуклідів у ґрунті і ґрунтовому розчині;  

‒ агрохімічні властивості ґрунту такі як сорбційна ємність, фіксуюча 

здатність ґрунту, концентрація обмінних іонів в ґрунтовому розчині;  

‒ видові біологічні особливості. 

Основний вплив на накопичення радіонуклідів з ґрунту в рослини відіграє 

конкуренція при засвоєнні іонів у процесі живлення. Наприклад, трави: 

природні, сіяні злакові, вика, люцерна, конюшина, відрізняються високим 

вмістом хімічного аналогу 137Cs ‒ калію (1,0‒1,8%), в той час як в усіх інших 

культурах вміст його не перевищує 0,6% [189, 190]. 

Крім того, важливе значення для міграції радіонуклідів з ґрунту в рослини 

відіграє відтік іонів у процесі транспірації води. Природні і сіяні трави – 

вологолюбиві рослини і мають високий транспіраційний коефіцієнт [191, 192], 

що значною мірою обумовлює підвищену міграцію радіонуклідів з ґрунту в 

надземну фітомасу. 

Велику роль у поглинанні рослинами радіонуклідів, як і інших хімічних 

елементів, відіграє розташування основної маси біологічно активних коренів 
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[193]. Овочеві та картопля мають дуже щільну кореневу систему, розміщену в 

основному в забрудненому орному шарі ґрунту, та високі вимоги до вологості 

ґрунту [194, 195, 196]. Зернові культури характеризуються глибоким 

розміщенням кореневої системи (до 60‒120 см) та меншою вибагливістю до 

зволоження [197]. 

Тип кореневої системи (стрижнева чи мичкувата) визначає характер її 

розподілу відносно забрудненого шару ґрунту. На перелогах у рослин з 

мичкуватою кореневою системою значення коефіцієнтів переходу 137Cs 

більше, ніж у рослин з стрижневою, так як на нерозораних угіддях дернина є 

основним депо поживних речовин і радіонуклідів [198, 199]. 

Природні трави, в порівнянні з сіяними кормовими культурами, 

характеризуються більш високими рівнями накопичення радіоактивних 

елементів. Ця обставина зумовлена специфічними особливостями розвитку 

кореневої системи лучної рослинності, що розміщується у дернині [200]. 

Видові відмінності в накопиченні рослинами 137Cs можуть сягати  

30 разів [201]. Відомо, що найбільша кількість радіонуклідів накопичується у 

вегетативних і менша – в репродуктивних органах рослин [202]. Тому 137Cs 

концентрується в зерні культур значно менше, ніж в соломі. Калієфільні 

рослини накопичують більшу кількість 137Cs [195]. В плодах овочевих культур 

міститься значно більше К, ніж у зерні зернових. Тому овочі інтенсивніше 

накопичують 137Cs, ніж зернові. 

Фізико-хімічні процеси, що відбуваються у процесі переробки 

сільськогосподарської сировини, умовно розподіляють на наступні: видалення 

радіонуклідів за рахунок миття, чищення; концентрування радіонуклідів при 

висушуванні та уварюванні; розділення сировини на фракції, десорбція 

радіонуклідів при вимочуванні, виварюванні, солінні, квашенні; глибока 

переробка з отриманням спирту, жиру, білка, крохмалю, ферменту і ін. [203]. 

Тому використання різних способів переробки сировини може суттєво 

знизити забруднення харчової продукції. Особливо важливе значення має 

переробка сільськогосподарської сировини, проведена у підсобних приватних 
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господарствах, що розташовані на радіоактивно забруднених землях. За 

рахунок процесів домашньої переробки овочів, молока і м'яса можна суттєво 

знизити дозу опромінення сільського населення, яке проживає на радіоактивно 

забруднених територіях і яке використовує в їжу в основному продукти, що 

отримує в особистих підсобних господарствах [204]. 

Зернові культури характеризуються невисоким нагромадженням 

радіоцезію в урожаї [205]. 

При технологічній переробці різних видів рослинної сировини і 

кулінарній обробці продуктів харчування в кінцевому продукті значно 

зменшується вміст радіонуклідів [206], які видаляються із малоцінними в 

харчовому відношенні відходами. До таких процесів відносяться: отримання 

олії ‒ з соняшника і сої, крохмалю і спирту ‒ з картоплі, цукру ‒ з цукрового 

буряка та ін. [189]. При переробці зерна в борошно і крупу видаляються 

оболонки, на яких радіонукліди сорбуються в значній кількості. 

Зернові культури мають дуже суттєве значення в харчуванні людини. 

Оскільки стронцій і цезій в основному містяться у зовнішніх оболонках 

пшеничного зерна, то при помелі вони переходять в продукти, супутні 

виробництву борошна. Для різних сортів борошна цей розподіл відрізняється. 

При цьому, відповідно від 3 % до 40 % радіоізотопів цезію і від 18 % до 21 % – 

стронцію, що містяться у нечищеному зерні, надходять у борошно [189]. Решта 

кількості радіонукліду залишається у висівках, і вони можуть вносити значний 

вклад в забруднення харчових продуктів при їх включенні в ланцюг «корм–

тварина». Чим вищий ґатунок борошна, тим менший в ньому вміст радіоізотопів. 

Дослідження розподілу активності 137Cs між фракціями в процесі 

переробки злаків з активністю 100 Бк/кг (пшениця) і 250 Бк/кг (жито) та 

одержання макаронних виробів і хліба [148] показали, що 75% активності 

цілого зерна пшениці надходило до висівок і 25% – до борошна. Фактор 

зниження складав 0,35 на 1 кг борошна і фактор збагачення – 2,5 на 1 кг 

висівків. Для жита фактор зниження або збагачення цезієм для борошна 

вищого ґатунку – 0,63, для борошна грубого помелу – 1,78, для висівків – 2,3. 
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Тверду пшеницю переробляли на крупу із виходом 40, 60 і 67 %. Значної 

різниці між окремими видами продукції не спостерігали. Середнє відносне 

забруднення цезієм крупи, борошна і висівок складало відповідно 0,6, 0,9 і 2,5 

у порівнянні з початковим зерном [189]. 

За даними радіаційного обстеження, площа сільськогосподарських угідь 

зі щільністю радіоактивного забруднення ґрунту радіоізотопами цезію понад 

37 кБк/м2 на Поліссі становить 1172 тис. га, з яких 774,3 –  орні землі та 423 

тис. га –  сінокоси й пасовища. Сільськогосподарські угіддя з високими 

рівнями радіоактивного забруднення на площі 130,6 тис. га були виведені з 

господарського використання і нині потребують реабілітації [207]. 

У квітні 2017 р. минув 31 рік після Чорнобильської катастрофи, що в 

часовому вимірі дорівнює одному періоду напіврозпаду основних 

дозоутворювальних радіонуклідів 137Сs і 90Sr.  

Завдяки процесам фізичного розпаду радіонуклідів, необмінному 

поглинанню їх у ґрунті та агрохімічним контрзаходам, проведеним у перші 10 

років після аварії, питома активність 137Сs у верхніх шарах ґрунту в 

агроценозах порівняно з перелогами знизилася майже вдвічі, тому радіаційна 

ситуація на забруднених територіях змінилася на краще [208]. 

Однак нині внаслідок припинення контрзаходів рівень забруднення 

ґрунту забруднених агроекосистем змінюється вкрай повільно і повністю 

визначається фізичним розпадом радіонуклідів 137Сs та підвищенням 

рухомості 90Sr у системі «ґрунт – рослина» [208]. 

Є всі підстави стверджувати, що стан радіоактивного забруднення земель 

ще довго визначатиметься виключно процесами автореабілітації ґрунтів [1, 4, 5]. 

За вирощування сільськогосподарських культур на дерново-підзолистих 

ґрунтах Полісся України, забруднених аварійними викидами ЧАЕС, 

мінімальні КП 137Сs виявлено в зерні кукурудзи, максимальні – у зерні люпину 

жовтого. Кратність відмінностей у відсотках до зерна кукурудзи при цьому 

сягає до 20-ти разів (рис. 4.13.) [209, 210]. 
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Рис. 4.13. Накопичення 137Cs зерновими і зернобобовими культурами з 
дерново-підзолистих ґрунтів Полісся України (2006–2015 рр.): 

        – % до кукурудзи; - - - – КП 
 

Слід зазначити, що серед досліджуваних сільськогосподарських культур 

найменше накопичують 137Сs зернові злакові культури. Коефіцієнт переходу 

радіонукліда в зерно жита озимого був у 3,5 рази вищим, ніж у зерні кукурудзи 

та у 5 разів вищим, ніж у зерні вівса. Проте максимальне накопичення 137Сs 

характерне для зернобобових культур. Серед представників групи 

зернобобових культур мінімальний уміст радіонукліда був у зерні бобів, у сої 

та гороху – практично вдвічі вищий, ніж у зернової групи. Питома активність 
137Сs в зерні люпину жовтого перевищувала максимальний показник для 

зернових культур майже в 4 рази. 

Оцінку впливу систем удобрення на ступінь радіоактивного забруднення 

сільгосппродукції проведено на ділянках зі щільністю забруднення 137Сs  

233 – 320 кБк/м2, 90Sr –  5 кБк/м2 та питомою активністю 137Сs у ґрунті від 1351 ± 

317 Бк/кг та 90Sr від 48,6±10,0 Бк/кг відповідно. За отриманими даними (табл. 

4.19), за внесення під час сівби кукурудзи повного мінерального удобрення в дозі 

N60P60K90 на 1 га КН 90Sr у зерні був вищим на порядок, а КП – у 35 разів, ніж 

відповідні коефіцієнти 137Сs. Питома активність 137Cs у вегетативній масі 
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кукурудзи варіює у межах 87–132 Бк/кг, тобто не перевищує допустимих рівнів 

забруднення і може використовуватися на корм тваринам без обмежень. У зерні 

кукурудзи питома активність 137Cs і 90Sr становить відповідно 51,0 і 19,9 Бк/кг, 

тобто відповідає верхній межі допустимого рівня забруднення для 

продовольчого зерна. 

Таблиця 4.22 

Забруднення рослин кукурудзи, пшениці та сої 137Cs і 90Sr, Бк/кг  
(2014–2016 рр.) 

Види зразків 137Сs 90Sr 
137Сs 90Sr 

КП КН КП КН 
Кукурудза 

Стебло (без листя) 87,0±22,0 – 0,27 0,06 – – 
Листя 132,0±33,0 – 0,41 0,10 – – 
Стрижні качанів (без 
зерна) 

89,0±22,0 – 0,28 0,06 – – 

Обгорткові листки 
качанів 

108,0±27,0 – 0,34 0,08 – – 

Зерно  51,0±13,0 19,9±4,0 0,16 0,04 4,10 0,41 
Пшениця 

Солома  12 7 0,05 0,003 1,4 0,07 
Зерно  427 25 1,85 0,19 5,4 0,26 

Соя 
Зерно  1300 15,3 0,96 0,23 2,10 0,21 
Листя  227,0 276,0 0,17 0,40 3,79 0,38 
Стебло  169 59,5 0,13 0,03 8,16 0,81 
Коріння  270 76,0 0,20 0,05 10,43 1,04 
Стручки  638 90,4 0,47 0,11 12,40 1,24 

Джерело: сформовано на основі джерела [208] 

 

Накопичення радіонуклідів 137Cs у зерні сої (щільність забруднення 137Сs 

1348,7 кБк/м2, 90Sr – 7,29 кБк/м2, питома активність ґрунту – 5680,0±911,0 Бк/кг 

та 73,1±15,3 Бк/кг відповідно) у 6 разів було вищим, ніж у зерні кукурудзи, а 

забруднення зерна сої радіонуклідами 90Sr майже на 2 порядки нижчим, ніж 
137Cs. Вегетативна маса сої – стебло і стручки – у 1,9 та 5,9 рази більше 

забруднені радіонуклідами 137Cs, ніж кукурудза. 

Також за результатами досліджень (рис. 4.14.), найефективнішу дію 

добрив було відзначено у варіанті досліду 8 (N30P60K60+N30 як підживлення). 

Слід наголосити, що саме в цьому варіанті удобрення коефіцієнти кореляції 
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між рівнем забруднення ґрунту і валовим виносом радіонукліда із зерном вівса 

дещо різняться: для залежності валового виносу 137Cs з урожаєм від рівня 

забруднення ґрунту – 0,39, для залежності забруднення зерна від рівня 

забруднення ґрунту – 0,72. 

 

Рис. 4.14. Вплив систем удобрення на накопичення та винос 137Cs з 
урожаєм вівса (зерно):        – валовий винос, кБк/га;        – Па (ґрунт);   

-  - - – Па (зерно) 
 

Тобто, крім потенційної здатності сільськогосподарських рослин 

накопичувати радіонукліди, значущою є інтенсивність потоків виносу 

радіонуклідів з урожаєм, який і визначає колективну дозу опромінення [210]. 

У віддалений період після Чорнобильської катастрофи логічним і доцільним є 

врахування не лише заходів, спрямованих на зменшення індивідуальної 

ефективної дози опромінення населення виробництвом гарантованої 

радіоекологічно безпечної харчової продукції, а й колективної дози для 

визначених груп населення [211–213]. Тому контрзаходи слід проводити за 

вирощування саме таких культур, які б найменше накопичували радіонукліди 

з ґрунту. Отримані результати свідчать про те, що найбільш дієвим і доцільним 

заходом щодо зменшення надходження радіонуклідів у рослинну продукцію є 

застосування повного мінерального добрива з підвищеними дозами калійних. 
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РОЗДІЛ 5. ЕКОЛОГО-ЕКОНОМІЧНА І БІОЕНЕРГЕТИЧНА ОЦІНКА 

ЗЕРНОВОЇ ТА ЗЕРНОБОБОВОЇ ПРОДУКЦІЇ ЗАЛЕЖНО ВІД 

ІНТЕНСИВНОСТІ ХІМІЗАЦІЇ ЗЕМЛЕРОБСТВА 

 

5.1. Еколого-економічна оцінка зернової та зернобобової продукції 

Економічне обґрунтування природоохоронних заходів здійснюється 

через порівняння прибутку із необхідними витратами на їх упровадження за 

допомогою показників загального економічного ефекту від цих заходів [149]. 

При забрудненні зернової та зернобобової продукції важкими металами 

понад ГДК знижується клас якості такого зерна і відповідно зменшується 

реалізаційна ціна продукції.  

Зерно пшениці озимої у якому вміст важких металів менше ГДК умовно 

відповідає 3 класу (гр. А) якості згідно ДСТУ 3768:2010. Ціна реалізації 

продовольчого зерна пшениці озимої 3 класу (гр. А) станом на 01.01.2019 р. 

становить 6700 грн./т (табл. 5.1, 5.2). Зерно, що має вміст важких металів хоча 

б за одним видом більше ГДК належить до зерновідходів та має ціну 

3789 грн./т [214].  

Ціна реалізації продовольчого насіння ріпаку озимого 2 класу станом на 

01.2019 р. становить 12600 грн./т. Насіння, що має вміст важких металів хоча 

б за одним видом більше ГДК належить до відходів та має  

ціну 7560 грн./т [214]. 

Ціна реалізації продовольчого зерна ячменю ярого становить 6200 грн./т. 

Зерно, що має вміст важких металів хоча б за одним видом більше ГДК 

належить до зерновідходів та має ціну 3684 грн./т [214]. 

Зерно кукурудзи у якому вміст важких металів менше ГДК умовно 

відповідає ІІІ класу якості згідно ДСТУ 4525:2006. Ціна реалізації 

продовольчого зерна кукурудзи ІІІ класу становить 4840 грн./т. Зерно, що має 

вміст важких металів хоча б за одним видом більше ГДК належить до 

зерновідходів та має ціну 3312 грн./т [214]. 
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Таблиця 5.1 

Економічна ефективність одержання екологічно-безпечної продукції 
рослинництва в умовах інтенсивної хімізації землеробства 

Назва 
культури 

Клас якості 
зерна, 
насіння 

Ціна 
реалізації, 
грн./т 

Собівартість 
продукції, 
грн./т 

Прибуток, 
грн./т 

Рівень 
рентабель-
ності, % 

Пшениця 
озима 

3 6600 3051 3549 116,3 
зерновідходи 3789 3051 738 24,2 

Ріпак 
озимий 

2 12600 6022 6578 109,2 
зерновідходи 7560 6022 1538 25,5 

Ячмінь 
ярий 

3 6200 3069 3131 102,0 
зерновідходи 3684 3069 615 20,0 

Кукурудза 
(волога) 

3 4840 1961 2879 146,8 
зерновідходи 3312 1961 1351 68,9 

Кукурудза 
(висушена) 

3 5520 2040 3480 170,6 

Соняшник 
2 10200 7037 3163 44,9 

зерновідходи 6120 7037 917 13,0 

Джерело: сформовано на основі власних досліджень 
 

Насіння соняшнику у якому вміст важких металів менше ГДК умовно 

відповідає ІІ класу якості згідно ДСТУ 7011:2009. Ціна реалізації 

продовольчого насіння ріпаку озимого ІІ класу станом на 01.2019 р. становить 

10200 грн./т. Насіння, що має вміст важких металів хоча б за одним видом 

більше ГДК належить до відходів та має ціну 6120 грн./т [214]. 

Насіння гороху у якому вміст важких металів менше ГДК умовно 

відповідає ІІ класу якості згідно ДСТУ 4523:2006. Ціна реалізації 

продовольчого насіння гороху ІІ класу становить 6223 грн./т. Насіння, що має 

вміст важких металів хоча б за одним видом більше ГДК належить до відходів 

та має ціну 3733 грн./т [214]. 

Насіння гречки у якому вміст важких металів менше ГДК умовно 

відповідає ІІ класу якості згідно ДСТУ 4524:2006. Ціна реалізації 

продовольчого насіння гречки ІІ класу становить  7100 грн./т. Насіння, що має 

вміст важких металів хоча б за одним видом більше ГДК належить до відходів 

(рис. 4.15) та має ціну 4260 грн./т [214]. 
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Рис. 5.1. Зерновідходи 

 

Ціна реалізації насіння сої становить 9643 грн./т. Насіння, що має вміст 

важких металів хоча б за одним видом більше ГДК належить до відходів та 

має ціну 5785 грн./т [214]. 

Ціна реалізації пшениці озимої, вирощеної за ресурсоощадного 

землеробства була на 100 грн./т вища, ніж за інтенсивного землеробства, 

ячменю ярого – на 200 грн./т завдяки вищому класу її якості [214]. 

Найвищий прибуток за інтенсивного землеробства мало насіння ріпаку 

озимого – 6578 грн./т. Прибуток зерна пшениці озимої був на 46,1 % меншим, 

висушеного зерна кукурудзи – на 47,1 %, насіння соняшнику – на 51,9 %, зерна 

ячменю ярого – на 52,4 %, вологого зерна кукурудзи – на 56,2 % меншим. 

Найвищий рівень рентабельності за інтенсивного землеробства мало 

зерно висушеної кукурудзи – 170,6 %. Рівень рентабельності вологого зерна 

кукурудзи був на 14,0 % меншим, зерна пшениці озимої – на 31,8 %, насіння 
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ріпаку озимого – на 36,0 %, зерна ячменю ярого – на 40,3 %, насіння 

соняшнику – на 73,7 % меншим. 

Оскільки за результатами наших досліджень зерно пшениці озимої, 

ячменю ярого, кукурудзи вологої та насіння ріпаку озимого і соняшнику 

містило важкі метали на час їх збирання у кількостях понад ГДК, то їх 

продукція переходить у розряд відходів, що зразу ж зменшує її ціну, прибуток 

та рівень рентабельності. 

Прибуток зерна пшениці озимої 3 класу якості був на 2811 грн. вищий, 

ніж зерновідходів. 

Рівень рентабельності зерна пшениці озимої 3 класу якості був на 79,2 % 

вищий, ніж із зерновідходів. 

Таблиця 5.2 

Економічна ефективність одержання екологічно-безпечної продукції 
рослинництва в умовах ресурсоощадної хімізації землеробства 

Назва 

культури 

Клас 

якості 

зерна, 

насіння 

Ціна 

реалізації, 

грн./т 

Собівартість 

продукції, 

грн./т 

Прибуток, 

грн./т 

Рівень 

рентабель-

ності, % 

Пшениця 

озима 
2 6700 2049 4651 226,9 

Ячмінь ярий 1 6400 2057 4343 211,1 

Горох  2 6223 4048 2175 53,7 

Гречка  1 7100 4065 3035 74,7 

Соя  1 9643 5096 4547 89,2 
 

Джерело: сформовано на основі власних досліджень 

 

Прибуток зерна ячменю ярого 3 класу якості був на 2516 грн. вищий, ніж 

зерновідходів. 

Рівень рентабельності зерна ячменю ярого 3 класу якості був на 80,4 % 

вищий, ніж із зерновідходів. 
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Прибуток зерна кукурудзи вологої 3 класу якості був на 1528 грн. вищий, 

ніж зерновідходів. 

Рівень рентабельності зерна кукурудзи вологої 3 класу якості був на 46,9 % 

вищий, ніж із зерновідходів. 

Прибуток насіння ріпаку озимого 2 класу якості був на 5040 грн. вищий, 

ніж зерновідходів. 

Рівень рентабельності насіння ріпаку озимого 2 класу якості був на 76,6 % 

вищий, ніж із зерновідходів. 

Прибуток насіння соняшнику 2 класу якості був на 2246 грн. вищий, ніж 

зерновідходів. 

Рівень рентабельності насіння соняшнику 2 класу якості був на 71,1 % 

вищий, ніж із зерновідходів. 

Найнижча собівартість зерна та насіння, вирощеного в умовах 

ресурсоощадного рівня хімізації, була характерна для зерна пшениці озимої – 

2049 грн./т, ячменю ярого – на 0,4 % більша, насіння гороху – на 49,4 %, 

насіння гречки – на 49,6 %, насіння сої – на 59,8 % більша. 

Собівартість 1 т зерна пшениці озимої, вирощеної в умовах інтенсивного 

рівня хімізації була на 32,8 % вища, ніж за ресурсоощадного рівня хімізації, по 

ячменю ярому – на 33,0 % вища. 

За ресурсоощадного землеробства найвищий прибуток мало зерно 

пшениці озимої – 4651 грн./т. Прибуток насіння сої був на 2,2 % меншим, 

зерна ячменю ярого – на 6,6 %, насіння гречки – на 34,7 %, насіння гороху – 

на 53,2 % менший.   

Прибуток зерна пшениці озимої, вирощеної за ресурсоощадного 

землеробства був на 23,7 % вищим, ніж за інтенсивного землеробства, зерна 

ячменю ярого – на 27,9 % вищим. 

За ресурсоощадного землеробства найвищий рівень рентабельності мало 

зерно пшениці озимої – 226,9 %. Прибуток зерна ячменю ярого був на 7,0 % 

меншим, насіння сої – на 97,9 %, насіння гречки – на 67,1 %, насіння гороху – 

на 76,4 % менший. 
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Рівень рентабельності зерна пшениці озимої, вирощеної за 

ресурсоощадного землеробства був на 48,8 % вищим, ніж за інтенсивного 

землеробства, зерна ячменю ярого – на 51,7 % вищим.     

 

5.2. Біоенергетична оцінка зернової та зернобобової продукції 

Під час проектування будь-якої технології вирощування польових 

культур, особливу увагу потрібно звернути на раціональне використання 

енергетичних ресурсів. Адже відомо, що екологічне і природоохоронне 

значення агроценозів залежить від інтенсивності енергетичного обміну 

всередині екосистеми [215]. 

Сутність енергетичної оцінки полягає в тому, що всі витрати зводяться 

до однієї універсальної одиниці – джоуля або калорії. У такі самі одиниці 

перераховують і господарсько-цінну частину врожаю, а співвідношення між 

отриманою й витраченою енергією дає оцінку технології, яку визначає 

коефіцієнт енергетичної ефективності. Чим вищий коефіцієнт, тим менше 

енергії витрачено на отримання одиниці продукції та ефективнішою є 

технологія або її елемент [215]. 

Енергетичний аналіз – це визначення співвідношення кількості енергії, 

акумульованої врожаєм культури в процесі фотосинтезу та витрат енергії, які 

вкладаються у виробництво продукції. Зміст якого полягає у вимірі всіх 

технологічних операцій в єдиних енергетичних одиницях. Це допомагає 

виважено підійти до вибору оптимізованої системи догляду за посівами, 

підбору сортів, використання в технологічному процесі цілої низки 

агротехнічних заходів.  

Наукове обґрунтування технологічного процесу вирощування культур 

допоможе оптимізувати потік енергії за рахунок агротехнічних заходів з 

метою цілеспрямованого формування високопродуктивних агроценозів [216]. 

При вирощуванні пшениці озимої як за ресурсоощадної, так і за 

інтенсивної технології, найбільші затрати енергії припадають на матеріали, 

зокрема мінеральні добрива та пестициди. Їх частка становить 41,0 % за 
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ресурсоощадної технології вирощування та 58 % ‒ за інтенсивної. При 

вирощуванні пшениці озимої за ресурсоощадної технології застосовується 

обмежена кількість добрив та пестицидів, що зменшує частку матеріалів у 

структурі затрат на 17 % (табл. 5.3).  

Таблиця 5.3 

Структура затрат енергії на вирощування пшениці озимої та ячменю 
ярого залежно від інтенсивності хімізації землеробства 

 
Назва 

культури 

Інтенсивність 
хімізації 

землеробства 

Статті затрат, МДж/га 

Всього 
затрат, 
ГДж/га 

Обробіток 
ґрунту 

Матеріали 
Сівба і 
насіння 

Збирання 
урожаю 

Пшениця 
озима 

Ресурсоощадна 1245,8 7678,1 6502,5 3309,3 18,7 
Інтенсивна 1245,8 14573,3 6502,5 3309,3 25,6 

Ячмінь 
ярий 

Ресурсоощадна 1245,8 4899,4 6502,5 3309,3 16,0 
Інтенсивна 1245,8 7778,1 6502,5 3309,3 19,7 

Джерело: сформовано на основі власних досліджень 

 

В цілому, затрати енергії на вирощування пшениці озимої за 

ресурсоощадною технологією становлять 18,7 ГДж/га, а за інтенсивною – у 1,4 

рази більше – 25,6 ГДж/га, що зумовлено додатковим  внесенням високих норм 

мінеральних добрив і пестицидів, які не використовуються за ресурсоощадних 

технологій. 

При вирощування ячменю ярого як за ресурсоощадної, так і за 

інтенсивної технології найбільші затрати енергії припадають також на 

матеріали, зокрема мінеральні добрива та пестициди. 

Затрати енергії на вирощування ячменю ярого за ресурсоощадною 

технологією становлять 16,0 ГДж/га, а за інтенсивною – 19,7 ГДж/га. Це 

зумовлено додатковим внесенням високих норм мінеральних добрив і 

пестицидів, які не використовуються за ресурсоощадних технологій. 
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Вихід валової енергії з урожаю зерна пшениці озимої, вирощеної за 

інтенсивними технологіями становить 105,66 ГДж/га, а при використанні 

ресурсоощадних технологій – 64,98 ГДж/га (табл. 5.4). 

Таблиця 5.4 

Енергетична ефективність технологій вирощування пшениці озимої та 
ячменю ярого залежно від інтенсивності хімізації землеробства 

 
Назва культури 

Інтенсивність 
хімізації 

землеробства 

В
ит
ра
ти

 е
не
рг
ії

 н
а 

ви
ро
щ
ув
ан
ня

, Г
Д
ж

/г
а 

В
их
ід

 с
ух
ої

 р
еч
ов
ин
и,

 
т/
га

 

В
их
ід

 в
ал
ов
ої

 е
не
рг
ії

, 
Г
Д
ж

/г
а 

Е
не
рг
оє
м
ні
ст
ь,

 
Г
Д
ж

/т
 с
ух
ої

 р
еч
ов
ин
и 

Е
не
рг
ет
ич
ни
й 

ко
еф
іц
іє
нт

 

Пшениця озима Ресурсоощадна 18,7 3,61 64,98 5,18 3,48 
Інтенсивна 25,6 5,87 105,66 5,61 3,22 

Ячмінь ярий Ресурсоощадна 16,0 2,89 52,02 5,54 3,27 
Інтенсивна 19,7 3,58 64,44 5,50 3,25 

Джерело: сформовано на основі власних досліджень 

Енергоємність сухої речовини зерна пшениці озимої, вирощеної за 

ресурсоощадних технологій становить 5,18 ГДж/т, а за інтенсивних – у  

1,08 рази більше – 5,61 ГДж/т.  

Найвищий енергетичний коефіцієнт, що визначає як найменш 

енергозатратну технологію вирощування пшениці озимої, забезпечує 

ресурсоощадна технологія – 3,48, в той час як інтенсивна технологія 

вирощування пшениці озимої мала енергетичний коефіцієнт на 7,5 % нижчий 

– 3,22.  

Вихід валової енергії з урожаю зерна ячменю ярого, вирощеного за 

інтенсивними технологіями становить 64,44 ГДж/га, а при використанні 

ресурсоощадних технологій – 52,02 ГДж/га. 

Енергоємність сухої речовини зерна ячменю ярого, вирощеного за 

ресурсоощадних технологій становить 5,54 ГДж/т, а за інтенсивних – 

5,50 ГДж/т.  
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Найвищий енергетичний коефіцієнт, що визначає як найменш 

енергозатратну технологію вирощування ячменю ярого, забезпечує 

ресурсоощадна технологія – 3,27, в той час як інтенсивна технологія 

вирощування ячменю ярого мала енергетичний коефіцієнт 3,25.  

Отже, ціна реалізації зерна пшениці озимої та ячменю ярого, вирощеного 

за ресурсоощадного землеробства була вища, ніж за інтенсивного 

землеробства, завдяки вищому класу якості. 

Собівартість 1 т зерна пшениці озимої, вирощеної в умовах інтенсивного 

рівня хімізації була на 32,8 % вища, ніж за ресурсоощадного рівня хімізації, по 

ячменю ярому – на 33,0 % вища. 

Прибуток зерна пшениці озимої, вирощеної за ресурсоощадного 

землеробства був на 23,7 % вищим, ніж за інтенсивного землеробства, зерна 

ячменю ярого – на 27,9 % вищим. 

Рівень рентабельності зерна пшениці озимої, вирощеної за 

ресурсоощадного землеробства був на 48,8 % вищим, ніж за інтенсивного 

землеробства, зерна ячменю ярого – на 51,7 % вищим. 

Затрати енергії на вирощування пшениці озимої за ресурсоощадною 

технологією становлять 18,7 ГДж/га, а за інтенсивною – у 1,4 рази більше – 

25,6 ГДж/га; на вирощування ячменю ярого за ресурсоощадною технологією 

становлять 16,0 ГДж/га, а за інтенсивною – 19,7 ГДж/га.  

Найвищий енергетичний коефіцієнт, що визначає як найменш 

енергозатратну технологію вирощування пшениці озимої, забезпечує 

ресурсоощадна технологія – 3,48, в той час як інтенсивна технологія 

вирощування пшениці озимої мала енергетичний коефіцієнт на 7,5 % нижчий 

– 3,22.  

Найвищий енергетичний коефіцієнт, що визначає як найменш 

енергозатратну технологію вирощування ячменю ярого, забезпечує 

ресурсоощадна технологія – 3,27, в той час як інтенсивна технологія 

вирощування ячменю ярого мала енергетичний коефіцієнт 3,25.  
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ПІСЛЯМОВА 

 

У монографії на біоцентричних засадах системно-цільового підходу 

вперше подано теоретичне обґрунтування і практичне розв’язання наукової 

проблеми щодо екологічної оцінки і з’ясування взаємозалежності між 

токсико-екологічною характеристикою основної продукції агроценозів, 

різними рівнями хімізації землеробства і станом окремих компонентів 

агроекосистем Лісостепу правобережного. Вінницької області показано шляхи 

до вирішення проблем щодо забруднення полютантами зернової продукції як 

складової, яка визначає продовольчу безпеку України. 

З’ясовано, що в досліджуваних агроекосистемах Лісостепу 

правобережного впродовж 2013‒2018 рр. відмічено стабільне зростання 

урожайності зернових культур у 1,9 разів. Тобто, на формування 1 ц зернової 

продукції норма внесення мінеральних речовин добрив зросла на 5‒7 %, 

порівняно з 2014 роком. 

Встановлено, що в досліджуваних агроекосистемах Шаргородського, 

Піщанського та Калинівського районів Вінницької області, що знаходяться в 

умовах Лісостепу правобережного 40 % сільськогосподарських угідь 

перебувають під інтенсивною технологією вирощування культурних рослин, 

більша частка від зазначеного вище відсоткового обсягу припадає на 

ресурсоощадні рівні хімізації землеробства при вирощуванні польових 

культур. 

Дослідження дозволили довести, що у господарствах Лісостепу 

правобережного, що застосовують інтенсивні технології хімізації 

землеробства норми внесення мінеральних добрив під основні польові 

культури вищі в 1,7‒2,7 разів. Зокрема, під ріпак озимий вносять –  

734 кг/га, або на 61,2 % більше, пшеницю озиму – 611 кг/га, або на 62,9 %, 

соняшник – 568, або на 47,6 більше, ніж при ресурсоощадному рівні хімізації 

землеробства. 
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Встановлено, що в агроекосистемах Лісостепу правобережного за різних 

рівнів хімізації землеробства фактичне коливання агрохімічних показників 

ґрунту залежало від культури поля і попередника в сівозміні, а вміст рухомих 

форм важких металів (свинцю, міді, кадмію, цинку), залишки хлорорганічних 

пестицидів різнилася в межах похибки і не перевищували гранично допустимі 

їх концентрації. 

За результатами токсико-екологічної оцінки основної продукції,  

вирощеної за ресурсоощадного рівня хімізації землеробства встановлено, що 

у зерні та насінні культур агроценозів вміст залишкових мікрокількостей γ – 

ГХЦГ становив менше 0,02 мг/кг при ГДК 0,5 мг/кг, ДДТ – менше 0,02 мг/кг 

при ГДК 0,2 мг/кг. 

З’ясовано, що за умов інтенсивного рівня хімізації землеробства 

коефіцієнт небезпечності свинцю у зерні ячменю ярого і пшениці озимої, 

вирощених в умовах інтенсивної хімізації, був у 2,6 і 1,2 рази, кадмію – у 12,5 

і 2,0 та міді – у 3,5 і 5,6 рази більший, ніж за ресурсоощадного рівня хімізації 

землеробства.  

Доведено, що переробка зерна пшениці озимої на борошно різних 

ґатунків, вирощеної за інтенсивного рівня хімізації, дозволяє унормувати 

вміст полютантів до меж ГДК. Якщо вміст свинцю, кадмію, міді і цинку в 

цільному зерні і висівках пшениці озимої складав 1,03 і 2,68; 0,04 і 0,10; 17,44 

і 35,35 та 26,50 і 83,20 мг/кг та істотно перевищував їх ГДК, то в борошні 

першого і вищого ґатунків уміст вищезазначених важких металів був 

унормованим до меж ГДК і меншим на 48,5 і 10,8 %; 50 і 10; 48,1 і 13,8 та 45,5 

і 1,3 %, відповідно. 

Встановлено, що тривалість зберігання основної продукції агроценозів 

забезпечує унормування вмісту нітратів за токсико-екологічними 

показниками. На прикладі зерна пшениці озимої показано, що вміст нітратів 

через 6 і 12 місяців зберігання зменшується на 79,1 і 85,8 %, порівняно з їх 

умістом після збирання урожаю 
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Економічний і біоенергетичний аналіз елементів технології вирощування 

культур агроценозів Лісостепу правобережного показав, що вирощування 

пшениці озимої і ячменю ярого за екстенсивного рівня хімізації землеробства 

є рентабельним і біоенергетично прибутковим, порівняно з інтенсивним 

рівнем хімізації, де рівень рентабельності зростає, відповідно, на 23,7 і 27,9 %, 

а біоенергетичний коефіцієнт – на 7,5 і 8,2 %. 

Для агроекосистем Лісостепу правобережного рекомендовані 

ресурсоощадні елементи технології вирощування сільськогосподарських 

культур і способи унормування вмісту полютантів у насінні агроценозів при 

зберіганні та переробці за токсико-екологічними критеріями.  

Зокрема, на темно-сірих опідзолених ґрунтах агроекосистем 

Шаргородського, Піщанського та Калинівського районів Вінницької області 

для отримання нормативно-безпечної зернової та насіннєвої продукції за 

токсико-екологічними показниками рекомендовано застосовувати помірні 

норми мінеральних добрив як елемент ресурсоощадного рівня хімізації 

землеробства, у т.ч. під ячмінь ярий і пшеницю озиму – до 90 кг/га і кукурудзу 

на зерно – до 200 кг д.р. азоту/га і до 60 кг д.р./га фосфору і калію, відповідно. 

Рекомендовано для унормування вмісту полютантів важких металів у 

основній продукції пшениці озимої за токсико-екологічними показниками для 

продовольчих потреб використовувати лише борошно першого і вищого 

ґатунків. 
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СЛОВНИК НАЙУЖИВАНІШИХ ТЕРМІНІВ 

Агроекосистема – природно-виробнича система, яка створена з метою 

одержання доброякісної сільськогосподарської продукції за рахунок 

використання відновлювальної здатності енергетично-ресурсного потенціалу 

компонентів ландшафту.  

Агроландшафт – антропогенний територіальний комплекс, у якому 

природна рослинність на більшій її частині замінена агрофітоценозами 

(посівами сільськогосподарських культур, багаторічними насадженнями). 

Антропогенне навантаження – частка прямого і непрямого впливу 

діяльності людини на довкілля в цілому або на його окремі компоненти. 

Антропогенні зміни – зміни рослинних і тваринних угруповань, які 

відбуваються під впливом людини.  

Антропогенні чинники – це сукупність впливів діяльності людини на 

рослини і фізіологічні процеси, що відбуваються в них. 

Агропромисловий комплекс України – це складна система, яка 

об'єднує всі галузі народного господарства, що беруть участь у виробництві 

сільськогосподарської продукції і доведенні її до споживача. 

Антропогенні фактори – фактори, що пов’язані з діяльністю людини.  

Атмосферне повітря – це життєво важливий компонент навколишнього 

природного середовища, який являє собою природну суміш газів, що 

знаходиться за межами жилих, виробничих та інших приміщень.  

Біосфера – область поширення на Землі організмів та продуктів їх 

життєдіяльності. 

Біота – історично сформована сукупність рослин і тварин, об’єднаних 

загальною областю поширення. 

Важкі метали – це елементи, щільність яких складає більше 6 г/см3, а 

відносна атомна маса – понад 50 а.о.м.  

Валовий збір сільськогосподарських культур – загальний розмір 

продукції у натуральному виразі, зібраної з основних, повторних і міжрядних 

посівів. 
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Гранично допустима концентрація (ГДК) – норматив, кількість 

шкідливої речовини у навколишньому середовищі, що практично не впливає 

на здоров’я людини, тварини, рослини і мікроорганізми, а також законодавчо 

регламентується і рекомендується відповідними установами.  

Ґрунт – природно-історичне тіло, придатний для життя рослин верхній 

шар землі, що утворився під впливом природних факторів (клімат, рослинні й 

тваринні організми, мікроорганізми, рельєф місцевості) та діяльності людини 

на ґрунтоутворювальній материнській породі, основною властивістю і 

якісною ознакою якого є родючість.  

Гумус – складний динамічний комплекс органічних сполук, які 

утворюються при розкладанні і гуміфікації органічних решток. 

Екологічна система (екосистема) – функціональна природна система, 

яка утворена в процесі взаємодії живих організмів та середовища їх існування. 

Екологічна безпека – це такий стан навколишнього середовища, коли 

гарантується запобігання погіршення екологічної ситуації та виникнення 

небезпеки для здоров'я людини. 

Екологічна криза – ситуація, що виникає в екологічних системах 

внаслідок порушення рівноваги під впливом стихійних природних явищ або 

внаслідок впливу антропогенних чинників. 

Економічна ефективність – результативність економічної системи, 

виражена у співвідношенні корисних кінцевих результатів її функціонування 

до витрачених ресурсів 

Енергетичний аналіз – це визначення співвідношення кількості енергії, 

акумульованої врожаєм культури в процесі фотосинтезу та витрат енергії, які 

вкладаються у виробництво продукції. Зміст якого полягає у вимірі всіх 

технологічних операцій в єдиних енергетичних одиницях. 

Забруднення – привнесення у природне або антропогенне середовище 

нехарактерних для нього речовин або збільшення вище середньої концентрації 

властивих для даного середовища речовин.  
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Забруднення ґрунту – потрапляння на поверхню і всередину ґрунту 

забруднювачів, які не розкладаються у процесі самоочищення і змінюють 

фізичні, хімічні та біологічні властивості ґрунту. 

Зерно – це плоди зернових культур і гречки, насіння зернобобових, які 

використовуються для харчових, кормових і технічних цілей. 

Зернове господарство – галузь агропромислового комплексу, завданням 

якої є виробництво зерна шляхом вирощування зернових культур. 

Інтенсивні технології вирощування зернових – це система 

агротехнічних заходів, які дають змогу максимально реалізувати генетичний 

потенціал сортів сільськогосподарських рослин за рахунок застосування 

сучасних досягнень селекції, землеробства, хімізації та механізації 

виробничих процесів. 

Коефіцієнт накопичення елемента-забруднювача – відношення 

концентрації забруднювача в рослинній продукції до його концентрації у 

ґрунті. Використовується для оцінки можливості переходу рухомих форм 

важких металів із ґрунту в рослини.  

Коефіцієнт небезпеки елемента-забруднювача (Кнб) – співвідношення 

між концентрацією полютанта та його ГДК. Використовується для оцінки 

ступеня небезпечності елемента забруднювача. 

Мікотоксини – це вторинні метаболіти мікроскопічних грибів із родів 

Aspergillus, Penicillium, Fusarium й ін. 

Насіння – відтворююча структура вищих рослин (покритонасінних і 

голонасінних). 

Нітрати – це добре розчинні у воді солі азотної кислоти, які потрапляють 

в рослину з ґрунту. 

Пестициди – отрутохімікати, які широко використовують, як ефективний 

засіб боротьби зі шкідниками і хворобами рослин та засіб захисту тварин від 

ектопаразитів. 

Полютант – забруднювач довкілля, як правило хімічної природи та 

штучного походження. 
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Радіонукліди, радіоактивні ізотопи – нукліди, з нестабільними ядрами, 

які здатні до радіоактивного розпаду.  

Ресурсоощадні технології вирощування зернових – передбачають 

зменшення обсягів застосування агрохімікатів. 

Сільське господарство – одна з найважливіших галузей господарського 

комплексу України, яка відіграє важливу роль у зміцнені економіки нашої 

країни, підвищенні життєвого рівня населення і розв'язанні соціально-

економічних проблем. 

Стійкі забруднювачі – хімічні елементи та їх сполуки, що не піддаються 

деградації у довкіллі, або піддаються руйнуванню дуже повільно і тому для 

них є характерними явища міграції та акумуляції.   

Токсикологія – наука, яка вивчає фізичні і хімічні властивості токсинів і 

отрут, їх дію на організми людини або тварини та досліджує засоби 

запобігання й лікування отруєнь. 

Токсикологія екологічна – це наука, що вивчає ефекти впливу 

токсичних речовин та продуктів їх трансформації на екосистеми та їх 

кругообіг у біосфері, вплив на живі організми тварин і людини, особливо у 

харчових ланцюгах. 

Хімізація (сільського господарства) – комплекс заходів на основі 

досягнень агрохімічної науки і хімічної промисловості, спрямованих на 

широке і планомірне використання хімічних засобів і методів для збільшення 

врожаю та підвищення якості сільськогосподарської продукції, 

продуктивності тваринництва, захисту цих об'єктів від шкідників і хвороб або 

несприятливих умов середовища.  

Хлорорганічні сполуки (ХОС) – галопохідні поліциклічних вуглеводнів 

і вуглеводнів аліфатичного ряду. 
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ДОДАТОК 1 

НАЦІОНАЛЬНИЙ СТАНДАРТ УКРАЇНИ 
ДСТУ 3768:2019 
ПШЕНИЦЯ 

Технічні умови 
Видання офіційне 

Київ 
ДП «УкрНДНЦ» 

2019 
 

ПЕРЕДМОВА 
 

1. РОЗРОБЛЕНО: Технічний комітет зі стандартизації «Зернові культури та продукти 
їх переробки» (ТК 170), Державна установа Інститут зернових культур Національної 
академії аграрних наук. 

2. ПРИЙНЯТО ТА НАДАНО ЧИННОСТІ: наказ Державного підприємства 
«Український науково-дослідний і навчальний центр проблем стандартизації, сертифікації 
та якості» (ДП «УкрНДНЦ») від 14 травня 2019 р. №125 з урахуванням змін, внесених 
наказом ДП «УкрНДНЦ» від 22 травня 2019 р. №133 з 2019-06-10. 

3. Цей стандарт розроблено згідно з правилами, установленими в національній 
стандартизації України. 
4. НА ЗАМІНУ ДСТУ 3768:2010. 

ЗМІСТ 
Вступ 
1. Сфера застосування. 
2. Нормативні посилання. 
3. Терміни та визначення понять. 
4. Технічні вимоги. 
5. Вимоги щодо безпеки та охорони довкілля. 
6. Правила приймання. 
7. Методи визначення показників якості. 
8. Транспортування та зберігання. 
9. Гарантії постачальника. 
Додаток А (обов’язковий) Порядок аналізування зерна пшениці на вміст домішок. 
Додаток Б (обов’язковий) Визначення фузаріозних зерен пшениці. 
Додаток В (обов'язковий) Характеристика зовнішніх ознак ураженого фузаріозом зерна. 
пшениці та знебарвленого і рожевозабарвленого нефузаріозного зерна. 
Додаток Г (обов’язковий) Визначення спор сажки методом мікологічної експертизи зерна 
пшениці. 
Додаток Д (довідковий) Зовнішні ознаки пшениці із забарвленим зародком. 
Додаток Е (довідковий) Перелік токсичного та шкідливого насіння рослин. 
Додаток Ж (довідковий) Бібліографія. 

ВСТУП 
Національний стандарт на пшеницю розроблено з урахуванням фактичного стану 

зернового господарства України, перспектив його розвитку та вимог до зерна пшениці на 
внутрішньому і зовнішньому ринках. Стандарт частково гармонізований із Commission 
Delegated Regulation (EU) 2016/1238 of 18 May 2016 supplementing Regulation (EU) No 
1308/2013 of the European Parliament and of the Council with regard to public intervention and 
aid for private storage та з ISO 7970:2011 (додаток E).  
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НАЦІОНАЛЬНИЙ СТАНДАРТ УКРАЇНИ 
ПШЕНИЦЯ 

Технічні умови 
WHEAT 

Specifications 
Чинний від 2019-06-10 

1. СФЕРА ЗАСТОСУВАННЯ 
1.1 Цей стандарт поширюється на зерно м’якої (Triticum aestivum L.) і твердої 

(Triticum durum Desf.) пшениці, призначене для використовування на продовольчі та 
непродовольчі потреби, а також для торгівлі. 

1.2 Обов’язкові вимоги до зерна пшениці, що гарантують безпеку життя і здоров'я 
людини, тварин та охорону довкілля, викладено в розділах 4 (4.10, 4.11, 4.12) та 5. 

2. НОРМАТИВНІ ПОСИЛАННЯ 
У цьому стандарті є посилання на такі нормативні документи: 
ДСТУ 2422-94 Зерно заготівельне і постачальне. Терміни та визначення 
ДСТУ 3355-96 Продукція сільськогосподарська рослинна. Методи відбору проб у 

процесі карантинного огляду та експертизи. 
ДСТУ 4111.4-2002 Борошно пшеничне. Фізичні характеристики тіста. Частина 4. 

Визначення реологічних властивостей альвеографом. 
ДСТУ 4117:2007 Зерно і продукти його переробки. Визначення показників якості 

методом інфрачервоної спектроскопії. 
ДСТУ 4138-2002 Насіння сільськогосподарських культур. Методи визначання якості. 
ДСТУ 4233-2003 Зернові культури. Визначення об’ємної щільності, так званої «маси 

на гектолітр». Частина 1. Контрольний метод (ISO 7971-1:1986, MOD). 
ДСТУ 4234-2003 Зернові культури. Визначення об’ємної щільності, так званої «маси 

на гектолітр». Частина 2. Робочий метод (ISO 7971-2:1995, MOD). 
ДСТУ 7270:2012 Метрологія. Прилади зважувальні еталонні. Загальні технічні 

вимоги, порядок та методи атестації. 
ДСТУ 7453:2013 Зерно, зернобобові та продукти їх перероблення. Визначення вмісту 

кадмію, свинцю та миш’яку методом атомно-абсорбційної спектрофотометрії з 
електротермічною атомізацією. 

ДСТУ 7670:2014 Сировина і продукти харчові. Готування проб. Мінералізація для 
визначання вмісту токсичних елементів. 

ДСТУ EN 12955-2001 Продукти харчові. Визначення афлатоксину В1 та суми 
афлатоксинів В1, В2, G1 та G2 у зернових культурах, фруктах з твердою шкіркою та 
похідних від них продуктах. Метод високоефективної рідинної хроматографії за 
допомогою постколонкової дериватизації та очищання на імунній колонці (EN 12955:1999, 
IDT). 

ДСТУ EN ISO 15141-1-2001 Продукти харчові. Визначення охратоксину А у зерні та 
продуктах із зернових культур. Частина 1. Метод високоефективної рідинної хроматографії 
з очищанням силікагелем (EN ISO 15141-1:1998, IDT). 

ДСТУ EN ISO 15141-2-2001 Продукти харчові. Визначення охратоксину А у зерні та 
продуктах із зернових культур. Частина 2. Метод високоефективної рідинної хроматографії 
з очищенням бікарбонатом (EN ISO 15141-2:1998, IDT). 

ДСТУ ISO 712:2015 (ISO 712:2009, IDT) Зернові та продукти з них. Визначення вмісту 
вологи. Контрольний метод. 

ДСТУ ISO 3093:2009 Пшениця, жито та борошно з них, пшениця, тверда й манні 
крупи з твердої пшениці. Визначення числа падіння методом Хагберга-Пертена (Hagberg-
Perten) (ISO 3093:2004, IDT). 

ДСТУ ISO 6322-1:2004 Зберігання зернових та бобових. Частина 1. Основні 
положення (ISO 6322-1:1996, IDT). 
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ДСТУ ISO 6322-2:2004 Зберігання зернових та бобових. Частина 2. Практичні 
рекомендації (ISO 6322-2:2000, IDT). 
ДСТУ ISO 6322-3:2004 Зберігання зернових та бобових. Частина 3. Захист від шкідників 
(ISO 6322-3:1989, IDT). 

ДСТУ ISO 6639-1:2007 Зернові і бобові. Виявлення прихованого заселення комахами. 
Частина 1. Основні положення (ISO 6639-1:1986, IDT). 

ДСТУ ISO 6639-2:2007 Зернові і бобові. Виявлення прихованого заселення комахами. 
Частина 2. Відбирання проб (ISO 6639-2:1986, IDT). 

ДСТУ ISO 6639-3:2007 Зернові і бобові. Виявлення прихованого заселення комахами. 
Частина 3. Контрольний метод (ISO 6639-3:1986, IDT). 

ДСТУ ISO 6639-4 Зернові і бобові. Виявлення прихованого заселення комахами. 
Частина 4. Прискорені методи (ISO 6639-4:1987, IDT). 

ДСТУ ISO 6644:2008 Зернові та продукти їх помелу. Автоматичне відбирання проб 
механічними засобами (ISO 6644:2002 IDT). 

ДСТУ ISO 13690:2003 Зернові, бобові та продукти їх помелу. Відбирання проб (ISO 
13690:1999, IDТ). 

ДСТУ ISO 20483:2016 (ISO 20483:2013, IDТ) Злакові та бобові культури. Визначання 
вмісту азоту та сирого протеїну методом К’єльдаля. 

ДСТУ ISO 21415-1:2009 Пшениця та пшеничне борошно. Вміст клейковини. Частина 
1. Визначання сирої клейковини ручним способом (ISO 21415-1:2006, IDT). 

ДСТУ ISO 21415-2:2009 Пшениця та пшеничне борошно. Вміст клейковини. Частина 
2. Визначання сирої клейковини механічним способом (ISO 21415-2:2006, IDТ). 

ГОСТ 10840-64 Зерно. Методы определения натуры (Зерно. Методи визначення 
натури). 

ГОСТ 10846-91 Зерно и продукты его переработки. Метод определения белка (Зерно 
та продукти його переробляння. Метод визначення білка). 

ГОСТ 10967-90 Зерно. Методы определения запаха и цвета (Зерно. Методи 
визначення запаху та кольору). 

ГОСТ 10987-76 Зерно. Методы определения стекловидности (Зерно. Методи 
визначення склоподібності). 

ГОСТ 13586.1-68 Зерно. Методы определения количества и качества клейковины в 
пшенице (Зерно. Методи визначення кількості та якості клейковини в пшениці). 

ГОСТ 13586.4-83 Зерно. Методы определения зараженности и поврежденности 
вредителями (Зерно. Методи визначення зараженості та пошкодженості шкідниками). 

ГОСТ 13586.5-93 Зерно. Метод определения влажности (Зерно. Метод визначення 
вологості) 

ГОСТ 30483-97 Зерно. Методы определения общего и фракционного содержания 
сорной и зерновой примесей; содержания мелких зерен и крупности; содержания зерен 
пшеницы, поврежденных клопом-черепашкой; содержания металломагнитной примеси 
(Зерно. Методи визначення загального та фракційного вмісту сміттєвої і зернової домішок; 
вмісту дрібних зерен і крупності; вмісту зерен пшениці, пошкоджених клопом-
черепашкою; вмісту металомагнітної домішки). 

ГОСТ 30498-97 (ISO 3093-82) Зерновые культуры. Определение числа падения 
(Культури зернові. Визначення числа падіння). 

ГОСТ 30538-97 Продукты пищевые. Методика определения токсичных элементов 
атомно-эмиссионным методом (Продукти харчові. Методика визначення токсичних 
елементів атомно-емісійним методом). 
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ДОДАТОК 2 

ДСТУ 3768-2010 
НАЦІОНАЛЬНИЙ СТАНДАРТ УКРАЇНИ 

ПШЕНИЦЯ. ТЕХНІЧНІ УМОВИ 
ПШЕНИЦА. ТЕХНИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ 

WHEAT. SPECIFICATIONS 

Чинний від 01.04.2010 року 

ПЕРЕДМОВА 

1. РОЗРОБЛЕНО: Державний центр сертифікації і експертизи зерна та продуктів 
його переробки; Відкрите акціонерне товариство «Київмлин»; Державна інспекція з 
контролю якості сільськогосподарської продукції та моніторингу її ринку; Департамент 
розвитку аграрного ринку Міністерства аграрної політики України; Дочірнє підприємство 
ДАК «Хліб України» «Ізюмський державний комбінат хлібопродуктів»; Іноземне 
підприємство «СЖС-Україна»; Канадсько-український зерновий проект «Якість зерна та 
системи кредитування сільського господарства в Україні – фаза ІІ»; Товариство з 
обмеженою відповідальністю «Рамбурс-Трайгон»; Товариство з обмеженою 
відповідальністю сільськогосподарське підприємство «Нібулон». 

РОЗРОБНИКИ: Н. Бачал; Н. Грюнвальд (науковий керівник); Н. Кравець;  
Н. Лапай; В. Мельник; С. Небеленчук; Є. Новожилова, канд. біол. наук; О. Оніщенко;  
А. Розгон; А. Стрельник; В. Стрій, канд. тех. наук; Л. Тихоненко; Л. Фещенко. 

2. ПРИЙНИТО ТА НАДАНО ЧИННОСТІ: наказ Держспоживстандарту України № 
108 від 31 березня 2010 року. 

3. НА ЗАМІНУ ДСТУ 3768-2009. 
ЗМІСТ 

1. Сфера застосування. 
2. Нормативні посилання. 
3. Терміни та визначення понять. 
4. Технічні вимоги. 
5. Вимоги щодо безпеки та охорони довкілля. 
6. Правила приймання. 
7. Методи визначання показників якості. 
8. Транспортування і зберігання. 
9. Гарантії постачальника. 
Додаток А. Порядок аналізування зерна пшениці на вміст домішок. 
Додаток Б. Визначання фузаріозних зерен пшениці. 
Додаток В. Характеристика зовнішніх ознак ураженого фузаріозом зерна пшениці та 
знебарвленого і рожевозабарвленого нефузаріозного зерна. 
Додаток Г. Зовнішні ознаки пшениці із забарвленим зародком. 
Додаток Д. Перелік токсичного та шкідливого насіння рослин. 
Додаток Е. Бібліографія. 

 
1. СФЕРА ЗАСТОСУВАННЯ 
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1.1. Цей стандарт поширюється на зерно м'якої (Triticum aestivum L.) і твердої 
(Triticum durum Desf.) пшениці, призначене для використовування на продовольчі та 
непродовольчі потреби, а також для торгівлі. 

1.2. Обов’язкові вимоги до зерна пшениці, що гарантують безпеку життя і здоров’я 
людини, тварин та охорону довкілля, викладено у розділах 4 (4.9, 4.10, 4.11) і 5. 

2. НОРМАТИВНІ ПОСИЛАННЯ 
     У цьому стандарті є посилання на такі нормативні документи: 

ДСТУ 2422-94 Зерно заготівельне і постачальне. Терміни та визначення 

ДСТУ 3355-96 
Продукція сільськогосподарська рослинна. Методи відбору проб у 
процесі карантинного огляду та експертизи 

ДСТУ 4117:2007 
Зерно і продукти його переробки. Визначення показників якості 
методом інфрачервоної спектроскопії 

ДСТУ 4233:2003 
(ISO7971-1:1986, 

MOD) 

Зернові культури. Визначення об’ємної щільності, так званої «маси 
на гектолітр». Частина 1. Контрольний метод 

ДСТУ 4234:2003 
(ISO7971-2:1995, 

MOD) 

Зернові культури. Визначення об’ємної щільності, так званої «маси 
на гектолітр». Частина 2. Робочий метод 

ДСТУ ГОСТ 
29144:2009 

(ISO 711-85) 

Зерно и зернопродукты. Определение влажности (базовый 
контрольный метод) (Зерно і зернопродукти. Визначання вологості 
(базовий контрольний метод) (ГОСТ 29144-91) (ISO 711-85), IDT) 

ДСТУ 
ISO 6639-1:2007 

Зернові і бобові. Виявлення прихованого заселення комахами. 
Частина 1. Основні положення (ISO 6639-1:1986, ІDТ) 

ДСТУ 
ISO 6639-2:2007 

Зернові і бобові. Виявлення прихованого заселення комахами. 
Частина 2. Відбирання проб (ISO 6639-2:1986, ІDТ) 

ДСТУ 
ISO 6639-3:2007 

Зернові і бобові. Виявлення прихованого заселення комахами. 
Частина 3. Контрольний метод (ISO 6639-3:1986, ІDТ) 

ДСТУ 
ISO 6639-4:2007 

Зернові і бобові. Виявлення прихованого заселення комахами. 
Частина 4. Прискорені методи (ISO 6639-4:1986, ІDТ) 

ДСТУ 
ISO 13690-2003 

Зернові, бобові та продукти їхнього помелу. Відбирання проб 
(ISO13690:1999, ІDТ) 

ДСТУ 
ISO 21415-1: 2009 

Пшениця та пшеничне борошно. Вміст клейковини. Частина 1. 
Визначання сирої клейковини ручним способом 

ДСТУ 
ISO 21415-2:2009 

Пшениця та пшеничне борошно. Вміст клейковини. Частина 2. 
Визначання сирої клейковини механічним способом 

ДСТУ 
ЕN 12955-2001 

Продукти харчові. Визначення афлатоксину В1 та суми афлатоксинів 
В1, В2, G1 та G2 у зернових культурах, фруктах з твердою шкіркою та 
похідних від них продуктах. Метод високоефективної рідинної 
хроматографії за допомогою постколонкової дериватизації та 
очищання на імунній колонці 

ДСТУ 
ЕN ІSО 15141-1-2001 

Продукти харчові. Визначення охратоксину А у зерні та продуктах 
із зернових культур. Частина 1. Метод високоефективної рідинної 
хроматографії з очищанням силікагелем 
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ДСТУ 
ЕN ІSО 15141-2-2001 

Продукти харчові. Визначення охратоксину А у зерні та продуктах 
із зернових культур. Частина 2. Метод високоефективної рідинної 
хроматографії з очищанням бікарбонатом 

ГОСТ 12.1.005-88 
ССБТ. Общие санитарно-гигиенические требования к воздуху 
рабочей зоны (ССБП. Загальні санітарно-гігієнічні вимоги до 
повітря робочої зони) 

ГОСТ 17.2.3.02-78 

Охрана природы. Атмосфера. Правила установления допустимых 
выбросов вредных веществ промышленными предприятиями 
(Охорона природи. Атмосфера. Правила встановлювання 
допустимих викидів шкідливих речовин промисловими 
підприємствами) 

ГОСТ 10840-64 
Зерно. Методы определения натуры (Зерно. Методи визначання 
натури) 

ГОСТ 10846-91 Зерно и продукты его переработки. Метод определения белка (Зерно 
та продукти його переробляння. Метод визначання білка) 

ГОСТ 10967-90 
Зерно. Методы определения запаха и цвета (Зерно. Методи 
визначання запаху і кольору) 

ГОСТ 10987-76 
Зерно. Методы определения стекловидности (Зерно. Методи 
визначання склоподібності) 

ГОСТ 13586.1-68 
Зерно. Методы определения количества и качества клейковины в 
пшенице (Зерно. Методи визначання кількості і якості клейковини у 
пшениці) 

ГОСТ 13586.3-83 Зерно. Правила приемки и методы отбора проб (Зерно. Правила 
приймання та методи відбирання проб) 

ГОСТ 13586.4-83 
Зерно. Методы определения зараженности и поврежденности 
вредителями (Зерно. Методи визначання зараженості і 
пошкодженості шкідниками) 

ГОСТ 13586.5-93 
Зерно. Метод определения влажности (Зерно. Метод визначання 
вологості) 

ГОСТ 24104-88 
Весы лабораторные общего назначения и образцовые. Общие 
технические условия (Ваги лабораторні загальної призначеності та 
зразкові. Загальні технічні умови) 

ГОСТ 25706-83 
Лупы. Типы, основные параметры. Общие технические требования 
(Лупи. Типи, основні параметри. Загальні технічні вимоги) 

ГОСТ 26927-86 
Сырье и продукты пищевые. Методы определения ртути (Сировина 
і продукти харчові. Методи визначання ртуті) 

ГОСТ 26929-94 

Сырье и продукты пищевые. Подготовка проб. Минерализация для 
определения содержания токсичных элементов. (Сировина і 
продукти харчові. Готування проб. Мінералізація для визначання 
вмісту токсичних елементів) 

ГОСТ 26930-86 
Сырье и продукты пищевые. Метод определения мышьяка 
(Сировина і продукти харчові. Методи визначання арсену) 
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ГОСТ 26931-86 
Сырье и продукты пищевые. Методи определения меди (Сировина і 
продукти харчові. Методи визначання міді) 

ГОСТ 26932-86 
Сырье и продукты пищевые. Методы определения свинца (Сировина 
і продукти харчові. Методи визначання свинцю) 

ГОСТ 26933-86 
Сырье и продукты пищевые. Методы определения кадмия 
(Сировина і продукти харчові. Методи визначання кадмію) 

ГОСТ 26934-86 
Сырье и продукты пищевые. Методы определения цинка (Сировина 
і продукти харчові. Методи визначання цинку) 

ГОСТ 27676-88 
Зерно и продукты его переработки. Метод определения числа 
падения (Зерно і родукти його переробляння. Метод визначання 
числа падання) 

ГОСТ 29143-91  
(ISO 712-85) 

Зерно и зернопродукты. Определение влажности (рабочий 
контрольний метод) (Зерно і зернопродукти. Визначання вологості 
(робочий контрольний метод)) 

ГОСТ 30483-97 

Зерно. Методы определения общего и фракционного содержания 
сорной и зерновой примесей; содержания мелких зерен и крупности; 
содержания зерен пшеницы, поврежденных клопом-черепашкой; 
содержания металломагнитной примеси (Зерно. Методи визначання 
загального і фракційного вмісту сміттєвої і зернової домішок; вмісту 
дрібних зерен і крупності; вмісту зерен пшениці, пошкоджених 
клопом-черепашкою; вмісту металомагнітної домішки) 

ГОСТ 30498-97 
(ISO 3093-82) 

Зерновые культуры. Определение числа падения (Культури зернові. 
Визначання числа падання). 
 

ГОСТ 30538–97 
Продукты пищевые. Методика определения токсичных элементов 
атомно–эмиссионным методом (Продукти харчові. Методика 
визначання токсичних елементів атомно-емісійним методом) 

 
3. ТЕРМІНИ ТА ВИЗНАЧЕННЯ ПОНЯТЬ 

У цьому стандарті використані терміни та відповідні їм визначення понять згідно з 
ДСТУ 2422, іншими чинними в Україні нормативно-правовими документами, зокрема: 

домішки: 
Домішки органічного й неорганічного походження, що їх поділяють на зернову та 

сміттєву, які впливають на якість зерна пшениці. 
3.1. Зернова домішка. 
3.1.1. Бите зерно. 
Зерно з частково відкритим ендоспермом або з втраченим зародком унаслідок 

механічної дії. 
3.1.2. Невиповнене зерно. 
Зерна, пошкоджені морозом і недозрілі (зелені), а також дрібні та щуплі, що після 

видалення зернової і сміттєвої домішок під час просіювання проходять крізь сито з 
отворами розміром 2,0 мм x 20,0 мм для м'якої пшениці і 1,9 мм x 20,0 мм – для твердої. 

3.1.3. Проросле зерно. 
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Зерно, в якого корінець або росток вийшов за межі оболонки; зерно із втраченим 
корінцем і ростком, що є здеформованим з явно зміненим кольором оболонки навколо 
зародка. 

3.1.4. Зерно, пошкоджене теплом. 
Зерно із зміненим кольором оболонки внаслідок сушіння або самозігрівання та 

здоровим ендоспермом, колір якого не зазнав змін. 
3.1.5. Зерно, поїдене шкідниками. 
Зерно, поїдене шкідниками, незалежно від ступеня його ушкодження. 
3.1.6. Зерна злакових культур. 
Незіпсовані зерна жита, тритикале, ячменю. 
3.1.7. Зерна із забарвленим зародком. 
Зерно з нормальним та непророслим зародком із забарвленою у коричневий чи 

коричнево-чорний колір оболонкою в ділянці зародка, що виникає внаслідок ураження 
грибами чи бактеріями, поширюється на ділянку зародка і продовжується до борідки 
щонайменше з одного боку зерна (додаток Г). 

3.2. Сміттєва домішка. 
3.2.1. Мінеральна домішка. 
Домішки мінерального походження (пісок, грудочки землі, галька тощо) у залишку на 

ситі з отворами 1,0 мм х 20,0 мм, а також продукти органічного та неорганічного 
походження, що просіюються крізь це саме сито (прохід). 

3.2.2. Органічна домішка. 
Домішки органічного походження, відмінні від зерен пшениці й злакових культур і 

шкідливої домішки: частинки стебел, листків, колосків зерна, остюки, плівки, рештки 
шкідників зерна, насіння дикорослих та інших культурних рослин тощо. 

3.2.3. Шкідлива домішка. 
Домішки рослинного походження, що в певних кількостях шкідливі та небезпечні для 

здоров’я людини й тварин, змінюють органолептичні показники зерна, впливають на вибір 
технологічних процесів його переробляння: сажка, ріжки, шкідливе та токсичне насіння 
згідно з додатком Д. 

3.2.4. Зіпсоване зерно. 
Зерно з ознаками гнилі, плісняви, борошнистої роси, бактеріальних чи інших уражень; 

зі зміненим кольором оболонки та ендосперму внаслідок самозігрівання або занадто 
сильного нагрівання під час сушіння та/або крихким ендоспермом. 
До зіпсованого також відносять фузаріозне зерно – зерно, уражене грибами роду фузаріум, 
білувате, крейдяне із повною втратою блиску, іноді з плямами оранжево-рожевого кольору, 
зморщене, нежиттєздатне. 

3.3. Зерна, пошкоджені клопом-черепашкою. 
3.3.1. Зерна з наявністю на поверхні слідів уколу у вигляді темної точки, навколо 

якої утворюється чітко окреслена світло-жовта пляма округлої або неправильної форми; 
зерна з наявністю на поверхні такої самої плями, у межах якої є здавленість або зморшки 
без слідів уколу; зерна з наявністю такої самої плями на зародку без здавленості або 
зморщок і без слідів уколу; у всіх випадках консистенція під плямою крихка і борошниста. 

3.4. Сажкове зерно. 
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3.4.1. Зерно, у якого забруднена борідка, боріздка або частини поверхні спорами сажки, 
що визначають спочатку візуально, а в разі потреби підтверджують мікологічною 
експертизою. 

3.5. основне зерно, зернова і сміттєва домішки. 
3.5.1. до основного зерна пшениці відносять: 

– цілі та пошкоджені зерна пшениці, що за характером пошкоджень не віднесені до 
зернової і сміттєвої домішок; 

– зерна із забарвленим зародком: у м’якій пшениці групи А до 8% включно, у м’якій 
пшениці групи Б і 6-го класу – до 30 % включно; 

– у м’якій пшениці 6 класу - зерна і насіння інших зернових та зернобобових культур, 
що за характером пошкоджень, відповідно до стандартів на ці культури, не віднесені до 
зернової і сміттєвої домішок. 

3.5.2. до зернової домішки пшениці відносять: 
– зерна пшениці невиповнені, пророслі, пошкоджені теплом; 
– зерна із забарвленим зародком: у твердій пшениці – всі зерна, у м’якій пшениці групи 

А – понад 8 %, у м’якій пшениці групи Б і 6-го класу - понад 30 %; 
– зерна пшениці биті та поїдені шкідниками незалежно від характеру їхніх пошкоджень; 
– у м’якій пшениці 6-го класу - зерна і насіння зернових та зернобобових культур, що за 

характером їхніх пошкоджень, відповідно до стандартів на ці культури, віднесені до 
зернової домішки. 

3.5.3. до сміттєвої домішки пшениці відносять: 
– прохід крізь сито з розміром отворів 1,0 мм х 20,0 мм, що відносять до мінеральної 

домішки, зокрема і шкідливу домішку; 
– у залишку на ситі з розміром отворів 1,0 мм х 20,0 мм: 
– мінеральну, органічну та шкідливу домішки; зіпсовані зерна пшениці, жита, 

тритикале, ячменю; 
– частини зерен пшениці, жита, тритикале, ячменю з повністю виїденим 

ендоспермом. 

4. ТЕХНІЧНІ ВИМОГИ 
4.1. Залежно від показників якості м’яку пшеницю поділяють на шість класів (класи 

1-3 – група А, класи 4-5 – група Б і клас 6).  
Тверду пшеницю залежно від показників якості поділяють на п’ять класів. Вимоги до 

якості кожного класу пшениці надано відповідно у таблицях 1 і 2. 
М’яку пшеницю групи А використовують для продовольчих (переважно в 

борошномельній та хлібопекарській галузях) потреб і для експортування. Пшеницю групи 
Б і 6-го класу використовують на продовольчі і непродовольчі потреби та для 
експортування.  

На вимогу замовника у зерні м’якої та твердої пшениці можна визначати інші 
показники якості, які не є класоутворювальними (сила борошна за альвеографом, індекс 
седиментації тощо) відповідно до визнаних у світі затверджених методик. 
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Таблиця 1. Показники якості зерна м’якої пшениці. 

Показники 

Характеристика і норма для м'якої пшениці за 
групами та класами 

А Б 
6 

1 2 3 4 5 
Натура, г/л, не менше ніж 760 740 730 710 690 Не обмежено 
Склоподібність, %, не менше 
ніж 

50 40 Не обмежено 

Вологість, %, не більше ніж 14,0 14,0 14,0 14,0 14,0 14,0 
Зернова домішка, %, не більше 
ніж зокрема: 

5,0 8,0 8,0 10,0 12,0 15,0 

   биті зерна 5,0 5,0 5,0 У межах зернової домішки 

   зерна злакових культур 4,0 4,0 4,0 4,0 4,0 
У межах зернової 

домішки 

   пророслі зерна 2,0 3,0 3,0 4,0 4,0 
У межах зернової 

домішки 
Сміттєва домішка, %, не 
більше ніж зокрема: 

1,0 2,0 2,0 2,0 2,0 5,0 

   мінеральна домішка 
зокрема: 

0,3 0,5 0,5 0,5 0,5 1,0 

   галька, шлак, руда 0,15 0,15 0,2 0,15 0,2 
У межах мінеральної 

домішки 
   зіпсовані зерна 
зокрема: 

0,3 0,3 0,5 0,3 0,5 1,0 

   фузаріозні зерна У межах зіпсованих зерен 
   шкідлива домішка зокрема: 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,5 
   сажка, ріжки 0,05 0,05 0,05 0,05 0,05 0,1 
   триходесма сива Не дозволено 
   кукіль У межах шкідливої домішки 
   кожен з видів іншого 
токсичного насіння 

0,05 0,05 0,05 0,05 0,05 0,1 

Сажкове зерно, %, не більше 
ніж 

5,0 5,0 8,0 5,0 8,0 10,0 

Масова частка білка, у 
перерахунку на суху речовину, 
%, не менше ніж 

14,0 12,5 11,0 12,5 10,5 Не обмежено 

Масова частка сирої 
клейковини, %, не менше ніж 

28,0 23,0 18,0 Не обмежено 

Якість клейковини:         
   група I-II I-II I-II   
   одиниць приладу ВДК 45-100 45-100 20-100 Не обмежено 
Число падання, с, не менше 
ніж 

220 180 150 150 130 Не обмежено 
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Таблиця 2. Показники якості зерна твердої пшениці. 

Показники 
Характеристика і норма для твердої пшениці за 

класами 
1 2 3 4 5 

Зерна м’якої пшениці, %, не 
більше ніж 

4 4 8 10 Не обмежено 

Натура, г/л, не менше ніж 750 750 730 710 Не обмежено 
Вологість, %, не більше ніж 14,5 14,5 14,5 14,5 14,5 
Склоподібність, %, не менше ніж 70 60 50 40 Не обмежено 
Зернова домішка, %, не більше 
ніж 
зокрема: 

5,0 5,0 8,0 10,0 15,0 

   пророслі зерна 1,0 1,0 3,0 3,0 У межах зернової домішки 
Сміттєва домішка, %, не більше 
ніж 
зокрема: 

2,0 2,0 2,0 5,0 5,0 

   мінеральна домішка 
зокрема: 

0,3 0,3 0,5 0,5 1,0 

   галька, шлак, руда 0,15 0,15 0,2 0,3 У межах мінеральної домішки 
   зіпсовані зерна 
зокрема: 

0,2 0,2 0,5 1,0 1,0 

   фузаріозні зерна У межах зіпсованих зерен 
   шкідлива домішка 
зокрема: 

0,2 0,3 0,5 0,5 0,5 

   сажка, ріжки 0,05 0,05 0,1 0,1 0,1 
   триходесма сива Не дозволено 
   кукіль У межах шкідливої домішки 
   кожен з видів іншого 
токсичного насіння 

0,05 0,05 0,05 0,05 0,1 

Сажкове зерно, %, не більше ніж 5,0 5,0 5,0 5,0 10,0 
Масова частка білка, у 
перерахунку на суху речовину, %, 
не менше ніж 

14,0 13,0 12,0 11,0 Не обмежено 

Число падання, с, не менше ніж 220 200 150 100 Не обмежено 
 

4.2. Зерно твердої та м’якої пшениці всіх класів має бути у здоровому стані, не зіпріле 
та без теплового пошкодження; мати властивий здоровому зерну запах (без затхлого, 
солодового, пліснявого, гнилісного, полинного, сажкового, запаху нафтопродуктів тощо); 
мати властивий зерну колір; не дозволено зараження пшениці шкідниками зерна. 

4.3. Пшеницю, що внаслідок несприятливих умов дозрівання, збирання або зберігання 
втратила свій природний колір, визначають як «знебарвлену» і зазначають ступінь 
знебарвленості. Для м’якої пшениці групи А і групи Б дозволено перший і другий ступені, 
для 6-го класу – будь-який ступінь знебарвленості. 

4.4. У разі невідповідності граничній нормі якості м’якої пшениці хоча б за одним 
показником її переводять у відповідний за якістю клас. У разі невідповідності показників 
кількості та якості клейковини мінімальним вимогам групи А пшеницю переводять у групу 
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Б за умови дотримання вимог до інших показників якості. У разі невідповідності хоча б 
одного показника м’якої пшениці вимогам груп А і Б її переводять у 6-й клас. 

4.5. У разі невідповідності граничній нормі якості твердої пшениці хоча б за одним із 
показників її переводять у відповідний за якістю клас. 

4.6. За згодою зернових складів, інших суб’єктів підприємницької діяльності, 
вологість зерна та вміст домішок пшениці допускають вище граничних норм за умови 
доведення ними такого зерна до показників якості, зазначених у таблицях 1 і 2 цього 
стандарту. 

4.7. У разі невідповідності граничній нормі якості пшениці мінімальним нормам 6-го 
класу для м’якої і 5-го класу для твердої пшениці хоча б за одним із показників її 
визначають для обліку як «нестандартна» із зазначенням показника/показників 
невідповідності. 

4.8. Вимоги до показників якості зерна пшениці для експортування та імпортування 
встановлюють у контракті (угоді) між постачальником та покупцем. 

4.9. Залишкові кількості пестицидів в зерні пшениці не мають перевищувати норм, 
передбачених МБТиСН 5061 [1] та ДСанПіН 8.8.1.2.3.4-000 [2]. 

4.10. Уміст радіонуклідів у зерні пшениці не повинен перевищувати рівнів, 
установлених ГН 6.6.1.1-130 [3]. 

4.11. Уміст шкідливих речовин у зерні пшениці не повинен перевищувати 
максимально допустимих рівнів, зазначених у таблиці 3. 

Таблиця 3. Максимально допустимий уміст токсичних елементів, мікотоксинів, 
радіонуклідів та пестицидів. 

Показник Норма Метод контролювання 

Токсичні елементи, мг/кг: 
свинець 0,5 Згідно з ГОСТ 26932, ГОСТ 30538 
кадмій 0,1 Згідно з ГОСТ 26933, ГОСТ 30538 
арсен 0,2 Згідно з ГОСТ 26930, ГОСТ 30538 
ртуть 0,03 Згідно з ГОСТ 26927, ГОСТ 30538 
мідь 10,0 Згідно з ГОСТ 26931, ГОСТ 30538 
цинк 50,0 Згідно з ГОСТ 26934, ГОСТ 30538 
Мікотоксини, мг/кг: 
афлатоксин В1 0,005 Згідно з МР 2273 [4], МР 4082 [5], ДСТУ ЕN 12955 
зеараленон 1,0 Згідно з МР 2964 [6] 
Т-2 токсин 0,1 Згідно з МР 3184 [7] 
дезоксиніваленон 
(вомітоксин) 

0,5 Згідно з МР 3940 [8], МУ 5177 [9] 

охратоксин А 0,005 
Згідно з ДСТУ ЕN ІSО 15141-1, ДСТУ ЕN ІSО 15141-
2 

Радіонукліди, Бк/кг: 
стронцій-90 20 МУ № 5778 [10] 
цезій-137 50 МУ № 5779 [11] 

Пестициди 

Перелік пестицидів, за якими контролюють зерно пшениці,
залежить від використовування його на конкретній території, та
його узгоджують зі службами Міністерства охорони здоров’я і
ветеринарної медицини України 
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5. ВИМОГИ ЩОДО БЕЗПЕКИ ТА ОХОРОНИ ДОВКІЛЛЯ 
5.1. Контролювання за викидами шкідливих речовин в атмосферу здійснюють згідно 

з ГОСТ 17.2.3.02, ДСП 201 [12].  
5.2. Під час приймання, транспортування та зберігання зерна пшениці необхідно 

дотримуватися вимог щодо охорони довкілля згідно з ГОСТ 12.1.005, а також вимог, 
викладених у «Правилах техники безопасности и производственной санитарии на 
предприятиях по хранению и переработке зерна Министерства хлебопродуктов СССР», 
[13], в інших чинних нормативно-правових документах. 

5.3. Охорону ґрунту від забруднення побутовими та виробничими відходами 
здійснюють згідно з СанПиН 42-128-4690 [14]. 

6. ПРАВИЛА ПРИЙМАННЯ 
6.1. Правила приймання – згідно з ГОСТ 13586.3. 

Сторонні матеріали (каміння, шматки металу, дерева тощо), виявлені за візуального огляду 
партій зерна під час приймання, відвантаження і зберігання, має бути вилучено. 

6.2. У кожній партії пшениці визначають стан зерна, запах, колір, склоподібність, 
натуру, вологість, зернову і сміттєву домішки, зараженість шкідниками, зерно, пошкоджене 
клопом-черепашкою, сажкове зерно, масову частку білка та сирої клейковини, її якість, 
число падання. Показники безпеки визначаються за сформованими партіями. 

6.3. Пшеницю, в якій домішка інших злакових і зернобобових культур становить 
понад 15 % від загальної маси зерна разом з домішками, приймають як суміш пшениці з 
іншими культурами та зазначають її склад у відсотках. 

6.4. Контролювання вмісту токсичних елементів, мікотоксинів, пестицидів, 
радіонуклідів здійснюють уповноважені державні органи згідно з чинним законодавством 
та встановленим порядком. 

6.5. Періодичність контролювання умісту токсичних елементів, мікотоксинів, 
залишкової кількості пестицидів, радіологічних показників – згідно з вимогами  
МР 4.4.4-108 [15]. 

6.6. Партія пшениці підлягає поверненню, якщо за результатами її зовнішнього огляду 
або приймально-здавальних випробувань вона не відповідає встановленим вимогам за 
показниками якості й неможливості розділення на однорідні за якістю партії. 

6.7. У разі незадовільних результатів випробувань хоча б за одним із показників 
проводять повторні випробування на подвійній кількості проб, узятих від тієї самої партії 
пшениці. Результати повторних випробувань є остаточними і поширюються на всю партію. 

7. МЕТОДИ ВИЗНАЧАННЯ ПОКАЗНИКІВ ЯКОСТІ 
7.1. Відбирають проби зерна згідно з ДСТУ 3355, ДСТУ ISO 13690, ГОСТ 13586.3. 
7.2. Визначають запах, колір і знебарвленість зерна згідно з ГОСТ 10967. 
7.3. Визначають натуру згідно з ДСТУ 4233, ДСТУ 4234, ГОСТ 10840 (арбітражний). 
7.4. Визначають склоподібність згідно з ГОСТ 10987. 
7.5. Визначають вологість згідно з ДСТУ 4117, ДСТУ ГОСТ 29144, ГОСТ 29143. 
7.6. Визначають зернову, сміттєву, шкідливу домішки, сажкове зерно та зерна, 

пошкоджені клопом-черепашкою, згідно з ГОСТ 30483 із доповненнями, наведеними у 
Додатках А і Б. 

7.7. Визначають масову частку білка згідно з ДСТУ 4117, ГОСТ 10846 (арбітражний). 
7.8. Визначають кількість і якість клейковини (показник ВДК) згідно з ДСТУ 4117, 

ДСТУ ISO 21415-1, ДСТУ ISO 21415-2, ГОСТ 13586.1 (арбітражний). 
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7.9. Визначають число падання згідно з ГОСТ 30498 (арбітражний), ГОСТ 27676. 
7.10. Визначають зараженість шкідниками зерна згідно з ДСТУ ISO 6639-1, ДСТУ ISO 

6639-2, ДСТУ ISO 6639-3, ДСТУ ISO 6639-4, ГОСТ 13586.4. 
7.11. Визначають токсичні елементи, мікотоксини, радіонукліди та пестициди згідно 

з нормативними документами, наведеними в таблиці 3, та згідно з іншими методами, 
затвердженими центральним органом виконавчої влади з питань охорони здоров’я. 
Мінералізацію проб для визначення токсичних елементів проводять згідно з ГОСТ 26929. 

8. ТРАНСПОРТУВАННЯ І ЗБЕРІГАННЯ 
8.1. Пшеницю перевозять насипом транспортом усіх видів згідно з вимогами правил 

перевезення вантажів, чинних для транспорту цього виду. 
8.2. Транспортні засоби мають бути чистими, без сторонніх запахів. Під час 

навантажування, перевезення і розвантажування зерно пшениці повинно бути захищене від 
атмосферних опадів. 

8.3. Пшеницю розміщують та зберігають у чистих, сухих, без сторонніх запахів, не 
заражених шкідниками зерна зерносховищах відповідно до вимог чинних санітарних 
правил, затверджених в установленому порядку, й умов зберігання. 

9. ГАРАНТІЇ ПОСТАЧАЛЬНИКА 
Підприємство-постачальник гарантує відповідність пшениці вимогам цього стандарту 

в разі дотримання умов зберігання та транспортування. 
 

ДОДАТОК А 

(обов’язковий) 

ПОРЯДОК АНАЛІЗУВАННЯ ЗЕРНА ПШЕНИЦІ НА ВМІСТ ДОМІШОК 

А.1. Наважку пшениці масою 50 г просіюють крізь сито з довгастими отворами 
розміро 1,0мм х 20,0мм відповідно до вимог ГОСТ 30483 (3.1.2) протягом 30 с. 
Прохід сита зважують і відносять до мінеральної домішки. 

А.2. У сході з сита виділяють зерна биті, пошкоджені теплом, зерна злакових культур, 
пророслі зерна, зерна, поїдені шкідниками, зерна із забарвленим зародком, пошкоджені 
морозом і недозрілі зерна (зелені), мінеральну, органічну, шкідливу домішки і зіпсоване 
зерно. 

А.3. Після виділення всіх зазначених вище домішок зерно, що залишилося, просіюють 
крізь сито з довгастими отворами розміром 2,0 мм х 20,0 мм протягом 30 с. 

Весь прохід сита з довгастими отворами розміром 2,0 мм х 20,0 мм зважують і 
відносять до дрібних і щуплих зерен. 

А.4. Невиповнені зерна визначають як суму відсоткових вмістів зерен, пошкоджених 
морозом, недозрілих (зелених), дрібних і щуплих зерен. 

А.5. Сажкові зерна і пошкодені клопом-черепашкою зерна визначають відповідно до 
вимог ГОСТ 30483. 
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ДОДАТОК Б 

(обов’язковий) 

ВИЗНАЧАННЯ ФУЗАРІОЗНИХ ЗЕРЕН ПШЕНИЦІ. 

 

Б.1. Засоби та допоміжні пристрої: 
Ваги лабораторні 3-го класу точності з найбільшою межею зважування 1 кг – згідно з 
ГОСТ 24104. 
Лупа зі збільшенням 4,5 – згідно з ГОСТ 25706. 
Дошка лабораторна – згідно з чинним нормативним документом. 
Скальпель або лезо бритви – згідно з чинним нормативним документом. 
Совок – згідно з чинним нормативним документом. 
Чашка для наважки – згідно з чинним нормативним документом. 
 

Б.2. Відбирання проб. 
Від партії пшениці відбирають проби згідно з ГОСТ 13586.3. З відібраних точкових проб 
складають середню пробу масою не менше ніж 2 кг. Із середньої проби, звільненої від 
крупної сміттєвої домішки, виділяють одну наважку масою (50,0 ±0,1) г. 
 

Б.3. Визначання. 
Із наважки масою (50,0 ±0,1 ) г за хорошого освітлення виділяють зерна з ознаками 
фузаріозу (відповідно до додатка В). У разі виявлення сумнівних зерен, які можна віднести 
до знебар-влених III ступеня або рожевозабарвлених нефузаріозних, за допомогою лупи 
визначають наявність міцелію і спородохій у зародку і борозенці, а також роблять зріз 
зародка і встановлюють його колір. Зерна відносять до фузаріозних за наявності сукупних 
ознак, зазначених у додатку В. Фузаріозні зерна зважують із точністю до 0,01 г. 
 

Б.4. Опрацювання результатів. 
Вміст фузаріозних зерен виражають у відсотках, для чого сумарну масу виявлених 
фузаріозних зерен у наважці 50 г множать на 2. Якщо третій десятковий знак дорівнює 
цифрі «5» або більше, то другий збільшують на одиницю. 
 

Б.5. Контролювання результатів 
Розбіжність між результатами контрольних визначань не має перевищувати таких 
допустимих величин: 
 

Вміст фузаріозних зерен, % 
Допустимі розбіжності 

за контрольних визначань, % 

До 0,30 включ. 0,15 

Понад 0,30 до 0,60 включ. 0,25 

«0,60» 1,00» 0,35 

«1,00» 3,00» 0,55 

«3,00» 6,00» 0,85 

«6,00» 10,00» 1,25 
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ДОДАТОК В 

(довідниковий) 

ХАРАКТЕРИСТИКА ЗОВНІШНІХ ОЗНАК  

УРАЖЕНОГО ФУЗАРІОЗОМ ЗЕРНА ПШЕНИЦІ ТА ЗНЕБАРВЛЕНОГО І 

РОЖЕВОЗАБАРВЛЕНОГО НЕФУЗАРІОЗНОГО ЗЕРНА. 

Ознака Фузаріозне зерно 
Знебарвлене 

зерно 
(III ступінь) 

Рожевозабарвлене 
нефузаріозне зерно 

Зовнішній 
вигляд зерна 

Зерно білувате, крейдяне, 
із повною втратою блиску. 

На окремих зернах 
спостерігаються плями 
рожево-малинового або 

кремово-рожевого 
кольору 

Зерно кремово-
біле з частковою 
або повною 

втратою блиску 

На фоні нормально 
забарвлених оболонок є і 
плями рожево-червоних 
відтінків на всій поверхні 
зерна, переважно біля 
зародка, що не вдається 
зіскребти. Зерно має 
нормальний блиск 

Структура 
зерна 

Ендосперм рихлий, 
кришиться, із 
борошнистою 

консистенцією. За 
пізнього фузаріозу – від 

борошнистого до частково 
склоподібного 

Ендосперм за 
структурою 
близький до 
нормально 
забарвленого 

зерна 

Ендосперм за скловидністю 
не відрізняється від 

ендосперму нормально 
забарвленого зерна 

Форма і 
наповненість 

Більшість зерен зморщені, 
щуплі. Мають загострені 
боки і добре вдавлену 

борозенку. У разі пізнього 
фузаріозу за формою 
борозенки та розміром 

зерна близькі до 
нормального, іноді здуті, 
із відлущеною оболонкою 

Не відрізняється 
від нормально 
забарвленого 

зерна. На спинці 
зерна оболонка 
може бути дещо 

зморщена 

Не відрізняється від 
нормально забарвленого 
зерна. Рожево-забарвлена 
оболонка щільно прилягає 

до ендосперму 

Наявність 
грибкової 
інфекції і 

життєздатність 
зародка 

Зародок нежиттєздатний, 
на зрізі має чорний колір. 
На зародку і в борозенці є 

міцелій гриба 

Зародок 
життєздатний, на 

зрізі блідо-
жовтого 

кольору. На 
зародку і в 

борозенці не має 
міцелію і 

спородохій гриба

Зародок життєздатний, на 
зрізі блідо-жовтого кольору. 
На зародку і в борозенці 

немає міцелію і спородохій 
гриба 
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ДОДАТОК Г 

(довідниковий) 

ЗОВНІШНІ ОЗНАКИ ПШЕНИЦІ ІЗ ЗАБАРВЛЕНИМ ЗАРОДКОМ. 

 

 

 

Ознаки потемніння оболонки
пшениці в ділянці зародка:
1 – мінімальна площа й
інтенсивність потемніння в ділянці
зародку (вигляд зверху); 
 
2 – мінімальна ступінь охоплювання
оперізувальною стрічкою через
боковину зерна (товщина й
інтенсивність потемніння стрічки не
має значення); 
 
3 – мінімально необхідний ступінь
потемніння стрічки, що охоплює
зернівку (площа покриття стрічки не
має значення). 
 
Зерно відносять до зерна із
забарвленим зародком лише за
одночасної наявності ознаки 1 з
ознакою 2 або з ознакою 3, що є
обов’язковими. 
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ДОДАТОК Д 

(довідниковий) 

ПЕРЕЛІК ТОКСИЧНОГО ТА ШКІДЛИВОГО НАСІННЯ РОСЛИН. 

 

Ботанічна назва 
Загальноприйнята назва 
українською мовою 

Загальноприйнята назва 
англійською мовою 

Токсичне насіння 

Acroptilon repens (L.) DC. Гірчак повзучий Hardheads, Russian Knapweed 

Agrostemma githago L. Кукіль звичайний Corn-cockle 

Conium maculatum L. Болиголов плямистий Spotted hemlock 

Coronilla varia L. В’язіль різнокольоровий Coronilla, Crown vetch 

Crotalaria spp. Кроталярія Crotalaria 

Datura fastuosa L. Дурман індійський 
Downy thorn-apple, hoary 

thorn-apple 

Datura stramonium L. Дурман звичайний Stramony, Thorn apple 

Heliotropium lasiocarpum 
Fisher et C. A. Meyer 

Геліотроп опушеноплідний Heliotrope 

Lolium temulentum L. Пажитниця п’янка Darnel 

Ricinus communis L. Рицина звичайна Castor-oil plant 

Sophora alopecuroides L. Софора лисохвоста Stagger bush, Russian centaury 

Sophora pachycarpa Schrank 
ex C. A. Meyer 

Софора товстоплідна Siberian Pachycarpa 

Thermopsis montana Термопсис гірський Buffalo pen 

Thermopsis lanceolata R. Br. 
in Aiton 

Термопсис 
ланцетоподібний, мишатник 

False Lupin, Golden Banner 

Trichodesma incanum Триходесма сива  

Шкідливе насіння 

Allium sativum L. Часник Garlic 

Cephalaria syriaca (L.) 
Roemer et Shultes 

Ворсянка, цефалярія 
сірійська 

Teasel 

Melampyrum arvense L. Мар’янник польовий Cow-cockle 

Melilotus spp. Донник Melilot,Sweet clover 

Sorghum halepense (L.) Pers. Сорго алепське Johnson grass 

Trigonella foenum-graecum 
L. 

Пажитник сінний Fenugreek 
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ДОДАТОК E 

(довідниковий) 
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с помощью высокоэффективной жидкостной хроматографии (Методичні рекомендації з 
виявлення, ідентифікації і визначання вмісту афлатоксинів у продовольчій сировині і 
харчових продуктах за допомогою високоефективної рідинної хроматографії), затверджені 
Міністерством охорони здоров’я СРСР 20.03.86, №4082. 

6. МР 2964-84 Методические рекомендации по обнаружению, идентификации и 
определению содержания зеараленона в пищевых продуктах (Методичні рекомендації з 
виявлення, ідентифікаціїта визначання вмісту зеараленону в харчових продуктах), 
затверджені Міністерством охорони здоров’я СРСР 23.01.84, №2964. 

7. МУ 3184-85 Методические указания по обнаружению, идентификации и определению Т-
2 токсина в пищевых продуктах, (Методичні вказівки з виявлення, ідентифікації та 
визначання Т-2 токсину в харчових продуктах), затверджені Міністерством охорони 
здоров’я СРСР 29.12.84, №3184. 

8. МУ 3940-84 Методические указания по обнаружению, идентификации и определению 
содержания дезоксиниваленона (вомитоксина) в зерне и зернопродуктах (Методичні 
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(Методичні вказівки з виявлення, ідентифікації і визначання вмісту дезоксиніваленону 
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(вомітоксина) та зеараленону в зерні та зернопродуктах), затверджені Міністерством 
охорони здоров’я СРСР 01.06.90, №5177. 

10. МУ 5778-91 Методические указания «Определение в пищевых продуктах стронция-90» 
(Методичні вказівки «Визначання у харчових продуктах стронцію-90»), затверджені 
Міністерством охорони здоров’я СРСР 04.01.91, № 5778. 

11. МУ 5779-91 Методические указания «Определение в пищевых продуктах цезия-137» 
(Методичні вказівки «Визначання у харчових продуктах цезію-137»), затверджені 
Міністерством охорони здоров’я СРСР 04.01.91, №5779. 

12. ДСП 201-97 Державні санітарні правила «Охорона атмосферного повітря населених 
місць (від забруднення хімічними та біологічними речовинами)», затверджені 
Міністерством охорони здоров’я України 09.07.97, №201. 

13. Правила техники безопасности и производственной санитарии на предприятиях по 
хранению и переработке зерна Министерства хлебопродуктов СССР (Правила техніки 
безпеки і виробничої санітарії на підприємствах зі зберігання і переробки зерна 
Міністерства хлібопродуктів СРСР), затверджені Міністерством хлібопродуктів  
СРСР 18.04.88, №99. 

14. СанПиН 42-128-4690-88 Санитарные правила содержания территорий населенных мест 
(Санітарні правила утримування територій населених місць), затверджені Міністерством 
охорони здоров’я СРСР від 05.08.88. 

15. МР 4.4.4.-108-2004 Методичні рекомендації «Періодичність контролю продовольчої 
сировини та харчових продуктів за показниками безпеки», затверджені наказом 
Міністерства охорониздоров’я України від 02.07.2004, №329. 

16. «Инструкция по хранению зерна, маслосемян, муки и крупы» №9-7-88, затверджена 
Мінхлібопродуктів СРСР 24.06.88, №185. 
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ДОДАТОК 3 

МБТ 5061-89 Медико-биологические требования и санитарные нормы Качества 
продовольственного сырья и пищевых продуктов 

 
1 августа 1989 г. №5061-89 
 

Настоящие Медико-биологические требования предназначены: для организаций и 
учреждений агропромышленного комплекса, разрабатывающих нормативно-техническую 
документацию и производящих продовольственное сырье и пищевые продукты для 
Госстандарта СССР; для органов, планирующих производство и потребление 
продовольственного сырья и пищевых продуктов; для органов здравоохранения, 
осуществляющих государственный санитарный надзор за соответствием пищевых 
продуктов санитарным нормам и оценку рациональности питания населения. 

Разработаны: Институтом питания АМН СССР (Волгарев М.Н., Тутельян В.А., 
Скурихин И.М., Высоцкий В.Г., Куваева И.Б., Шевелева С.А., Иваницкий А.М., Зайцев А.Н., 
Левачев М.М., Степанова Е.Н., Гаппаров М.М.-Г., Фатеева Е.М., Щербакова А.И., Ладодо 
К.С., Конь И.Я., Карликанова Н.Р., Кондратьева И.И., Шумилова С.Л., Батурин А.К., Эллер 
К.И., Спиричев В.Б., Адигамов Л.Ф., Мещерякова В.А., Конышев В.А., Смирнова Л.И., 
Рахманина Н.Л.), ВНИИГИНТОКС Минздрава СССР (Подрушняк А.Е.), Санитарно-
гигиеническим отделом ГСПУ Минздрава СССР (Селиванова Л.В.), Госкомитетом СССР 
по науке и технике (Богатырев А.Н.). 

При разработке настоящего документа были использованы материалы Института 
региональных проблем питания АМН СССР (директор Шарманов Т.Ш.), Киевского НИИ 
гигиены питания Минздрава УССР (директор Смоляр В.И.), Кафедры гигиены питания 
ЦОЛИУВ Минздрава СССР (зав. Карплюк И.А.), НИИ общественного питания Минторга 
СССР (директор Пивоваров В.И.), ВНИИ молочной промышленности Госагропрома СССР 
(директор Костин Я.И.), ВНИИ мясной промышленности Госагропрома СССР (директор 
Ивашев В.И.), ВНИИ кондитерской промышленности Госагропрома СССР (директор 
Грачев О.С.), ВНИИЗ Минхлебопродуктов СССР (директор Зелинский Г.С.). 

 
ЧАСТЬ I 

 
1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Настоящие Медико-биологические требования имеют целью способствовать 
улучшению качества пищевых продуктов, совершенствованию нормативно-технической 
документации на них, улучшению структуры питания и укреплению здоровья населения. 

Медико-биологические требования включают в себя: критерии пищевой ценности и 
критерии безопасности по отдельным группам пищевых продуктов. 

Они предназначены для использования при: 
- разработке новой нормативно-технической документации на продовольственное сырье и 
пищевые продукты; 
-  пересмотре или переутверждении действующей нормативно-технической документации 
на продовольственное сырье и пищевые продукты; 
-  планировании производства и потребления пищевых продуктов; 
-  закупках по импорту; 
- осуществлении государственного санитарного надзора за соответствием пищевых 
продуктов и пищевого сырья санитарным нормам; 
-  разработке рекомендаций по рациональному питанию населения; 
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- осуществлении ведомственного контроля качества продовольственного сырья и 
пищевых продуктов. 

В соответствии с задачами документа он состоит из пяти частей: 1 − общей части,  
2 − описания органолептических свойств продуктов, 3 − критериев пищевой ценности,  
4 − критериев безопасности, 5 − гигиенических требований к продуктам для 
специализированного питания здоровых и больных детей раннего возраста. Выделение 
этих продуктов в особую группу вызвано наличием специфичности требований к их 
пищевой ценности и безопасности. 

Кроме того, в данном документе приводятся определения используемых терминов, а 
также общие положения о порядке его внедрения. 

1.1. Термины и определения 
Настоящим документом предусматриваются следующие термины и определения: 
Качество пищевых продуктов - совокупность свойств, отражающих способность 

продукта обеспечивать потребности организма человека в пищевых веществах, 
органолептические характеристики продукта, безопасность его для здоровья потребителя, 
надежность в отношении стабильности состава и сохранения потребительских свойств. 

Медико-биологические требования к качеству пищевых продуктов - комплекс 
критериев, определяющих пищевую ценность продовольственного сырья и пищевых 
продуктов. 

Пищевые продукты – объекты животного или растительного происхождения, 
используемые в пищу в натуральном или переработанном виде в качестве источника 
энергии, пищевых и вкусоароматических веществ. 

Пищевые продукты подразделяются на: 
Продукты массового потребления традиционной технологии, предназначенные для 

регулярного использования в питании основной массы населения. 
Продукты массового потребления с измененным химическим составом (продукты с 

заданными свойствами), включая витаминизированные, низкожировые (содержание жира 
снижено на 33% по сравнению с традиционными), низкокалорийные (калорийность менее  
40 ккал/100 г) и другие. 

Лечебные (диетические) продукты – пищевые продукты с измененным химическим 
составом и физическими свойствами, специально созданные для использования в лечебном, 
а также профилактическом питании (для отдельных контингентов или профессиональных 
групп населения) и рекомендованные для этой цели органами здравоохранения, в том числе 
продукты с повышенным содержанием белков и других пищевых веществ, пищевых 
волокон, продукты с избирательно уменьшенным содержанием пищевых веществ, в том 
числе: сахарозы, белка, холестерина, натрия или других пищевых веществ, и продукты 
питания через зонд. 

Продукты детского питания - специально созданные для питания здоровых и больных 
детей до 3-летнего возраста. 

Продовольственное сырье – сырье для получения пищевых продуктов. 
Пищевая ценность – понятие, интегрально отражающее всю полноту полезных 

свойств пищевых продуктов, включая степень обеспечения данным продуктом 
физиологических потребностей человека в основных пищевых веществах и энергии. 
Пищевая ценность характеризуется прежде всего химическим составом пищевого продукта 
с учетом потребления его в общепринятых количествах. 
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Биологическая ценность – показатель качества пищевого белка, отражающий степень 
соответствия его аминокислотного состава потребностям организма в аминокислотах для 
синтеза белка. 

Биологическая эффективность – показатель качества жировых компонентов пищевых 
продуктов, отражающий содержание в них полиненасыщенных жирных кислот. 

Энергетическая ценность – количество энергии (ккал, кДж), высвобождаемой в 
организме человека из пищевых веществ продуктов питания для обеспечения его 
физиологических функций. 

Безопасность пищевых продуктов – отсутствие токсического, канцерогенного, 
мутагенного или иного неблагоприятного действия продуктов на организм человека при 
употреблении их в общепринятых количествах; гарантируется установлением и 
соблюдением регламентируемого уровня содержания (отсутствие или ограничение уровней 
предельно допустимой концентрации) загрязнителей химической и биологической 
природы, а также природных токсических веществ, характерных для данного продукта и 
представляющих опасность для здоровья. 

Пищевые добавки – природные или синтезированные вещества, преднамеренно 
вводимые в пищевые продукты с целью придания им заданных свойств (например, 
органолептических) и не употребляемые сами по себе в качестве пищевых продуктов или 
обычных компонентов пищи. Пищевые добавки могут оставаться в пищевых продуктах 
полностью или частично в неизменном виде или в форме веществ, образованных в 
результате химического взаимодействия добавок с компонентами пищевых продуктов. 

1.2. Порядок внедрения и контроля 
1.2.1. Критерии пищевой ценности для продуктов массового потребления 
Конкретные величины нормируемых показателей пищевой ценности по отдельным 

продуктам разрабатываются их производителями в соответствии с требованиями, 
изложенными в 3-й части настоящего документа, и согласовываются с органами 
Госсаннадзора СССР или союзных республик в установленном порядке. 

По требованию органов государственного санитарного надзора в перечень 
нормируемых показателей пищевой ценности к отдельным продуктам могут быть 
включены, помимо указанных в 3-й части, другие дополнительные показатели. 

Маркируемые показатели должны соответствовать требованиям, изложенным в 3-й 
части настоящего документа. 

Порядок внедрения приводимых критериев и показателей пищевой ценности в 
нормативно-техническую документацию устанавливается Госстандартом СССР. 

1.2.2. Критерии пищевой ценности для лечебных (диетических), витаминизированных 
продуктов и продуктов массового потребления с измененным химическим составом 

Конкретные величины нормируемых показателей пищевой ценности по отдельным 
продуктам должны соответствовать требованиям, изложенным в 3-й части настоящего 
документа, а для витаминизированных продуктов – СанПиНа 42-123-4717-88 с 
последующими дополнениями и изменениями.  

Согласование дополнительных показателей пищевой ценности проводится с органами 
Госсаннадзора в установленном порядке и должно указываться в нормативно-технической 
документации. На потребительской упаковке должны указываться маркируемые 
показатели пищевой ценности в соответствии с требованиями, изложенными в 3-й части 
настоящего документа, и рекомендации по применению продукта. 

Запрещается без специального разрешения органов здравоохранения использование 
терминов «диетический», «лечебный» или их эквивалентов в названиях продуктов, в 
маркировке на потребительской упаковке и в рекламных листах-вкладышах к продукту. 
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Порядок внедрения показателей пищевой ценности в нормативно-техническую 
документацию определяется Госстандартом СССР. 

1.2.3. Регламентация постоянства состава и качества пищевых продуктов 
Качество и пищевая ценность продуктов питания промышленного изготовления 

гарантируются соблюдением требований государственных стандартов и технических 
условий, которые в установленном порядке согласовываются с Государственным 
санитарным надзором (Минздравом СССР или союзной республики). 

Производство пищевых продуктов регламентируется технологическими 
инструкциями, а постоянство состава – неуклонным соблюдением утвержденных рецептур. 

Весь комплекс нормативно-технической документации тесно взаимосвязан. 
Несогласованные изменения изготовителем в технологических процессах и 

рецептурах, влекущие за собой отклонения от установленных показателей пищевой 
ценности и качества готового продукта, не допускаются. 

1.2.4. Критерии безопасности 
Критерии безопасности вводятся в нормативно-техническую документацию в 

соответствии с требованиями, изложенными в 4-й части настоящего документа. В 
соответствии с требованиями органов Госсаннадзора в НТД на отдельные продукты в 
перечень нормируемых для них показателей безопасности могут быть введены 
дополнительные критерии или действующие величины могут быть изменены. 

Порядок внедрения показателей безопасности в нормативно-техническую 
документацию определяется Госстандартом СССР. 

1.2.5. Контроль нормируемых величин пищевой ценности и безопасности 
Соответствие качества продовольственного сырья и пищевых продуктов 

утвержденным показателям пищевой ценности и безопасности и соблюдение 
установленной рецептуры технологии гарантируется предприятием-изготовителем путем 
соблюдения технологии рецептуры и постоянным лабораторным контролем. Выборочный 
контроль нормируемых показателей пищевой ценности и безопасности осуществляется 
учреждениями санитарно-эпидемиологической службы в порядке государственного 
санитарного надзора. Контроль за соблюдением установленной рецептуры и технологии, а 
также качества пищевых продуктов осуществляется контролирующими организациями 
Госстандарта СССР. 

1.2.6. Порядок пересмотра или переутверждения «Медико-биологических требований 
и санитарных норм качества продовольственного сырья и пищевых продуктов». 

Настоящий документ периодически, но не реже чем 1 раз в 3 года, пересматривается 
и дополняется. 

Предложения о пересмотре или дополнении направляются Главному 
государственному санитарному врачу СССР. 

Изменения и дополнения к «Медико-биологическим требованиям» утверждаются 
Главным государственным санитарным врачом СССР или его заместителем. 

 
ЧАСТЬ II 

 
2. ОРГАНОЛЕПТИЧЕСКИЕ СВОЙСТВА 

Органолептические свойства являются важной характеристикой качества пищевых 
продуктов. Хороший внешний вид, красивый цвет, приятный аромат и вкус, а для 
некоторых продуктов и консистенция, вызывают аппетит и усиливают желудочную 
секрецию. 

237



 
 

 

Поэтому медико-биологические требования к органолептическим свойствам 
пищевых продуктов сводятся к тому, что они должны удовлетворять пищевым привычкам 
населения и также традиционным вкусам национальных групп. Органолептические 
показатели отдельных продуктов определяются в нормативно-технической документации. 

При этом они должны быть специфичными для данного вида продукта и отвечать 
общепринятым требованиям качества. Продукты не должны иметь посторонних запахов, 
привкусов, включений и других дефектов. 

 
ЧАСТЬ III 

 
3. ПИЩЕВАЯ ЦЕННОСТЬ 

Пищевая ценность отдельных видов и групп продовольственного сырья и продуктов 
питания определяется в основном преимущественным содержанием в каждом из них 
отдельных пищевых веществ и энергетической ценностью. По данному принципу и 
построены нижеприведенные таблицы, отражающие медико-биологические требования к 
этому показателю качества различных групп сырья и продуктов. При этом приведенные в 
данных таблицах критерии качества пищевой ценности (содержание в 100 г съедобной 
части продукта белков, жиров, углеводов и поваренной соли – в г, некоторых витаминов, 
макро- и микроэлементов – в мг, энергетическая ценность – в ккал, дополнительные 
показатели) разделены на маркируемые («М», отмечаются в указанных таблицах знаками 
«+», «-»или конкретными величинами на потребительской упаковке, вкладышах) и на 
нормируемые («Н», отмечаются конкретными величинами или пределами их колебаний) в 
ГОСТах, НТД.  

Маркировка показателей пищевой ценности с целью информирования населения о 
качестве продуктов питания осуществляется: 

- для выпускаемых пищевыми отраслями промышленности видов - по одобренным 
Минздравом СССР справочным таблицам «Химический состав пищевых продуктов»  
(М., Агропромиздат, 1987, том 1 и 2); 

- для принципиально новых продуктов и продуктов, не вошедших в перечень 
вышеуказанных справочных таблиц, - по результатам специальных исследований с 
использованием методов, одобренных Межведомственной комиссией (МВК) по 
составлению таблиц химического состава пищевых продуктов; возможность проставления 
этих данных на потребительской упаковке и вкладышах утверждается председателями 
соответствующих отраслевых подкомиссий МВК после согласования с методической 
подкомиссией МВК, функционирующей в Институте питания АМН СССР; 

- для продуктов, выработанных из традиционного сырья и полученных по 
традиционной технологии, но с несущественными изменениями рецептуры, допускается 
использование данных по их пищевой и энергетической ценности, полученных расчетным 
методом, которые утверждаются председателями соответствующих отраслевых 
подкомиссий без согласования с методической подкомиссией МВК; 

- для мелкоштучных продуктов допускается маркировка пищевой и энергетической 
ценности в расчете на массу этого продукта в одной единице упаковки. 

Нормируемые показатели пищевой и энергетической ценности приведены в таблицах 
медико-биологических требований к качеству продовольственного сырья и продуктов 
питания в виде конкретных величин или пределов их колебаний. Эти величины, 
нормируемые в ГОСТах и НТД на каждый вид сырья и пищевого продукта, должны 
гарантироваться предприятием - изготовителем продукции. Для контроля нормируемого 
показателя должны использоваться методы, описанные в ГОСТах и НТД на продукты или 
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утвержденные соответствующими министерствами и ведомствами, а также одобренные 
МВК (справочник «Химический состав пищевых продуктов», М., «Легкая и пищевая 
промышленность», 1984, том 3) или разработанные и унифицированные МВК и 
согласованные с методической подкомиссией Института питания АМН СССР. 

Медико-биологические требования к пищевой ценности различных видов 
продовольственного сырья и пищевых продуктов существенно отличаются и поэтому 
разработаны по групповому признаку. По данному признаку они подразделены 
применительно к следующим 9 группам сырья и продуктов: 

1. Мясо, мясные продукты, птица и яйцо. 
2. Молоко и молочные продукты. 
3. Рыба, рыбные и другие продукты моря. 
4. Хлебобулочные и мукомольно-крупяные изделия. 
5. Сахар и кондитерские изделия. 
6. Овощи, бахчевые, плоды, ягоды и продукты их переработки. 
7. Жировые продукты. 
8. Напитки и продукты брожения. 
9. Другие продукты. 
3.1. Пищевая ценность продуктов, относящихся к первой группе, которая включает 

мясо сельскохозяйственных животных и птицу, колбасные, кулинарные изделия и 
консервы из мяса этих животных и птицы, субпродукты, яйца и яйцепродукты, 
определяется в основном содержанием в них высокоценного белка, насыщенного жира, 
некоторых витаминов и микроэлементов, а также энергетической ценностью 

Биологическая ценность белков продуктов, изготовленных из мяса 
сельскохозяйственных животных и яйца, не должна быть по величине аминокислотного 
скора ниже 1, а для белков других продуктов этой группы – не ниже 0,9. Приведенные в 
таблице 3.1, разделы I и II, показатели пищевой ценности относятся к мясу промышленной 
переработки. Отраслевыми институтами должны быть разработаны методы анализа, 
позволяющие определять в мясном сырье нормируемые показатели жира. Для прямой 
реализации населению через торговую сеть мясо должно поступать преимущественно 
промышленной фасовки. Ручной разруб мяса в торговых предприятиях должен быть 
практически прекращен. При промышленной фасовке в зависимости от вида и сортности 
мяса должны быть установлены согласованные с Минздравом СССР рациональные 
соотношения мышечной и жировой ткани и костей. 

3.2. Пищевая ценность молока и молочных продуктов, в группу которых входят 
собственно молоко, кисломолочные продукты, молоко и молочные продукты сухие, 
консервы молочные, сыры, творожные изделия и мороженое, определяется 
преимущественно содержанием в них белка, жира, некоторых витаминов, макро- и 
микроэлементов, а также энергетической ценностью.  

Включение в некоторые рецептуры молока и молочных продуктов фруктовых 
наполнителей и пищевых добавок должно регламентироваться соответствующими 
ГОСТами и НТД. В сырах и некоторых творожных изделиях регламентируется содержание 
поваренной соли. 

3.3. Пищевая ценность группы продуктов «Рыба, рыбные и другие продукты моря», к 
которой относятся рыба свежая, охлажденная или мороженая (разделанная или 
неразделанная), рыбные консервы и пресервы, кулинарные изделия и продукты из 
нерыбных объектов морского промысла, определяется в основном содержанием в них 
высокоценного белка, ненасыщенного жира, некоторых витаминов, макро- и 
микроэлементов и энергетической ценностью. Вместе с тем величины показателей, 
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характеризующие пищевую ценность отдельных видов этих продуктов, колеблются в очень 
широких пределах. Особенно большие различия наблюдаются в отношении содержания в 
рыбе жира (в 5−10 раз) и белка (в 2 раза), что находится в прямой зависимости от степени 
«обводненности» тканей организма. Так, при массовой доле воды выше 85 % содержание 
белка в некоторых видах рыб не превышает 7−10 %, что предопределяет целесообразность 
их использования для переработки в комбинированные фаршевые изделия. Следует также 
переориентировать существующую структуру соленой рыбной продукции в сторону 
увеличения доли слабосоленых изделий в связи с необходимостью снижения потребления 
населением поваренной соли. 

3.4. Пищевая ценность группы хлебобулочных изделий и мукомольно-крупяных 
продуктов определяется содержанием в них белков, жиров, углеводов, витаминов группы 
В и некоторых макро- и микроэлементов, а также энергетической ценностью. Величины 
всех указанных показателей маркируются на потребительской упаковке, вкладышах или 
рекламных листах. Нормирование проводят лишь в отношении содержания белка, т.к. эта 
группа продуктов является основным источником растительного белка, а хлебопекарные 
свойства пшеничной муки преимущественно зависят от уровня клейковины. Исключением 
из этого должны быть витаминизированные хлебобулочные и макаронные изделия, в 
которых нормируется содержание вносимых витаминов, и диетические продукты с 
нормированием компонентного состава и используемых пищевых добавок.  

3.5. Пищевая ценность сахара и кондитерских изделий (сахаристые и мучные 
продукты) определяется в каждой из этих подгрупп содержанием основного пищевого 
вещества и дополнительных компонентов. 

Пищевая ценность сахара (песка, рафинада) определяется исключительно сахарозой. 
Пищевая ценность сахаристых кондитерских изделий может колебаться в широких 

пределах и зависит от содержания сахара (40−85 %) и других углеводов, жира (в среднем 
10−15 %; по рецептуре от 3 % − в карамели, до 42% − в шоколаде) и в некоторых случаях 
белка (в шоколаде 5−8 %, халве 11−13 %). Энергетическая ценность этих продуктов 
колеблется от 300 до 550 ккал и в среднем может быть приравнена к сахару.  

Пищевая ценность мучных кондитерских изделий определяется преимущественным 
содержанием в них углеводов за счет крахмала пшеничной муки (30−40 %) и сахара (до 
40 %); некоторые изделия (печенье, кексы, вафли с жировой начинкой) характеризуются 
высоким содержанием жира (30−40 %). Энергетическая ценность этой подгруппы 
продуктов составляет 400−500 ккал.  

В связи с тем, что кондитерские изделия, сырьем для производства которых служат 
рафинированные продукты (сахар, мука пшеничная высшего и первого сортов, жиры и др.), 
не содержат значимых количеств витаминов, то для повышения их пищевой ценности 
целесообразна витаминизация ряда этих продуктов. В витаминизированных кондитерских 
изделиях массовая доля добавленных витаминов должна нормироваться в НТД с описанием 
методов их определения и маркироваться на потребительской упаковке. Во всех 
кондитерских изделиях должно регламентироваться содержание сахара, других углеводов 
и жиров, а в некоторых из них (шоколад, галеты) нормируется содержание белка. На 
потребительской упаковке маркируется содержание углеводов, в том числе сахара, в 
некоторых – жира и белка, во всех – энергетическа ценность. 

Диабетические кондитерские изделия вырабатываются по рецептурам, 
согласованным с Минздравом СССР и Минздравами союзных республик. Заместителями 
сахара в этих изделиях являются ксилит, сорбит или маннит. Массовая доля ксилита в 
сахаристых кондитерских изделиях колеблется в пределах 25−70 % (в среднем 55 %), в 
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мучных кондитерских изделиях массовая доля ксилита или сорбита в среднем составляет 
30 %. Максимальное содержание сахарозы в продуктах для больных диабетом не должно 
превышать 3 % − в неглазированных конфетах, 15% − в глазированных конфетах, 8% – в 
шоколаде и 2 % − в мучных кондитерских изделиях. В диетических кондитерских изделиях 
целесообразно использовать плодово-ягодные пульпы, пюре или порошки, муку из 
цельного зерна, отруби, пектин, агар и другие студнеобразователи, микрокристаллическую 
целлюлозу и пищевые волокна. 

При производстве этой группы продуктов широко используются вспомогательные 
материалы, технологические вещества и пищевые добавки. 

В сахарном и сахарорафинадном производстве применяются: 
- для обработки диффузионных соков и сиропов − гидросульфит, гидроокись кальция 

(известь), углекислый газ, поверхностно-активные вещества и пеногасители 
(дистиллированные, ацетилированные моно- и диглицериды), сорбиты и ионообменные 
смолы (катиониты КУ-2-8, КУ-2-8 и С, аниониты АВ-16ГС, АВ-17-8 и С, ЭДЭ 10п), 
активные угли; 

- для фильтрования - диатомит, перлит, тканевые фильтры; 
- для подкрашивания - ультрамарин и индигокармин. 
При изготовлении кондитерских изделий широко применяются пищевые добавки: 
- студнеобразователи (агар, агароид или фурцеллеран, пектин, желатин); 
- эмульгаторы (фосфатиды, лецитин); 
- пенообразователи (отвар мыльного корня, глицирризин); 
- химические разрыхлители (двууглекислый натрий, углекислый аммоний, 

виннокислый калий «кремортартар»); 
- пищевые кислоты (лимонная, молочная, винокаменная, о-фосфорная кислота, а 

также их натриевые, калиевые и кальциевые соли; 
- пищевые красители (натуральные растительные, синтетические: тартразин и 

индигокармин); 
- пищевые ароматические эссенции, ванилин; 
- сладкие многоатомные спирты (сорбит, ксилит) и интенсивные подсластители - 

сахарин, аспартам - используются в производстве диетических (для лиц, страдающих 
сахарным диабетом, избыточным весом) кондитерских изделий; 

Все пищевые добавки и химические продукты, применяемые в качестве 
вспомогательных материалов, по качественным показателям и чистоте должны отвечать 
нормативно-техническим документам (ГОСТы, ТУ и т.д.) и должны быть разрешены 
Минздравом СССР для указанных целей. 

Использование пищевых добавок в производстве сахара и кондитерских изделий 
регулируется «Санитарными правилами по применению пищевых добавок» (Минздрав 
СССР, 1979, №1923-78), специальными разрешениями Минздрава СССР, а также 
технологическими инструкциями по применению отдельных добавок или по производству 
различных изделий. 

3.6. Овощи, картофель, бахчевые, плоды, ягоды и продукты их переработки являются 
основными источниками в питании человека ряда минеральных веществ, витамина С, бета-
каротина, фолацина и в существенной степени – клетчатки, пектиновых веществ и 
усвояемых углеводов, что и предопределяет пищевую ценность продуктов этой группы. В 
процессе их хранения в непереработанном виде происходит потеря части пищевых веществ, 
и прежде всего витаминов, приводящая к снижению пищевой ценности. Это обуславливает 
необходимость проведения целенаправленных исследований для отработки оптимальных 
условий хранения непереработанной продукции по критерию пищевой ценности и 
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регламентирования допустимой степени ее потери по срокам хранения. В связи с 
отсутствием этих данных медико-биологические требования к пищевой ценности 
продуктов указанной группы в непереработанном виде на данном этапе не выдвигаются. 
Исключение составляют свежевыкопанные картофель и морковь красная, для которых 
необходимо установить содержание крахмала не менее 16 % и содержание бета-каротина 
не менее 8 мг/100 г, соответственно. 

Применяемые в промышленности способы переработки большинства видов 
продуктов из этой группы (соление, консервирование, замораживание, высушивание, 
получение соков, паст и др.) также могут снижать их пищевую ценность, и прежде всего за 
счет разрушения витаминов. В связи с этим по степени девитаминизации можно судить о 
качестве переработанной продукции и о совершенстве технологии ее обработки. Учитывая 
изложенное, важнейшей задачей является альтернатива между возможностью сохранения 
витаминной ценности этой продукции применением щадящей технологии или  
ее поддержания дополнительным внесением в продукты витаминов; не исключается и 
смешанный вариант. 

3.7. Пищевая ценность группы жировых продуктов, к которой относятся масла 
растительные, маргарины, майонезы, молочный жир и жиры топленые животные, 
определяется содержанием в них жира и жирорастворимых витаминов, которые наряду с 
энергетической ценностью маркируются на потребительской упаковке. В маргаринах и 
майонезах маркируется также содержание нежировых добавок и примесей. Кроме этих 
показателей, за исключением энергетической ценности, нормированию подлежат 
количество воды, неомыляемых веществ (не более 1 % в растительных маслах), йодное 
число (специфическое для различных видов масла) и кислотное число, а также содержание 
в маргаринах и масле сливочном железа (<= 1,5 мг/кг) и меди (<= 0,4 мг/кг), являющихся 
оксидантами, и дополнительные показатели 

3.8. Пищевая ценность безалкогольных напитков определяется содержанием в них 

углеводов и некоторых водорастворимых витаминов, а минеральных вод – специфическим 
для каждого вида содержанием минеральных веществ. Величины этих показателей 
нормируются в ГОСТах и НТД и маркируются наряду с энергетической ценностью (кроме 
минеральных вод) на этикетках. При содержании сахаров менее 1% они не маркируются. 

В пиве нормируется и маркируется содержание углеводов и алкоголя, а также 
маркируется энергетическая ценность. В других спиртных напитках нормируется и 
маркируется содержание алкоголя. Во всех напитках при содержании алкоголя <= 1% об. 
он не нормируется и не маркируется. 

3.9. Пищевая ценность изолятов и концентратов белков связана с уровнями 
содержания в них белков и углеводов. При этом если в препаратах молочных белков 
углеводы представлены лактозой, которая вносит в некоторых из них существенный вклад 
в энергетическую ценность продукта, то в соевых белках – олигосахарами и неусвояемыми 
полисахаридами, не являющимися в организме человека источниками энергии. Кроме того, 
в «концентратах сывороточных белковых» при расчете энергетической ценности 
необходимо учитывать содержание в них липидов. 

Указанные белковые препараты являются полуфабрикатами и используются 
преимущественно для изготовления специализированных лечебных и детских продуктов, а 
также в качестве обогатителей и заместителей в продуктах массового потребления. 
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ЧАСТЬ IV 
 
4. КРИТЕРИИ БЕЗОПАСНОСТИ 

Критерии безопасности в настоящем разделе установлены по тем же группам и 
подгруппам пищевых продуктов с теми же индексами, которые были представлены выше в 
разделе 2 «Органолептическая характеристика» и 3 «Критерии пищевой ценности», т.е. 
полностью совпадают первые две цифры индексов, дальнейшая градация может отличаться 
из-за специфики показателей. 

В основу таблиц показателей безопасности продовольственного сырья и пищевых 
продуктов положены разработанные Минздравом СССР требования по ограничению 
допустимых уровней содержания в них основных групп потенциально опасных для 
здоровья веществ химического и биологического происхождения. 

Для оценки гигиенических показателей безопасности продовольственного сырья и 
пищевых продуктов используются унифицированные методы анализа, предусмотренные в 
Общесоюзных санитарно-гигиенических и санитарно-противоэпидемических правилах и 
нормах, методических указаниях и рекомендациях Минздрава СССР, перечень которых 
приведен ниже. 

СанПиН 42-123-4540-87 «»Максимально допустимые уровни содержания пестицидов 
в пищевых продуктах и методы их определения». 

СанПиН 42-123-4089-85 «Предельно допустимые концентрации тяжелых металлов и 
мышьяка в продовольственном сырье и пищевых продуктах». 

«Сырье и продукты пищевые. Методы определения токсичных элементов» ГОСТ: 
26929-86, 26927-86, 26928-86, 26930-86-26935-86. 

СанПиН 42-123-4619-88 «Допустимые уровни содержания нитратов в продуктах 
растительного происхождения и методы их определения». 

СанПиН 42-123-4083-86 «Временные гигиенические нормативы содержания 
гистамина в рыбопродуктах». 

«Временные гигиенические нормативы содержания N-нитрозаминов в пищевых 
продуктах», МЗ СССР, №4228-85. 

«Методические рекомендации по определению химическим методом остаточных 
количеств диэтилстильбэстрола в продуктах животноводства», МЗ СССР, №2944-83. 

«Методические рекомендации по обнаружению, идентификации и определению 
содержания афлатоксинов в пищевых продуктах», МЗ СССР, №2273-80. 

«Методические указания по обнаружению, идентификации и определению 
афлатоксинов в продовольственном сырье и пищевых продуктах с помощью 
высокоэффективной жидкостной хроматографии», МЗ СССР, №4082-86. 

«Методические рекомендации по обнаружению, идентификации и определению 
содержания патулина в фруктовых и овощных соках и пюре», МЗ СССР, №2655-82. 

«Методические рекомендации по обнаружению, идентификации и определению 
содержания зеараленона в пищевых продуктах», МЗ СССР, № 2964-84. 

«Методические рекомендации по обнаружению, идентификации и определению Т-2 
токсина в пищевых продуктах и продовольственном сырье», МЗ СССР, №3184-84. 

«Методические указания по обнаружению, идентификации и определению 
деоксиниваленона (вомитоксина) в зерне и зернопродуктах», МЗ СССР, №3940-84. 

«Инструкция по проведению ветеринарно-токсикологических, медико-
биологических исследований стимуляторов роста сельскохозяйственных животных и 
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гигиенической оценки продуктов животноводства», МЗ СССР, N 3202-85, ГАП СССР, 
№115-6а. 

В приведенных ниже таблицах указаны наиболее распространенные названия 
препаратов пестицидов. Синонимы их приведены в предметном указателе  
СанПиН 42-123-4540-87 «Максимально допустимые уровни содержания пестицидов в 
пищевых продуктах и методы их определения» с последующими дополнениями к нему. При 
этом термин «не допускается» означает отсутствие в пределах чувствительности метода. 

Микробиологические показатели приведены по продуктам в заключении каждого 
раздела. Для продуктов общественного питания показатели химических загрязнителей 
рассчитываются по составу сырья, микробиологические показатели приведены в группе 9 
(Другие продукты). 

Отбор проб и подготовку их к анализу для микробиологических исследований 
производят в соответствии с ГОСТ 9225-84 «Молоко и молочные продукты. Методы 
бактериологического анализа»; ГОСТ 26668-85 «Продукты пищевые и вкусовые. Методы 
отбора проб для микробиологического анализа»; ГОСТ 26669-85 «Продукты пищевые и 
вкусовые. Подготовка проб для микробиологического анализа»; ГОСТ 26972-86 «Зерно, 
крупа, мука, толокно для продуктов детского питания. Методы микробиологического 
анализа» или любой другой действующей нормативно-технической документацией на 
данный вид продукта. 

Контроль микробиологического качества консервов проводится в соответствии с 
действующей Инструкцией о порядке санитарно-технического контроля консервов на 
производственных предприятиях, оптовых базах, в розничной торговле и на предприятиях 
общественного питания, утвержденной МЗ СССР за № 1121-73 от 18.09.73. 

Установленные в настоящем документе микробиологические критерии безопасности 
включают определение следующих 4-х групп микроорганизмов: группа - санитарно-
показательные микроорганизмы. 

Во всех видах продуктов, кроме кисломолочных, определение количества 
мезофильных аэробных и факультативно-анаэробных микроорганизмов проводят на 
плотной среде с инкубацией при 30 °C в течение 72 часов в соответствии с «Методическими 
указаниями по санитарно-бактериологическому контролю на предприятиях общественного 
питания и торговли пищевыми продуктами», №2657-82, М., 1983; ГОСТ 9958-81, ГОСТ 
9225-84, ГОСТ 10444.5-85, ГОСТ 26972-86, «Методической инструкцией по санитарно-
бактериологическому контролю на рыбоконсервных предприятиях и судах», Л., 1987, 
утвержденной МЗ СССР 04.12.86. Результаты исследований выражают: количеством 
колониеобразующих единиц (КОЕ) в 1 г или куб. см продукта; показатель «бактерии 
группы кишечных палочек» (БГКП) приведен в соответствие с принятой международной 
номенклатурой, который практически идентичен показателю «колиформные бактерии». К 
бактериям группы кишечных палочек относятся грамотрицательные, не образующие спор 
палочки, cбраживающие лактозу с образованием кислоты и газа при 36 +/- 1 °C, при этом 
обязательно учитываются как цитратотрицательные, так и цитратположительные варианты 
БГКП, включая следующие роды – эшерихия, клебсиелла, энтеробактер, цитробактер и 
серрация. 

При этом проводятся исследования с идентификацией до эшерихий коли только в 
отдельных видах продуктов, указанных в таблице. 

Определение проводят в соответствии с МУ, СанПиН, ГОСТами, инструкциями, 
перечисленными выше. 
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(Примечание. Среда Кода используется только для определения эшерихий коли, 
суммарный показатель – БГКП – определяется только с использованием среды Кесслер с 
лактозой.) 

ІІ группа – потенциально патогенные микроорганизмы. 
Определение коагулазоположительного стафилококка, бациллюс цереус, 

сульфитредуцирующих клостридий, бактерий рода протея проводят в соответствии с 
вышеперечисленными МУ, СанПиН, ГОСТами. Парагемолитические галофильные 
вибрионы определяют в соответствии с «Временными методическими рекомендациями по 
контролю за содержанием парагемолитического вибриона в рыбе и рыбопродуктах. 
Методы исследования и нормативы», №3933-85.  

ІІІ группа – патогенные микроорганизмы. 
Определение патогенных микроорганизмов, в т.ч. сальмонелл, проводят в 

соответствии с действующей «Инструкцией о порядке расследования, учета и проведения 
лабораторных исследований в учреждениях санитарно-эпидемиологической службы при 
пищевых отравлениях», №1135-73, М., 1975, СТ СЭВ 5209-85 «Продукты пищевые. Метод 
выявления бактерий рода сальмонелла». 

IV группа – показатели микробиологической стабильности продукта. 
Для большинства продуктов питания в эту группу включены контроль за 

содержанием дрожжей и микроскопических грибов (плесеней). Определение проводят в 
соответствии с «Методическими указаниями по микробиологическому контролю детских 
сухих молочных смесей и их компонентов. Нормативы и методы исследования», №3928-85, 
М., 1985; ГОСТ 26972-86 «Зерно. Крупа. Мука. Толокно для продуктов детского питания. 
Методы микробиологических исследований»; ГОСТ 26888-86 «Молоко и молочные 
продукты. Метод определения дрожжей и плесневых грибов». 
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ДОДАТОК 4 
МІНІСТЕРСТВО ОХОРОНИ ЗДОРОВ'Я УКРАЇНИ 

ГОЛОВНЕ САНІТАРНО-ЕПІДЕМІОЛОГІЧНЕ УПРАВЛІННЯ 
 

 ЗАТВЕРДЖЕНО 
         Постанова Головного 

державного санітарного 
лікаря України 
20.09.2000 1 №137 
 

Державні санітарні правила та норми 
ДСанПіН 8.8.1.2.3.4-000-2001 
Допустимі дози, концентрації, 

кількості та рівні вмісту пестицидів 
у сільськогосподарській сировині, харчових продуктах,  

повітрі робочої зони, 
атмосферному повітрі, воді водоймищ, грунті 

 
Видання офіційне 
1. Гігієна і токсикологія пестицидів, полімерних та синтетичних матеріалів 
2. Пестициди і агрохімікати 
- Проектування, будівництво, реконструкція та експлуатація виробничих і складських 
приміщень 
- Транспортування, тара, пакування 
- Оцінка та випробування імпортної продукції 
- Стан здоров'я працюючих та населення у зв'язку із застосуванням пестицидів і 
агрохімікатів 

Галузь застосування Ці державні санітарні правила та норми призначені для установ 
державної санітарно-епідеміологічної служби, що здійснюють державний санітарно-
епідеміологічний нагляд за транспортуванням, зберіганням та застосуванням пестицидів у 
народному господарстві, інших державних органів, установ і організацій в межах їх 
повноважень та поширюються на підприємства, установи і організації незалежно від форми 
власності та відомчого підпорядкування, юридичних та фізичних осіб, сфера діяльності 
яких пов'язана з пестицидами. 

Санітарні правила та норми встановлюють вимоги до виконання організаційних, 
санітарно-гігієнічних та технологічних заходів, які спрямовані на забезпечення 
оптимальних умов життєдіяльності людини, пов'язаної з виробництвом, застосуванням, 
зберіганням, транспортуванням та утилізацією пестицидів у різних галузях господарства. 

 
Передмова ДСанПіН 8.8.1.2.3.4-000-2001 

 
Державні санітарні правила та норми, як документ, розроблені Інститутом екогігієни 

і токсикології ім. Л.І. Медведя: Проданчук М.Г. (загальна редакція), Антонович Є.О., Баглій 
Є.А., Великий В.І., Волощенко З.Л., Вороніна В.М., Гринько А.П., Єрмолова Л.В., Жмінько 
П.Г., Кавецька Т.В., Карякіна Н.О., Кравчук О.П., Лишавський В.Г., Лєпьошкін І.В., 
Макарчук Т.Л., Марцонь Л.В., Медведєв В.І., Моложанова О.Г., Мудрий І.В., Мурза В.І., 
Недопитанська Н.М., Петрашенко Л. П., Подрушняк А.Є., Світлий С.С., Сергеєв С.Г., Строй 
А.М., Чайка Ю.Г., Чміль В.Д., Шепельська Н.Р., Шуляк В.Г., Щуцька Т.О. 

Розробники ДСанПіНу висловлюють щиру вдячність за поради й зауваження, 
висловлені під час роботи над документом академіку НАН та АМН України Кундієву Ю.І., 
академіку АМН України, член-кор. НАН України Трахтенбергу І.М., академіку НАН та 
АМН України Гончаруку Є.Г., член.-кор. АМН України Бардову В.Г., а також за роботу по 
рецензуванню та конкретні зауваження й пропозиції, що дозволили покращити документ 
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співробітникам Комітету з питань гігієнічного регламентування МОЗ України Горбаню 
Л.М., Горбаню О.Н., Вітеру В.П., Потьомкіній Н.І. 

Державні санітарні правила та норми підготовлені з урахуванням сучасних наукових 
досягнень в галузі гігієни та токсикології  пестицидів  відповідно до Законів України»Про 
забезпечення санітарного та епідемічного благополуччя населення»  
( 4004-12 )  та «Про пестициди і агрохімікати» ( 86/95-ВР ). Під час підготовки ДСанПіНу 
були використані нормативи і регламенти, авторами яких є Інститут екогігієни і 
токсикології ім. Л.І.  Медведя,  Інститут  Медицини  праці  АМН  України, Національний 
медичний університет ім. О.О. Богомольця, Київська медична академія післядипломної 
освіти ім. П.Л. Шупика  МОЗ України,  науково-дослідні установи НАН України, 
Міністерства аграрної політики, Міністерства екології та природних ресурсів, а також  
науково-дослідні установи системи Міністерства охорони здоров'я та Академії медичних 
наук колишнього СРСР, тепер – нових незалежних  держав.  Нормативи  і регламенти 
розглядались та приймалися за часів Радянського Союзу Комітетом по вивченню та 
регламентації пестицидів (отрутохімікатів) Головного санепідуправління МЗ СРСР, що 
працював на базі головного інституту ВНДІГІНТОКСу, після 1991 року – Комісією з 
гігієнічного нормування та регламентації пестицидів при Головному державному 
санітарному лікареві України, що працювала на базі ЕКОГІНТОКСу, з 1995 року – 
Комісією з комплексного гігієнічного нормування та регламентування пестицидів і 
агрохімікатів Комітету з питань гігієнічного регламентування МОЗ України. 

ДСанПіН 8.8.1.2.3.4-000-2001 набирає чинності з моменту затвердження  Головним 
державним санітарним лікарем України. Введенням ДСанПіН 8.8.1.2.3.4-000-2001 
втрачають чинність СанПіН 42-123-6039-91 «Допустимые уровни содержания пестицидов 
в пищевых продуктах и объектах окружающей среды», затверджений Постановою МЗ 
СРСР N 6039-91 від 12.12.1991 р., «Перечень санитарно-гигиенических норм «Допустимые 
уровни содержания пестицидов в сельськохозяйственном сырье, пищевих продуктах, 
воздухе рабочей зоны, атмосферном воздухе, воде водоемов, почве», затверджених 
Міністерством охорони здоров'я України 10 червня 1995 року (Постанова №15), 
«Ориентировочные безопасные уровни воздействия (ОБУВ) пестицидов в воздухе рабочей 
зоны», затверджені Постановою МЗ СРСР №6037-91 від 12.11.1991 р., «Временные 
гигиенические нормативи пестицидов в продуктах питания и объектах окружающей среды» 
затверджені Постановою МЗ СРСР №5314-91 від 12.02.1991 р. та доповнень до них, а також 
в частині пестицидів – СанПін «Предельно допустимые  концентрации (ПДК) и 
ориентировочные допустимые количества (ОДК) химических веществ в почве», 
затверджений Постановою МЗ СРСР від 19.11.1991 р. та «Предельно допустимые 
концентрации (ПДК) и ориентировочные безопасные уровни воздействия (ОБУВ) вредных 
веществ в воде водных объектов хозяйственно-питьевого и культурно-бытового 
водопользования», затверджені Постановою МЗ СРСР №2932-83 від 24.10.1983 р., СанПиН 
№42-121-4330-86 «Санитарные нормы предельно допустимого содержания вредных 
веществ в воде водных объектов хозяйственно-бытового водопользования», затверджений 
Головним державним санітарним лікарем СРСР 04.06.1986 р., СанПиН №42-123-5317-91 
«Санитарно-гигиенические нормы «Предельно допустимые концентрации (ПДК), 
ориентировочные безопасные уровни воздействия (ОБУВ) пестицидов в воде водных 
объектов хозяйственно-питьевого и культурно-бытового водопользования, а также методы 
их определения (перечень)», затверджений Головним державним санітарним лікарем СРСР 
від 13.02.1991 р. та доповнення до них. 

ДСанПіН «Допустимі дози, концентрації, кількості та рівні вмісту пестицидів у 
сільськогосподарській сировині, харчових продуктах, повітрі робочої зони, атмосферному 
повітрі, воді водоймищ, грунті» є обов'язковим для виконання нормативним документом, 
що визначає критерії безпеки для здоров'я людини при здійсненні державного, відомчого 
та позавідомчого контролю і нагляду за використанням пестицидів і агрохімікатів в Україні. 
Порушення санітарно-гігієнічних та санітарно-протиепідемічних правил і норм тягне за 
собою дисциплінарну, адміністративну та карну відповідальність відповідно до чинного 
законодавства. 
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Державні санітарні правила та норми не є дозвільним документом для застосування 
пестицидів і агрохімікатів, не надають право на їх реєстрацію та перереєстрацію. 

Під час підготовки документу авторський колектив дотримувався принципу 
комплексної гігієнічної регламентації. Реальне добове надходження розраховується в 
кожному конкретному випадку виходячи 40 фактичного вмісту пестицидів в різних об'єктах 
оточуючого середовища при рекомендованих регламентах застосування. В разі відсутності 
в ДСанПіН 8.8.1.2.3.4-000-2001 нормативів для окремих сільськогосподарських культур 
слід орієнтуватись на нормативи, які встановлені для відповідних груп харчових продуктів 
(овочі, фрукти, зернові та інші) або окремих культур цих груп, враховуючи можливу добову 
норму вживання продукту та величину ДДД. Наприклад: в ДСанПіН 8.8.1.2.3.4-000-2001 
відсутній МДР пестициду «х» для яблук. Відомо, що МДР пестициду «х» для груш складає 
2,0 мг/кг; виходячи з цього можна допустити за аналогією вмісту пестициду «х» в яблуках 
на рівні 2,0 мг/кг. Величина ДДД пестициду «х» складає 0,01 мг/кг на добу або 0,01 х 70 кг 
(маса тіла середньої людини) = 0,7 мг/добу. Під час розрахунку допустимого вмісту, 
виходячи з величини ДДД, слід враховувати, що на продукти харчування відводиться 70 % 
ДДД; 30 % - на повітря та воду. Таким чином, можна допустити максимальне потрапляння 
пестициду «х» з продуктами харчування на рівні 0,49 мг на добу. Середньодобове вживання 
яблук становить 0,125 кг. Отже, з 0,125 кг яблук допустиме потрапляння в організм людини 
0,49 мг пестициду «х», що в перерахунку на 1 кг буде становити 3,9 мг. 

В разі, коли потрапляння пестициду «х» можливе не лише з яблуками, а й разом з 
іншими продуктами харчування, то доля ДДД, що випадає на продукти харчування  
(0,49 мг на добу) співвідноситься з рекомендованим середньодобовим вживанням всіх 
питомих продуктів. Тобто, коли пестицид «х» потрапляє в організм з яблуками та грушами, 
то відповідно до рекомендованого добового вживання груш 0,08 кг максимально в організм 
потрапить 0,16 мг. 

У такому випадку з 0,125 кг яблук можна допустити надходження: 0,49-0,16 = 0,33 
мг/добу, що становитиме допустиму величину для 1 кг яблук – 2,6 мг/кг. 

При оцінці пестицидів, які містять метали (Cu та інші), слід враховувати їх природний 
вміст в продуктах харчування. 

Величини МДР хлорорганічних пестицидів (ХОП) у рибі та рибопродуктах, м'ясі 
морських тварин встановлені як сума похідних ХОП та поліхлорованих біфенілів. 

Відповідно до чинного законодавства залишкові кількості пестицидів у продуктах 
дитячого та дієтичного харчування не допускаються (за винятком ХОП). 

Державні санітарні правила та норми охоплюють також контрольовані (допустимі) 
дози, концентрації та рівні вмісту заборонених для застосування в Україні пестицидів на 
випадки санітарно-гігієнічної експертизи імпортованої сировини та продукції, в разі 
екстремальних ситуацій, транскордонного переносу та глобальних забруднень. 

Порівняно з попередніми Переліками (1991 та 1995 рр.) у ДСанПіН 8.8.1.2.3.4-000-
2001 внесено посилання на методи аналітичного визначення пестицидів в усіх об'єктах 
оточуючого середовища, а також контрольовані (допустимі) дози, концентрації, кількості 
та рівні вмісту заборонених для застосування в Україні пестицидів на випадки санітарно-
гігієнічної експертизи імпортованої сировини та продукції, в разі екстремальних ситуацій, 
транскордонного переносу та глобальних забруднень. Ряд нормативів, розроблених та 
затверджених набагато раніше, ще за часів Радянського Союзу, не мають офіційно 
затверджених методик визначення й потребують їх розробки. За цей час в разі необхідності 
контролю зазначених нормативів можна рекомендувати використовувати офіційні методи 
аналізу «Міжнародної Асоціації офіційних хіміків-аналітиків» («Official Methods of 
Analysis of AOAC International»).  

Відповідно до сучасних вимог до гігієнічного нормування, враховуючи отримання 
нових даних стосовно токсикологічних властивостей препаратів та необхідність 
гармонізації з вимогами Європейського співтовариства частина існуючих нормативів, що 
наведені в документі, потребує перегляду. Розробники ДСанПіну підготували відповідні 
пропозиції та передали їх в МОЗ України (лист №2/4-305 від 01.11.1999 р.). 
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Друга частина документу містить перелік пестицидів та агрохімікатів, реєстрація яких 
в Україні погоджена Головним державним санітарним лікарем України та регламенти їх 
застосування, що підлягають державному санітарно-епідеміологічному нагляду. 

Державні санітарні правила та норми видаються в друкованому та електронному 
вигляді. Електронна версія розміщується на офіційній сторінці санітарно-епідеміологічної 
служби України: www.sanet.kiev.ua. 

В разі появи нових даних та затверджених в установленому порядку нормативів і 
регламентів, змін реєстраційного статусу препаратів документ передбачає видання змін, 
доповнень та його перевидання. Державні санітарні правила та норми перевидаються 
щорічно. Зміни та доповнення до електронної версії вносяться протягом року відразу після 
затвердження їх Головним державним санітарним лікарем України. 

Скорочення та умовні позначення:  
в.г. – водорозчинні гранули  
в.е. – водна емульсія 
ВЕРХ – високоефективна рідинна хроматографія  
визн. – визначення  
в.р. – водний розчин 
в.р.к. – водорозчинний концентрат  
в.р.п. – водорозчинний порошок  
в.с. – водносуспензійний концентрат 
в.с.р. – водно-спиртовий розчин  
г. – гранули 
ГДК – гранично-допустима концентрація  
ГРХ – газорідинна хроматографія 
ДДД – допустима добова доза  
д.р. – діюча речовина  
заг.-сан. – загально-санітарний  
з.п. – порошок, що змочується  
к.е. – концентрат емульсії  
к.с. – концентрат суспензії  
кр.п. - кристалічний порошок  
міг.-вод. – міграційно-водний  
мв.е. – масляно-водна емульсія 
МДР – максимально допустимий  рівень  
м.к.е. – мікрокапсульована емульсія  
м.к.г. – мікрокапсульовані гранули   
мк.с. – мікрокапсульована водна суспензія  
м.с. – масляна суспензіяmax  
нд – не допускається  
нн – не нормований 
нп – не потребує нормування  
ОБРВ – орієнтовно безпечний рівень впливу 
ОДК – орієнтовно допустима концентрація 
ОДР – орієнтовно допустимий рівень 
орг. – органолептичний  
п. – порошок 
пс. – паста 
р. – розчин 
рід. – рідина 
р.к. – розчинний концентрат 
р.п. – розчинний у воді порошок 
сан.-токс. – санітарно-токсикологічний  
с.е. – суспензійна емульсія  
с.т.с. – суха текуча суспензія 
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табл. – таблетки 
трансл. – транслокаційний 
тех. – технічний 
т.к.с. – текучий концентрат суспензії 
т.пс. – текуча паста  
ТШХ – тонкошарова хроматографія 
ф. – фірма 
фіт.-токс. – фітотоксичний 
УМО – ультрамалооб'ємне оприскування 
[N] – посилання на метод аналітичного визначення 
[на затв] – метод на затвердженні в Міністерстві екології та природних ресурсів України 
* – тимчасовий норматив 
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ДОДАТОК 5 

ЗАТВЕРДЖЕНО 
наказом Міністерства охорони здоров'я України 

від 3 травня 2006 р. N 256 
Зареєстровано 

в Міністерстві юстиції України 
17 липня 2006 р. за №845/12719 

Державні гігієнічні нормативи 

«ДОПУСТИМІ РІВНІ ВМІСТУ РАДІОНУКЛІДІВ 137Cs та 90Sr У ПРОДУКТАХ 

ХАРЧУВАННЯ ТА ПИТНІЙ ВОДІ» 

ГН 6.6.1.1-130-2006 

1. Загальні положення

1.1. Державні гігієнічні нормативи «Допустимі рівні вмісту радіонуклідів 137Cs та 90Sr у 

продуктах харчування та питній воді» (далі – Нормативи) встановлені виходячи з того, що 

вміст радіонуклідів 137Cs та 90Sr у продуктах харчування та питній воді повинен забезпечити 

неперевищення прийнятої границі річної ефективної дози внутрішнього опромінення 1мЗв. 

При цьому опромінення за рахунок надходження інших техногенних та природних 

радіонуклідів не враховується. 

1.2. Нормативи запроваджуються з метою подальшого зниження дози внутрішнього 

опромінення населення України шляхом обмеження надходження радіонуклідів з 

продуктами харчування та стимуляції створення і дотримання виробниками необхідних 

умов для одержання чистої продукції на радіоактивно забруднених територіях. 

1.3. Нормативи встановлюють гігієнічні нормативи вмісту 137Cs та 90Sr у продуктах 

харчування та питній воді, а також вимоги з дотримання вказаних допустимих рівнів під 

час виготовлення, імпорту, експорту та обігу харчових продуктів. 

1.4. Нормативи обов'язкові для фізичних та юридичних осіб, діяльність яких пов'язана з 

виготовленням, імпортом, експортом та обігом харчових продуктів, наданням послуг у 

сфері роздрібної торгівлі харчовими продуктами, у сфері гуртової торгівлі та ресторанного 

господарства, громадського харчування. 

1.5. Контроль за дотриманням Нормативів покладається на заклади державної санітарно-

епідеміологічної служби МОЗ України. 

1.6. Вимоги Нормативів повинні виконуватися під час розробки нормативних та технічних 

документів. 
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№ 
з/п 

Найменування продукту 
ДРCs, 
Бк/кг 

ДРSr, 
Бк/кг 

1. Зерно, борошняно-круп'яні та хлібобулочні вироби 

1.1. Зерно продовольче, у т.ч. пшениця, жито, овес, ячмінь, просо, гречка, рис, 
кукурудза, сорго та інші зернові культури 

50 20 

1.2. Зерно бобових сушене, у т.ч. горох, квасоля, сочевиця, боби та інше 50 30

1.3. Борошно, борошняні хлібопекарські суміші, крупа, крохмаль, зерно плющене 
чи перероблене в пластівці; макаронні вироби, круп'яні вироби, толокно; 
напівфабрикати зернові; готові продукти, виготовлені із зерна, зернових культур, у 
т.ч. сухі сніданки, мюслі, продукти, одержані шляхом здуття чи обсмажування 
зернових та інше 

30 10 

1.4. Соєві боби сушені, продукти переробки сої, у т.ч. соєвий білок, борошно, готові 
вироби та інше 

50 30 

1.5. Хліб та хлібобулочні вироби, у т.ч. з добавками; продукти борошняні, у т.ч. 
борошняні кондитерські вироби, напівфабрикати з тіста 

20 5 

2. Молоко та молочні продукти 

2.1. Сире товарне молоко для промислової переробки (крім продуктів дитячого 
харчування), молоко рідке та вершки, сироватка молочна; продукти кисломолочні, 
у т.ч. сири свіжі, йогурти, йогуртні продукти, десерти кисломолочні свіжі, напої 
кисломолочні та інші; продукти, вироблені на основі молока та вершків, у т.ч. з 
додаванням немолочних компонентів (морозиво, виготовлене на основі молока чи 
вершків, торти з морозива, напої молочні, десерти молочні та інше) 

100 20 

2.2. Масло вершкове (у т.ч. масло коров'яче, спреди, молочний жир та інше); 
бутербродні пасти на основі масла вершкового 

200 40 

2.3. Сири сичужні тверді, сири розсольні, сири плавлені, сири голубі 200 100

2.4. Молоко та вершки концентровані або згущені, молоко та вершки згущені з 
наповнювачами 

300 60 

2.5. Продукти молочні сухі, у т.ч. молоко, вершки, казеїн та інші; сухі молочні 
суміші, концентрати харчові на основі молока 

500 100 

2.6. Сире товарне молоко для промислової переробки (для продуктів дитячого 
харчування) 

40 5 

3. М'ясо та м'ясопродукти 

3.1. М'ясо забійних тварин, птиці (свіже, охолоджене, заморожене) без кісток для 
промислової переробки, м'ясо, харчові субпродукти (у т.ч. кишки-сирець, кров 
харчова) забійних тварин та свійської птиці свіжі, заморожені, різних способів 
обробки; продукти їх переробки, у т.ч. напівфабрикати, готові продукти, ковбаси, 
консерви м'ясні та м'ясо-рослинні 

200 20 

3.2. М'ясо диких тварин та птиці 400 40

3.3. Жир забійних тварин (у т.ч. шпик) та свійської птиці, продукти його переробки 100 30 

3.4. М'ясо забійних тварин, свійської птиці сушене та продукти його переробки 400 40 

3.4. Кістки тварин та птиці всіх видів 
50 200 

4. Риба, нерибні об'єкти промислу та продукти їх переробки 

4.1. Риба свіжа та морожена різних способів обробки; риб'ячий жир, ікра (у т.ч. 
штучна), молочко та інші рибні продукти; продукти переробки, у т.ч. рибні 

150 35 

Таблиця. Значення допустимих рівнів питомих активностей радіонуклідів 137Cs та 90Sr у продуктах 
харчування та питній воді 
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напівфабрикати, готові продукти з риби (масло рибне, масло ікорне, рибні пасти та 
інше), рибні пресерви та консерви 

4.2.Нерибні об'єкти промислу (ракоподібні, молюски та інші водяні безхребетні, 
м'ясо земноводних, плазунів та морських ссавців) свіжі та морожені, різних 
способів обробки; продукти їх переробки, у т.ч. напівфабрикати, готові продукти, 
консерви; жир морських ссавців 

150 35 

4.3. Сушені або в'ялені риба та нерибні об'єкти промислу (ракоподібні, молюски та 
інші водяні безхребетні, м'ясо земноводних, плазунів та морських ссавців) 

300 70 

4.4. Водорості, морські трави та продукти їх переробки 200 70

4.5. Водорості та морські трави сушені 600 200

5. Яйця птиці та продукти їх переробки 

5.1. Яйця птиці та рідкі яєчні продукти; напівфабрикати та готові вироби з яєць 
птиці 

100 30 

5.2. Сушені продукти переробки яєць птиці, у т.ч. яєчний порошок, сушені білок, 
жовток; сухі суміші, вироблені на основі яєць птиці 

400 100 

6. Овочі та продукти їх переробки 

6.1. Картопля свіжа та продукти переробки картоплі, у т.ч. картопля консервована, 
картопля заморожена; кулінарні картопляні вироби, напівфабрикати з картоплі та 
інше 

60 20 

6.2. Свіжі овочі (листові, у т.ч. столова зелень, плодові, баштанні, коренеплоди), 
бобові, кукурудза цукрова, гриби (культивовані); продукти переробки овочів, у т.ч. 
напівфабрикати, готові продукти, соки, консерви та інше 

40 20 

6.3 Овочеві концентрати (у т.ч. томатна паста, томатні соуси, кетчупи тощо) 120 50

6.4. Сушені овочі (у т.ч. картопля), гриби (культивовані) та овочеві суміші; 
продукти переробки сушених овочів 

240 80 

7. Фрукти та ягоди 

7.1. Фрукти та ягоди свіжі, заморожені, консервовані; соки фруктові та ягідні 70 10

7.2. Продукти переробки фруктів та ягід (варення, пасти, джеми, повидло, желе та 
інше) 

140 20 

7.3. Сухі фрукти та ягоди, у т.ч. продукти сублімаційної сушки, сухі суміші на 
фруктовій та ягідній основі 

240 40 

7.4. Горіхи та продукти їх переробки 70 10

7.5. Суміші соків фруктово-ягідних з овочевими 50 15

8. 
Цукор, кондитерські вироби (карамель, ірис, пастила, мармелад тощо), желейні 
вироби, шоколад та вироби з нього; гумка жувальна 

50 30 

9. Гриби та ягоди дикорослі свіжі, заморожені, консервовані 500 50

10. Гриби та ягоди дикорослі сушені 2500 250

11. 
Насіння олійних культур (соняшнику, кунжуту, арахісу, маку та інших, за винятком 
сої); продукти їх переробки, за винятком рослинних жирів та олій 

70 10 

12. 
Жири та олії рослинні, продукти, вироблені на їх основі, у т. ч. маргарини, кулінарні 
жири, кондитерські жири, креми та інше 

100 30 

13. 
Чай байховий, пресований, ароматизований, з рослинними домішками; кава зелена, 
смажена (у зернах, мелена, розчинна); какао-боби, какао терте, какао-порошок; сухі 

200 50 
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розчинні напої на основі чаю, какао, кави та замінників кави (обсмажений солод, 
цикорій та інше) 

14. 
Вода питна (з підземних джерел питного водопостачання вода нормується і за 
вмістом природних радіонуклідів) 

2 2 

15. Напої 

15.1. Мінеральна вода (з підземних джерел питного водопостачання вода 
нормується і за вмістом природних радіонуклідів) 

10 5 

15.2. Безалкогольні та слабоалкогольні напої, у т.ч. на основі рослинної сировини; 
пиво, квас, морозиво соковмісне; концентрати напоїв, які не включені до інших 
розділів 

20 20 

15.3.Алкогольні напої (за винятком пива) 50 30 

16. 
Лікарські рослини сушені; фіточаї, мате (парагвайський чай), каркаде (суданська 
троянда) та інші 

200 100 

17. Тютюн та тютюнові вироби 120 50 

18. 
Біологічно активні добавки (БАД) усіх видів; екстракти та загущувачі харчові 
рослинного походження (речовини з вмістом пектину, пектинати та пектати; агар-
гар та інші клеї та загусники рослинного походження) 

200 50 

19. 
Прянощі; спеції та їх суміші; приправи, у т.ч. соуси (соєвий соус, грибний та інші), 
за винятком томатних соусів, гірчиця (готова, гірчичний порошок), салатні 
заправки, майонез та інше 

120 50 

20. 

Харчові добавки та їх суміші (барвники натуральні та штучні, стабілізатори, 
емульгатори, ароматизатори, наповнювачі та інші); оцет; сода харчова; дріжджі; 
харчові концентрати для виготовлення перших і других страв, десертів, мусів, 
кремів та ін., які не включені до переліку в інших пунктах; супи та бульйони 
швидкого приготування; солодовий екстракт 

150 50 

21. Сіль кухонна харчова та сольові суміші 120 30 

22. Мед та продукти бджільництва 200 50 

23. Продукти дитячого харчування 

Готові продукти дитячого харчування, сухі молочні суміші 40 5 

- якщо харчовий продукт містить у собі різні компоненти, які можна віднести до різних 
класифікаційних груп (наприклад, борошняні вироби з начинкою, консерви м'ясо-рослинні 
і та ін.), РК проводиться за компонентами, які визначає орган, що здійснює контроль; 
- допустимі рівні вмісту радіонуклідів у концентраті, у розбавленому стані, повинні 
прирівнюватись до допустимих рівнів відповідних натуральних продуктів. 
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ДОДАТОК 6 

Додаток 
до Державних гігієнічних правил і норм 
«Регламент максимальних рівнів 
окремих забруднюючих речовин 
у харчових продуктах» 
 

МАКСИМАЛЬНІ РІВНІ 
окремих забруднюючих речовин у харчових продуктах 

Глава 1. Нітрати 

№ з/п Харчові продукти-

1 Максимальні рівні, мг NO-

3/кг 
1 2 3 

1.1 Свіжий шпинат-

2 
(Spinacia oleracea) 

 Захищений ґрунт 
 Відкритий ґрунт 

3000,0 
2000,0 

1.2 Консервований, заморожений або 
свіжоморожений шпинат 

 
 

2000,0 

1.3 Свіжий салат-латук (Lactuca sativa L.), 
вирощений у захищеному і у 
відкритому ґрунті, крім латуку, 
зазначеного в пункті 1.4 

Врожай у період з 01 жовтня по 31 березня: 
латук, вирощений у захищеному ґрунті 
латук, вирощений у відкритому ґрунті 
Врожай у період з 01 квітня по 30 вересня: 
латук, вирощений у захищеному ґрунті 
латук, вирощений у відкритому ґрунті 

 
3000,0 
2000,0 

 
3000,0 
2000,0 

1.4 Салат-латук "Айсберг" Латук, вирощений у захищеному ґрунті 
Латук, вирощений у відкритому ґрунті 

2500,0 
2000,0 

1.5 Рукола 
(Eruca sativa, Diplotaxis sp., Brassica 
tenuifolia, Sisymbrium tenuifolium) 

Врожай у період з 01 жовтня по 31 березня 
Врожай у період з 01 квітня по 30 вересня 

7000,0 
6000,0 

1.6 Перероблені продукти харчування, 
основу яких становлять злаки, і дитяче 
харчування для дітей грудного віку (0-1 
рік) та раннього віку (1-3 роки)-

3 

 
 

200,0 

Дитяче харчування: 
плодово-ягідні консерви, плодово-
молочні суміші на фруктовій основі 

 
 

50,0 

Плодоовочеві консерви, овоче-молочні 
суміші на овочевій основі 

 
 

100,0 

1.7 Картопля  250,0 
1.8 Капуста білокачанна Рання (до 01 вересня) 

Пізня 
900,0 
500,0 

1.9 Морква Рання (до 01 вересня) 
Пізня 

400,0 
250,0 

1.10 Томати  150,0 
1.11 Огірки Захищений ґрунт 

Відкритий ґрунт 
300,0 
150,0 

1.12 Буряк столовий  1400,0 
1.13 Цибуля ріпчаста  80,0 
1.14 Цибуля-перо Захищений ґрунт 

Відкритий ґрунт 
800,0 
600,0 

1.15 Листові овочі (салати, шпинат, щавель, 
капуста салатна, петрушка, селера, 
кінза, кріп тощо) 

Захищений ґрунт 
Відкритий ґрунт 

3000,0 
2000,0 

1.16 Дині  90,0 
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1.17 Кавуни 60,0 
1.18 Перець солодкий Захищений ґрунт 

Відкритий ґрунт 
400,0 
200,0 

1.19 Кабачки 400,0 
1.20 Гарбузи (для виготовлення консервів 

для дитячого харчування) 
 200,0 

1.21 Яблука 60,0 
1.22 Груші 60,0 
1.23 Виноград столових сортів 60,0 

Глава 2. Мікотоксини 

№ з/п Харчові продукти-

1 Максимальні рівні (мкг/кг) 
1 2 3 4 5 

2.1 Афлатоксини В1 Разом В1, 
В2, G1, G2 

M1 

2.1.1 Арахіс (земляний горіх) та насіння масляних культур, що 
підлягають сортуванню або іншій механічній обробці до 
вживання людиною або до використання як інгредієнта, за 
винятком арахісу (земляного горіха) та насіння масляних 
культур, що використовуватимуться для вироблення олії 

8 15 

2.1.2 Мигдаль, фісташки та кісточки абрикосів, що підлягають 
сортуванню або іншій механічній обробці до вживання 
людиною або до використання як інгредієнта 

12 15 

2.1.3 Ліщина і бразильські горіхи, що підлягають сортуванню або 
іншій механічній обробці до вживання людиною або до 
використання як інгредієнта 

8 15 

2.1.4 Горіхи, що ростуть на деревах, за винятком перелічених у 
підпунктах 2.1.2 та 2.1.3 пункту 2.1 цієї глави, і підлягають 
сортуванню або іншій механічній обробці до вживання 
людиною або до використання як інгредієнта 

5 10 

2.1.5 Арахіс (земляний горіх), насіння масляних культур і харчові 
продукти, вироблені з них, призначені для вживання людиною 
або до використання як інгредієнта, за винятком олій, що 
будуть піддаватися процесу рафінації, рафінованих олій 

2 4 

2.1.6 Мигдаль, фісташки та кісточки абрикосів, призначені для 
вживання людиною або до використання як інгредієнта 

8 10 

2.1.7 Ліщина і бразильські горіхи, призначені для вживання 
людиною або до використання як інгредієнта 

5 10 

2.1.8 Горіхи, що ростуть на деревах, за винятком перелічених у 
підпунктах 2.1.6 та 2.1.7 пункту 2.1 цієї глави, і харчові 
продукти, вироблені з них, призначені для вживання людиною 
або до використання як інгредієнта 

2 4 

2.1.9 Сухофрукти, за винятком сушених фіг, і харчові продукти, 
вироблені з них, призначені до вживання людиною або до 
використання як інгредієнта 

5 10 

2.1.10 Сухофрукти, за винятком сушених фіг, і харчові продукти, 
вироблені з них, призначені до вживання людиною або до 
використання як інгредієнта 

2 4 

2.1.11 Насіння злакових культур та харчові продукти, вироблені з них, 
за винятком харчових продуктів, перелічених у підпунктах 
2.1.12, 2.1.15 і 2.1.17 пункту 2.1 цієї глави 

2 4 

2.1.12 Кукурудзяне та рисове зерно, що підлягає сортуванню або 
іншій механічній обробці до вживання людиною або до 
використання як інгредієнта 

5 10 
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2.1.13 Молоко неперероблене, молоко, піддане термічній обробці, 
молоко для виготовлення молочних харчових продуктів, 
молокопродукти, молоко згущене, молоко і молочні продукти 
сухі, сири і сирні вироби, масло тваринне (коров’яче) 

0,1  0,05 

2.1.14 Види спецій: 
Capsicum spp. (сухе насіння з нього, ціле або подрібнене, у тому 
числі червоний стручковий перець, порошок червоного перцю, 
каєнський перець і паприка). 
Piper spp. (його насіння, у тому числі білий і чорний перець). 
Myristica fragrans (мускатний горіх). 
Zingiber officinale (імбир). 
Curcuma longa (куркума). 
Суміші спецій, що містять одну або декілька згаданих у цьому 
пункті спецій 

5 10  
 

2.1.15 Харчові продукти, включно з дитячим харчуванням, основу 
яких становить насіння злакових культур 

0,1  
 

 
 

2.1.16 Дитячі суміші початкові та дитячі суміші для подальшого 
годування-

3 
0,1  

 
0,025 

2.1.17 Харчові продукти для спеціальних медичних цілей, призначені 
для дитячого харчування 

0,1  
 

0,025 

2.1.18 Сушені фіги 2 4  
2.1.19 М’ясо і птиця свіжі, охолоджені і заморожені 5   
2.1.20 Ковбасні вироби 5   
2.1.21 Консерви з м’яса і птиці 5   
2.1.22 Субпродукти сільськогосподарських тварин і птиці, нирки і 

продукти їх переробки 
5  

 
 
 

2.1.23 Яйця і яйцепродукти, яєчний порошок 5   
2.1.24 Крупи, борошно, хліб 5   
2.1.25 Цукерки і подібні вироби 5   
2.1.26 Какао, какао-порошок, шоколад 5   
2.1.27 Кава 5   
2.1.28 Чай 5   
2.1.29 Олія 5   
2.1.30 Ізоляти і концентрати білка, казеїн 5   
2.1.31 Висівки пшеничні 5   
№ з/п Харчові продукти-

1 Максимальні рівні (мкг/кг) 
2.2 Охратоксин А 

2.2.1 Необроблені зерна злакових культур 5 
2.2.2 Харчові продукти, основу яких становлять необроблене насіння 

злакових культур, у тому числі оброблені зерна злакових 
культур, призначені для безпосереднього вживання людиною, 
крім харчових продуктів, наведених у підпунктах 2.2.9, 2.2.10 і 
2.2.13 пункту 2.2 цієї глави 

3 

2.2.3 Сушені харчові продукти: смородина, ізюм і кишмиш 10 
2.2.4 Смажені кавові зерна і смажена кава, крім розчинної кави 5 
2.2.5 Кава розчинна 10 
2.2.6 Вино (у тому числі ігристі вина, крім лікерних вин і вин із 

вмістом спирту не менше 15%) і фруктове вино 
2 
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2.2.7 Ароматизоване вино, ароматизовані напої на основі вина і 
ароматизовані коктейлі з вина 

2 

2.2.8 Виноградний сік, концентрований виноградний сік 
відновлений, виноградний нектар, виноградне сусло і 
концентроване виноградне сусло відновлене, безпосередньо 
призначене для споживання людиною 

2 

2.2.9 Харчові продукти, основу яких становлять зерна злакових 
культур, і харчові продукти для немовлят і дітей від одного до 
трьох років 

0,5 

2.2.10 Харчові продукти для спеціальних медичних цілей, призначені 
для дитячого харчування 

0,5 

2.2.11 Види спецій: Piper spp. (його насіння, у тому числі білий і 
чорний перець). Myristica fragrans (мускатний горіх). 
Суміші спецій, що містять одну або декілька згаданих у цьому 
пункті спецій 

15 

2.2.12 Лакриця червона 20 
2.2.13 Лакриця червона екстракт 80 
2.2.14 Пшенична клейковина (глютен) для промислової переробки 8 

2.3 Патулін 
2.3.1 Фруктові соки, концентровані відновлені фруктові соки і 

фруктові нектари 
50 

2.3.2 Алкогольні напої, сидр та інші ферментовані напої, що зроблені 
з яблук або які містять яблучний сік 

50 

2.3.3 Продукція з твердих сортів яблук, у тому числі яблучний 
компот, яблучне пюре, призначене для безпосереднього 
вживання людиною, крім продуктів харчування, перелічених у 
підпунктах 2.3.4 і 2.3.5 пункту 2.3 цієї глави 

25 

2.3.4 Яблучний сік і продукція з твердих сортів яблук, у тому числі 
яблучний компот і яблучне пюре для немовлят і дітей від одного 
до трьох років, яка маркується і продається як така 

10 

2.3.5 Дитяче харчування, крім харчових продуктів для немовлят і 
дітей від одного до трьох років, вироблене на основі зерна 
злакових культур-

3 

10 

2.3.6 Овочі, картопля 50 
2.3.7 Фрукти, ягоди 50 
2.4 Дезоксиніваленол 

2.4.1 Необроблені зерна злакових культур, крім твердих сортів 
пшениці, вівса і кукурудзи 

1250 

2.4.2 Необроблені зерна пшениці твердих сортів і вівса 1750 
2.4.3 Необроблені зерна кукурудзи, крім необробленої кукурудзи, 

призначеної для переробки шляхом мокрого млива 
1750 

2.4.4 Зерна злакових культур, призначені для безпосереднього 
вживання людиною, злакова мука, висівки і зародки, а також 
кінцева продукція, безпосередньо призначена для вживання 
людиною, крім продуктів харчування, перелічених у 
підпунктах 2.4.7, 2.4.8 і 2.4.9 пункту 2.4 цієї глави 

750 

2.4.5 Паста (макаронні вироби) 750 
2.4.6 Хліб, у тому числі невеликі хлібобулочні вироби, кондитерські 

борошняні вироби, печиво, злакові закуски і злаки для 
сніданків 

500 

2.4.7 Оброблена продукція на основі злаків і дитяче харчування для 
немовлят і дітей 

200 

2.4.8 Мелені фракції зерен кукурудзи з розміром часток >500 
мікрон, що підпадають під ТН, код 1103 13 або 1103 20 40, і 
інша мелена продукція з кукурудзи з розміром часток >500 
мікрон, що не використовується безпосередньо для вживання 
людиною і підпадає під ТН, код 1904 1010 

750 
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2.4.9 Мелені фракції зерен кукурудзи з розміром часток ≤500 
мікрон, що підпадають під ТН, код 1102 20, і інша мелена 
продукція з кукурудзи з розміром часток ≤500 мікрон, що не 
використовується безпосередньо для вживання людиною і 
підпадає під ТН, код 1904 1010 

1250 

2.5 Зеараленон 
2.5.1 Необроблені злаки, крім кукурудзи 100 
2.5.2 Необроблена кукурудза, крім необробленої кукурудзи, 

призначеної для переробки шляхом мокрого млива 
350 

2.5.3 Злаки, призначені для прямого споживання людиною, злакова 
мука, висівки і зародки у вигляді кінцевої продукції, 
призначеної для споживання людиною, крім продуктів 
харчування, перелічених у підпунктах 2.5.6-2.5.10 пункту 2.5 
цієї глави 

75 

2.5.4 Рафінована кукурудзяна олія 400 
2.5.5 Хліб, у тому числі невеликі хлібобулочні вироби, кондитерські 

борошняні вироби, печиво, злакові закуски і злаки для 
сніданків, крім кукурудзяних закусок і сніданків на основі 
кукурудзи 

50 

2.5.6 Кукурудза, призначена для безпосереднього споживання, 
закуски і сніданки на основі кукурудзи 

100 

2.5.7 Оброблені продукти харчування на основі злаків (крім закусок 
і сніданків на основі кукурудзи) і дитяче харчування 

20 

2.5.8 Оброблені продукти харчування на основі кукурудзи для 
немовлят і дітей від одного до трьох років 

20 

2.5.9 Мелені фракції зерен кукурудзи з розміром часток >500 
мікрон, що підпадають під ТН, код 1103 13 або 1103 20 40, і 
інша мелена продукція з кукурудзи з розміром часток >500 
мікрон, що не використовується безпосередньо для вживання 
людиною і підпадає під ТН, код 1904 1010 

200 

2.5.10 Мелені фракції зерен кукурудзи з розміром часток ≤500 
мікрон, що підпадають під ТН, код 1102 20, і інша мелена 
продукція з кукурудзи з розміром часток ≤500 мікрон, що не 
використовується безпосередньо для вживання людиною і 
підпадає під ТН, код 1904 10 10 

300 

2.6  
Фумонізини, сума В і В2 

2.6.1 Необроблена кукурудза, крім необробленої кукурудзи, 
призначеної для переробки шляхом мокрого млива 

4000 

2.6.2 Кукурудза, призначена для безпосереднього споживання, 
продукти харчування на основі кукурудзи для прямого 
вживання, крім продуктів харчування, наведених у підпунктах 
2.6.3 і 2.6.4 пункту 2.6 цієї глави 

1000 

2.6.3 Сніданки і закуски на основі кукурудзи 800 
2.6.4 Оброблені продукти харчування, основу яких становить 

кукурудза, і дитяче харчування для немовлят і дітей 
200 

2.6.5 Мелені фракції зерен кукурудзи з розміром часток >500 
мікрон, що підпадають під ТН, код 1103 13 або 1103 20 40, і 
інша мелена продукція з кукурудзи з розміром часток >500 
мікрон, що не використовується безпосередньо для вживання 
людиною і підпадає під ТН, код 1904 1010 

1400 

2.6.6 Мелені фракції зерен кукурудзи з розміром часток ≤500 
мікрон, що підпадають під ТН, код 1102 20, і інша мелена 
продукція з кукурудзи з розміром часток ≤500 мікрон, що не 
використовується безпосередньо для вживання людиною і 
підпадає під ТН, код 1904 10 10 

2000 
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Глава 3. Метали 

№ з/п Харчові продукти-

1 Максимальні рівні, мг/кг 
1 2 3 

3.1 Свинець 
3.1.1 Молоко неперероблене, пастеризоване молоко, молоко для 

виготовлення молочних продуктів 
0,02 

3.1.2 Дитячі молочні суміші і модифіковані дитячі суміші-

3 0,02 
3.1.3 М’ясо (крім ліверу) великої рогатої худоби, овець, свиней і 

домашньої птиці 
0,1 

3.1.4 Лівер із великої рогатої худоби, овець, свиней і домашньої 
птиці 

0,5 

3.1.5 М’язове м’ясо риби-

4 0,3 
3.1.6 Ракоподібні, крім коричневого м’яса крабів, крім голів і 

грудного м’яса омарів і подібних крупних ракоподібних 
(Nephropidae і Palinuridae) 

0,5 

3.1.7 Двостулкові молюски 1,5 
3.1.8 Головоногі (без внутрішніх органів) 1,0 
3.1.9 Злаки, стручкові і бобові-

5 0,2 
3.1.10 Овочі, крім рослин виду brassica, салатні овочі, свіжі пряні 

трави і гриби. Щодо картоплі максимальний рівень 
застосовується до чищеної картоплі 

0,1 

3.1.11 Овочі виду brassica, салатні овочі і такі гриби: Agaricus bisporus 
(шампіньйон), Pleurotus ostreatus (гливи), Lentinula edodes 
(шиїтаке)-

5 

0,3 

3.1.12 Фрукти, крім ягід і ягідних чагарників-

5 0,1 
3.1.13 Ягоди і ягідні чагарники-

5 0,2 
3.1.14 Жири і олія, у тому числі молочний жир 0,1 
3.1.15 Фруктові соки, відновлені з концентрованих, фруктові соки і 

фруктові нектари 
0,05 

3.1.16 Вино (у тому числі ігристі вина, крім лікерних вин і вин із 
вмістом спирту не менше 15%) і фруктове вино 

0,2-

6 

3.1.17 Ароматизоване вино, ароматизовані напої на основі вина і 
ароматизовані коктейлі з вина 

0,2-

6 

3.1.18 Дієтичні добавки 3,0 
3.1.19 Ковбаси та кулінарні вироби із м'яса та птиці 0,5 

(0,3 для спеціалізованих продуктів 
шкільного харчування) 

3.1.20 Консерви м'ясні та м'ясо-рослинні 0,5 
1,0 (у збірній жерстяній тарі) 

3.1.21 Нирки та продукти їх переробки 1,0 
3.1.22 Яйця та яйцепродукти 0,3 
3.1.23 Яєчні продукти сухі (яєчний порошок, білок, жовток) 3,0 
3.1.24 Молоко згущене 0,3 
3.1.25 Сири та сирні вироби 0,3 
3.1.26 Рибні консерви та пресерви 1,0 

2,0 (тунцеві) 
3.1.27 Хлібобулочні вироби 0,3 
3.1.28 Цукор 1,0 
3.1.29 Горіхи 0,5 
3.1.30 Цукерки та подібні вироби 1,0 
3.1.31 Какао-порошок, шоколад 1,0 
3.1.32 Кава 1,0 
3.1.33 Печиво 0,5 
3.1.34 Гриби 0,5 
3.1.35 Спеції та прянощі 5,0 
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3.1.36 Чай 10,0 
3.1.37 Консерви овочеві 0,5 

1,0 (у збірній жерстяній тарі) 
3.1.38 Консерви фруктові та ягідні 0,4 

1,0 (у збірній жерстяній тарі) 
3.1.39 Продукти переробки рослинних олій 0,1 
3.1.40 Напої безалкогольні, пиво, горілка та інші спиртові напої 0,3 
3.1.41 Ізоляти та концентрати білка 1,0 
3.1.42 Казеїн 0,3 
3.1.43 Пектин 1,0 
3.1.44 Висівки пшеничні 1,0 
3.1.45 Желатин 2,0 
3.1.46 Крохмаль 0,5 
3.1.47 Сіль поварена харчова 2,0 
3.1.48 Продукти на зерновій основі для немовлят та дітей раннього 

віку 
0,1 

3.1.49 Плодово-ягідні та плодово-овочеві консерви для немовлят та 
дітей раннього віку 

0,3 

3.1.50 Овоче-молочні та плодо-молочні суміші для немовлят та дітей 
раннього віку 

0,3 (у відновленому продукті) 

3.1.51 М'ясні консерви для немовлят та дітей раннього віку 0,3 
3.1.52 Рибні консерви для немовлят та дітей раннього віку 0,5 
3.1.53 Спеціалізовані продукти для лікувального харчування дітей 0,05 (у відновленому продукті) 

3.2 Кадмій 
3.2.1 М’ясо (крім ліверу) великої рогатої худоби, овець, свиней і 

домашньої птиці 
0,05 

3.2.2 Конина, крім ліверу 0,05 (усі види тварин) 
3.2.3 Печінка великої рогатої худоби, овець, свиней і коней 0,3 
3.2.4 Нирки великої рогатої худоби, овець, свиней і коней 1,0 
3.2.5 М’язове м’ясо риби, крім видів, зазначених у підпунктах 3.2.6 

- 3.2.8 пункту 3.2 цієї глави-

4 
0,05 

3.2.6 М’язове м’ясо таких видів риб: 
малий тунець (Sarda sarda); 
морський смугастий лящ (Diplodus vulgaris); 
вугор (Anguilla anguilla); 
кефаль (Mugil labrosus labrosus); 
ставрида (Trachurus species); 
лувар (Luvarus imperialis); 
скумбрія (Scomber species); 
сардина (Sardina pilchardus); 
сардинопс (Sardinops species); 
тунець (Thunnus species, Euthynnus species, Katsuwonus 
pelamis); 
морський язик (Dicologoglossa cuneata) 

0,10 

3.2.7 М’язове м’ясо тунця Bullet (Auxis species) 0,20 
3.2.8 М’язове м’ясо таких риб: 

анчоус (Engraulis species); 
меч-риба (Xiphias gladius) 

0,2 

3.2.9 Ракоподібні, крім коричневого м’яса крабів і крім голів і 
грудного м’яса омарів і подібних крупних ракоподібних 
(Nephropidae і Palinuridae) 

0,50 

3.2.10 Двостулкові молюски 1,0 
3.2.11 Головоногі (без внутрішніх органів) 1,0 
3.2.12 Злаки, крім висівок, зародків, пшениці і рису 0,10 
3.2.13 Висівки, зародки, пшениця і рис 0,1 (0,03 для виробництва продуктів 

дитячого та дієтичного харчування) 
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3.2.14 Соєві боби 0,1 (0,03 для виробництва продуктів 
дитячого харчування) 

3.2.15 Овочі і фрукти, крім салатних овочів, свіжих пряних трав, 
грибів, стеблових овочів, кедрових горіхів і картоплі 

0,03 

3.2.16 Стеблові овочі, коренеплоди і картопля, крім селери. Щодо 
картоплі максимальний рівень застосовується до чищеної 
картоплі 

0,03 

3.2.17 Листові овочі, свіжі пряні трави, селера і такі гриби5: 
Agaricus bisporus (шампіньйон), Pleurotus ostreatus (гливи), 
Lentinula edodes (шиїтаке) 

0,03 

3.2.18 Гриби, за винятком перелічених у підпункті 3.2.17-

5 0,1 
3.2.19 Дієтичні добавки 1,0 
3.2.20 Дієтичні добавки, вироблені з морських організмів 3,0 
3.2.21 Ковбаси та кулінарні вироби із м`яса та птиці 0,05 

(0,03 для спеціалізованих продуктів 
шкільного харчування) 

3.2.22 Консерви м'ясні та м'ясо-рослинні 0,05 
0,1 (у збірній жерстяній тарі) 

3.2.23 Рибні консерви та пресерви 0,2 
3.2.24 Яйця та яйцепродукти 0,01 
3.2.25 Яєчні продукти сухі (яєчний порошок, білок, жовток) 0,1 
3.2.26 Молоко та кисломолочні вироби 0,03 (0,02 для виробництва дитячих 

та дієтичних продуктів) 
3.2.27 Молоко згущене 0,1 
3.2.28 Молоко та молочні вироби сухі 0,03 (у перерахунку на вихідний 

продукт) 
3.2.29 Сири та сирні вироби 0,2 
3.2.30 Рибні консерви та пресерви 0,2 
3.2.31 Крупи, борошно та макаронні вироби 0,1 (0,03 для виробництва продуктів 

дитячого харчування) 
3.2.32 Хлібобулочні вироби 0,05 
3.2.33 Цукор 0,05 
3.2.34 Горіхи 0,1 
3.2.35 Цукерки та подібні вироби 0,1 
3.2.36 Какао-порошок, шоколад 0,5 
3.2.37 Кава 0,05 
3.2.38 Печиво 0,1 
3.2.39 Гриби 0,1 
3.2.40 Спеції та прянощі 0,2 
3.2.41 Чай 1,0 
3.2.42 Консерви овочеві 0,03 

0,05 (у збірній жерстяній тарі) 
3.2.43 Консерви фруктові та ягідні 0,03 

0,05 (у збірній жерстяній тарі) 
3.2.44 Жири тваринні 0,03 
3.2.45 Олія рослинна та продукти її переробки 0,05 
3.2.46 Напої безалкогольні, пиво, вино, горілка та інші спиртові 

напої 
0,03 

3.2.47 Ізоляти та концентрати білка 0,1 
3.2.48 Казеїн 0,2 
3.2.49 Пектин 0,1 
3.2.50 Желатин 0,03 
3.2.51 Крохмаль 0,1 
3.2.52 Сіль поварена харчова 0,1 
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3.2.53 Продукти на молочній основі для немовлят та дітей раннього 
віку 

0,02 

3.2.54 Продукти на зерновій основі для немовлят та дітей раннього 
віку 

0,02 

3.2.55 Плодово-ягідні та плодово-овочеві консерви для немовлят та 
дітей раннього віку 

0,02 

3.2.56 Овоче-молочні та плодо-молочні суміші для немовлят та дітей 
раннього віку 

0,02 (у відновленому продукті) 

3.2.57 М'ясні консерви для немовлят та дітей раннього віку 0,03 
3.2.58 Рибні консерви для немовлят та дітей раннього віку 0,1 
3.2.59 Спеціалізовані продукти для лікувального харчування дітей 0,02 (у відновленому продукті) 

3.3 Ртуть 
3.3.1 Рибна продукція і м’язове м’ясо риби, крім видів, перелічених 

у підпункті 3.3.2. Максимальний вміст застосовується до 
ракоподібних, крім коричневого м’яса крабів, голів і грудного 
м’яса омарів або подібних великих ракоподібних тварин 
(Nephropidae і Palinuridae) 

0,3 (не хижа) 
0,5 (хижа) 

3.3.2 М’язове м’ясо таких видів риб-

4: 
удильщик (Lophius species); 
атлантичний сом (Anarhichas lupus); 
малий тунець (Sarda sarda); 
вугор (Anguilla species); 
лерин, хоплостет, рожева риба-солдат (Hoplostethus species); 
корифенові (Coryphaenoides rupestris); 
палтус (Hippoglossus hippoglossus); 
минь-ошибень (Genypterus capensis); 
марлін (Makaira species); 
мегрим (Lepidorhombus species); 
кефаль (Mullus species); 
рожевий морський вугор (Genypterus blacodes); 
щука (Esox lucius); 
макрелетунець (Orcynopsis unicolor); 
капелан звичайний (Tricopterus minutes); 
португальська акула (Centroscymnus coelolepis); 
скат (Raja species); 
морський окунь (Sebastes marinus, S. mentella, S. viviparus); 
парусник (Istiophorus platypterus); 
лепідоп (Lepidopus caudatus, Aphanopus carbo); 
морський лящ, червоний пагель (Pagellus species); 
акула (всі види); 
змієподібна макрель або масляна риба (Lepidocybium 
flavobrunneum, Ruvettus pretiosus, Gempylus serpens); 
осетер (Acipenser species); 
меч-риба (Xiphias gladius); 

0,4 

тунець (Thunnus species, Euthynnus species, Katsuwonus 
pelamis) 

0,7 

3.3.3 Дієтичні добавки 0,1 
3.3.4 Сіль 0,01 
3.3.5 М'ясо та птиця свіжі, охолоджені та заморожені 0,03 
3.3.6 Ковбаси та кулінарні вироби із м'яса та птиці 0,03 

(0,02 для спеціалізованих продуктів 
шкільного харчування) 

3.3.7 Консерви м'ясні та м’ясо-рослинні 0,03 
3.3.8 Субпродукти сільськогосподарських тварин та птиці 0,1 
3.3.9 Нирки та продукти їх переробки 0,2 
3.3.10 Яйця та яйцепродукти 0,02 
3.3.11 Яєчні продукти сухі (яєчний порошок, білок, жовток) 0,1 
3.3.12 Молоко та кисломолочні вироби 0,005 
3.3.13 Молоко згущене 0,015 
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3.3.14 Молоко та молочні вироби сухі 0,005 (у перерахунку на вихідний 
продукт) 

3.3.15 Сир та сирні вироби 0,02 
3.3.16 Рибні консерви та пресерви 0,3 (прісноводна) 

0,4 (морська) 
0,7 (тунцева) 

3.3.17 Зернові 0,03 
3.3.18 Зернобобові 0,02 
3.3.19 Крупи 0,03 
3.3.20 Борошно та макаронні вироби 0,02 
3.3.21 Хлібобулочні вироби 0,01 
3.3.22 Бараночні та сухарні вироби 0,02 
3.3.23 Цукор 0,01 
3.3.24 Цукерки та подібні вироби 0,01 
3.3.25 Какао-порошок, шоколад 0,1 
3.3.26 Кава 0,02 
3.3.27 Печиво 0,02 
3.3.28 Овочі та картопля 0,02 
3.3.29 Фрукти та виноград 0,02 
3.3.30 Ягоди 0,02 
3.3.31 Гриби 0,05 
3.3.32 Консерви овочеві 0,02 
3.3.33 Консерви фруктові та ягідні 0,02 
3.3.34 Чай 0,1 
3.3.35 Олія рослинна 0,03 
3.3.36 Продукти переробки рослинних олій 0,05 
3.3.37 Жири тваринні 0,03 
3.3.38 Напої безалкогольні, пиво, вино, горілка та інші спиртові 

напої 
0,005 

3.3.39 Ізоляти та концентрати білка 0,003 
3.3.40 Пектин 0,1 
3.3.41 Висівки пшеничні 0,03 
3.3.42 Желатин 0,05 
3.3.43 Крохмаль 0,02 
3.3.44 Продукти на молочній основі для немовлят та дітей раннього 

віку 
0,005 

3.3.45 Продукти на зерновій основі для немовлят та дітей раннього 
віку 

0,01 

3.3.46 Плодово-ягідні та плодово-овочеві консерви для немовлят та 
дітей раннього віку 

0,01 

3.3.47 Овоче-молочні та плодо-молочні суміші для немовлят та 
дітей раннього віку 

0,01 (у відновленому продукті) 

3.3.48 М'ясні консерви для немовлят та дітей раннього віку 0,02 
3.3.49 Рибні консерви для немовлят та дітей раннього віку 0,15 
3.3.50 Спеціалізовані продукти для лікувального харчування дітей 0,005 (у відновленому продукті) 

3.4 Олово (неорганічне)* 
(ці нормативи стосуються тільки готової продукції для продажу у збірній жерстяній тарі) 

3.4.1 Консервовані продукти харчування, крім напоїв 200 
3.4.2 Консервовані напої, у тому числі фруктові й овочеві соки 100 
3.4.3 Консервоване дитяче харчування і оброблені продукти 

харчування, основу яких становлять злаки, для немовлят і 
дітей, крім сухих продуктів і порошків-

7 

50 

3.4.4 Консервовані дитячі молочні суміші і модифіковані дитячі 
суміші (у тому числі молоко для немовлят і модифіковане 
молоко), крім сухих продуктів і порошків-

7 

50 
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3.4.5 Консервовані дієтичні продукти для спеціального медичного 
призначення-

7, призначені спеціально для немовлят і дітей, 
крім сухих продуктів і порошків 

50 

Глава 4. 3-монохлорпропан-1,2-діол (3-MCDP) 

№ з/п Харчові продукти-

1 Максимальні рівні (мкг/кг) 

1 2 3 

1 Гідролізовані рослинні протеїни-

8 20 
2 Соєвий соус-

8 20 

Глава 5. Діоксини і ПХБ 

№ 
з/п 

Харчові продукти Максимальні рівні 
сума діоксинів 

(WHO-PCDD/F-
TEQ) 

сума діоксинів і 
діоксиноподіб-
них PCB (WHO-
PCDD/F-TEQ) 

сума PCB28, 
PCB52, PCB101, 
PCB138, PCB153 

та PCB180 
(ICES-6) 

1 2 3 4 5 
5.1 М’ясо і м’ясна продукція (крім придатного для 

вживання ліверу) таких тварин: 
 
 

 
 

 
 

крупної рогатої худоби і овець 2,5 пг/г жиру 4,0 пг/г жиру 40 нг/г жиру 
домашньої птиці 1,75 пг/г жиру 3,0 пг/г жиру 40 нг/г жиру 
свиней 1,0 пг/г жиру 1,25 пг/г жиру 40 нг/г жиру 

5.2 Печінка наземних тварин, зазначених у пункті 
5.1 цієї глави, і похідні з неї 

4,5 пг/г жиру 10,0 пг/г жиру 40 нг/г жиру 

5.3 М’язове м’ясо риби і рибна продукція, а також 
їх похідні-

4, крім вугра. Максимальний вміст 
застосовується до ракоподібних, крім 
коричневого м’яса крабів, голів і грудного 
м’яса омарів або подібних крупних 
ракоподібних тварин (Nephropidae і 
Palinuridae) 

3,5 пг/г жиру 6,5 пг/г ваги у 
вологому стані 

75 нг/г ваги у 
вологому стані 

5.4 М'язове м'ясо прісноводної риби, за винятком 
прохідних видів риби, виловленої у прісній 
воді, та вироби з нього-

4 

3,5 пг/г жиру 6,5 пг/г ваги у 
вологому стані 

125 нг/г ваги у 
вологому стані 

5.5 М’язове м’ясо вугра (Anguilla anguilla) і 
похідна продукція 

3,5 пг/г жиру 10,0 пг/г ваги у 
вологому стані 

300 нг/г ваги у 
вологому стані 

5.6 Рибна печінка та похідні від неї продукти, за 
винятком морських жирів, зазначених у 
пункті 5.7 цієї глави 

- 20,0 пг/г ваги у 
вологому стані 

200 нг/г ваги у 
вологому стані 

5.7 Жири тварин морського походження 
(риб’ячий жир, жир з риб’ячої печінки і 
жири інших морських організмів, 
призначені для вживання людиною) 

1,75 пг/г жиру 6,0 пг/г жиру 200 нг/г жиру 

5.8 Неперероблене молоко, і молочна 
продукція,, у тому числі молочний жир 

2,5 пг/г жиру 5,5 пг/г жиру 40 нг/г жиру 

5.9 Курячі яйця і яєчна продукція 2,5 пг/г жиру 5,0 пг/г жиру 40 нг/г жиру 
5.10 Жир таких тварин:  

 
 
 

 
 

великої рогатої худоби і овець 2,5 пг/г жиру 4,0 пг/г жиру 40 нг/г жиру 
домашньої птиці 1,75 пг/г жиру 3,0 пг/г жиру 40 нг/г жиру 
свиней 1,0 пг/г жиру 1,250 пг/г жиру 40 нг/г жиру 

5.11 Змішані жири тваринного походження 1,5 пг/г жиру 2,5 пг/г жиру 40 нг/г жиру 
5.12 Рослинні олії і жири 0,75 пг/г жиру 1,25 пг/г жиру 40 нг/г жиру 
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5.13 Харчові продукти для немовлят і дітей від 
одного до трьох років 

0,1 пг/г ваги у 
вологому стані 

(не допускається 
у дитячому 
харчуванні) 

0,2 пг/г ваги у 
вологому стані 

1,0 нг/г ваги у 
вологому стані 

Глава 6. Поліциклічні ароматичні вуглеводні 

№ з/п Харчові продукти Максимальні рівні (мкг/кг) 
1 2 3 

6.1 Бенз(а)пірен, бенз(а)антрацен, бензо[b]флуорантен 
 
 

бенз(а)пірен сума бенз(а)пірену, 
бенз(а)антрацену, 

бензо[b]флуорантену 
6.1.1 Олії і жири (крім масла какао), призначені для 

безпосереднього вживання або для 
використання як компонента продуктів 
харчування 

2,0 10,0 

6.1.2 Какао-боби та продукція з них 5,0 30,0 
6.1.3 Кокосова олія, призначена для 

безпосереднього вживання або для 
використання як компонента продуктів 
харчування 

2,0 20,0 

6.1.4 Копчене м’ясо і копчена м’ясна продукція 2,0 12,0 
6.1.5 М’язове м'ясо копченої риби і копченої 

рибної продукції, крім двостулкових 
молюсків. Максимальний вміст 
застосовується до ракоподібних, крім 
коричневого м’яса крабів і крім голів і 
грудного м’яса омарів або подібних великих 
ракоподібних тварин (Nephropidae і 
Palinuridae) 

2,0 12,0 

6.1.6 Шпроти копчені і шпроти копчені 
консервовані (sprattus sprattus), двостулкові 
молюски, свіжі, охолоджені і заморожені, 
термічно оброблені м'ясо та м'ясопродукти, 
безпосередньо призначені для споживання 
людиною 

5,0 30 

6.1.7 Двостулкові молюски (копчені)- 6,0 35,0 
6.1.8 Оброблені продукти харчування і дитяче 

харчування для немовлят і дітей 
1,0 1,0 

6.1.9 Дитячі молочні суміші і модифіковані дитячі 
суміші, у тому числі молоко для немовлят і 
модифіковане молоко-

 

1,0 1,0 

6.1.10 Дієтична продукція спеціального медичного 
призначення, призначена для немовлят-

7 

1,0 1,0 
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ВІДОМОСТІ ПРО АВТОРІВ  

Мазур Віктор Анатолійович – 
кандидат сільськогосподарських наук, 

професор, ректор Вінницького національного 
аграрного університету. Бібліографічні дані: у 
1988 р. закінчив з відзнакою агрономічний 
факультет Вінницького філіалу Української 
сільськогосподарської академії і отримав 
кваліфікацію вченого агронома за 
спеціальністю «Агрономія». Віктор Мазур 
працює у Вінницькому національному 
аграрному університеті з 1992 р.  

У 1989-1992 рр. – навчався в аспірантурі 
Української сільськогосподарської академії за 
спеціальністю «Селекція і насінництво», у 1994 
р. успішно захистив кандидатську дисертацію 

на тему: «Вихідний матеріал для селекцiї гібридів кукурудзи, вирощуваних 
по екологічно чистих технологіях» та здобув науковий ступінь кандидата 
сільськогосподарських наук за спеціальністю 05.03.05 – селекція і 
насінництво. 

Тривалий час очолював агрономічний факультет та був проректором 
з науково-педагогічної та навчальної роботи. Основними напрямками 
наукової діяльності є розробка сучасних технологій вирощування основних 
сільськогосподарських культур.  

Основні наукові публікації: автор 6 монографій, 6 патентів на корисну 
модель та 80 статей у фахових виданнях, 10 з яких включено до 
наукометричних баз Scopus і Web of Science.  

Під керівництвом професора захищено 3 кандидатські дисертації. 
Наукова діяльність вченого направлена на агроекологічне 

обґрунтування технологій вирощування сільськогосподарських культур та 
екологізації технологій. Є членом Науково-методичної комісії з 
«Агрономії» при Міністерстві аграрної політики та продовольства України, 
входить до складу експертів ДАК МОН України. Плідна багаторічна 
науково-педагогічна діяльність професора відзначена трудовою відзнакою 
«Знак пошани» та знаком «Відмінник аграрної освіти та науки» другого 
ступеня, Почесною грамотою Міністерства аграрної політики та 
продовольства України та Вінницької обласної державної адміністрації та 
обласної ради. У 2015 р. – нагороджений Грамотою Верховної Ради України. 

Віктор Мазур приймав участь у міжнародних наукових заходах –  у 
січні 2016 р. у міжнародній конференції (м. Братислава, Словаччина), у 
травні 2016 р. в конгресі Мережі університетів Чорноморського регіону 12-
й конференції ректорів (м. Тбілісі, Грузія), у вересні 2016 р. у зборах 
учасників Вишеградської асоціації університетів (м. Геделле, Угорщина), у 
жовтні 2017 р. у церемоніях з нагоди 65-річчя Словацького аграрного 
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університету (м. Нітра, Словаччина), у грудні 2017 р. в конференції у 
Технічному університеті м. Зволен (Словаччина), у 17 травні 2018 р. у 
міжнародному форумі (м. Яси, Румунія), у червні 2018 р. у конгресі (м. 
Салоніки, Греція), у вересні 2018 р. у конференції (м. Краків, Польща) та 
жовтні 2019 р. в конференції (м. Бухаресті, Румунія). Проходив міжнародне 
науково-педагогічне стажування (серпень 2019, Польща). 

Мазур В.А. є керівником прикладного дослідження на тему: 
«Розробка методів удосконалення технології вирощування зернобобових 
культур з використанням біодобрив, бактеріальних препаратів, 
позакореневих підживлень та фізіологічно-активних речовин» (Мазур В.А., 
Дідур І.М., Іваніна В.Д., Ткачук О.П., Панцирева Г.В., Врадій О.І.), номер 
ДР 0120U102034. А також Віктор Мазур виконує госпдоговірну НДДКР – 
Розробка системи контролю С-вуглецю і N-азоту та їх вплив на роботу 
біогазових установок, працюючих на багатокомпонентній сировині (номер 
ДР 0118U100523). 

Читає дисципліни: «Технічні культури», «Технологія виробництва 
продукції рослинництва», «Вступ до фаху». 

 
Ткачук Олександр Петрович – доктор с.-

г. наук, доцент кафедри екології та охорони 
навколишнього середовища Вінницького 
національного аграрного університету. Олександр 
Петрович є автором понад 122 наукових праць та 
107 методичних розробок, серед них – 3 патенти, 
2 навчальних посібника. Трудовий шлях розпочав 
у СТОВ «Малі Крушлинці» Вінницького району 
Вінницької області, де пропрацював на різних 
посадах агрономічної діяльності 7 років. З 2008 
року почав займатися науковою та викладацькою 
діяльністю у Вінницькому національному 
аграрному університеті. У 2011 році захистив 

дисертацію на здобуття наукового ступеня кандидата 
сільськогосподарських наук за спеціальністю «кормовиробництво та 
луківництво», у 2018 році захистив дисертацію на здобуття наукового 
ступеня доктора сільськогосподарських наук за спеціальністю «екологія».  

Коло наукових інтересів – агроекологія, охорона навколишнього 
середовища, бобові багаторічні трави, агрономія. 

За трудові здобутки О. Ткачук нагороджений грамотами та подяками 
факультету агрономії та лісівництва Вінницького національного аграрного 
університету. 

Ткачук О.П. є виконавцем прикладного дослідження на тему: 
«Розробка методів удосконалення технології вирощування зернобобових 
культур з використанням біодобрив, бактеріальних препаратів, 
позакореневих підживлень та фізіологічно-активних речовин» (Мазур В.А., 
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Дідур І.М., Іваніна В.Д., Ткачук О.П., Панцирева Г.В., Врадій О.І.), номер 
ДР 0120U102034. 

Читає дисципліни: «Моніторинг довкілля», «Техноекологія», 
«Методи та засоби вимірювання параметрів довкілля», «Хімічна екологія», 
«Біологічний і санітарний моніторинг», «Сучасні проблеми агроекології». 

 
Яковець Людмила Анатоліївна – к. с.-г наук, 
асистент кафедри ботаніки, генетики та захисту 
рослин  Вінницького національного аграрного 
університету. Трудова кар’єра розпочата у 2004 
році з посади бухгалтера ПП «Вінницьке бюро 
експертиз «Ніка». Наукова діяльність вченого 
розпочата з 2015 року в аспірантурі Вінницького 
національного аграрного університету, а 
педагогічна у 2016 році з посади асистента кафедри 
ботаніки, генетики та захисту рослин факультету 
агрономії та лісівництва Вінницького 
національного аграрного університету. Людмила 
Яковець є автором понад 20 наукових праць. 
Результати своїх наукових розробок Людмила 

Яковець неодноразово презентувала на Міжнародних та Всеукраїнських 
наукових конференціях. 

Науковий напрямок: екологічна безпека зернової та зернобобової 
продукції, залежно від інтенсивності хімізації виробництва.   

За трудові здобутки Л. Яковець нагороджена грамотами та подяками 
факультету агрономії та лісівництва Вінницького національного аграрного 
університету. 

Читає дисципліни: «Біологія», «Ботаніка», «Фітопатологія», 
«Природоохоронне інспектування» та ін. 
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