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ДО ПИТАННЯ ВИЗНАЧЕННЯ СТАДІЙ МЕХАНІЗМУ 

ПРАВОВОГО РЕГУЛЮВАННЯ 
 
Анотація. Стаття присвячена дослідженню механізму правового 

регулювання як складної та динамічної системи, що відображає активну роль 
права в суспільстві. Зазначається, що розкриття сутності механізму правового 
регулювання є складною та багатогранною задачею, що продовжує 
залишатися актуальною для юридичної науки. Відзначається необхідність 
глибшого аналізу та опрацювання різних аспектів механізму правового 
регулювання, його структури, принципів функціонування, стадій та 
особливостей впорядкування суспільних відносин. У статті розглядаються 
стадії механізму правового регулювання, які взаємодоповнюють одна одну та 
утворюють цілісний процес правового впливу на суспільні відносини. Аналіз 
стадій механізму правового регулювання з точки зору їх ролі та значення 
дозволяє зрозуміти, як правові норми перетворюються на реальну поведінку 
суб'єктів, забезпечуючи законність та правопорядок. Виділення стадій 
механізму правового регулювання дозволяє систематизувати процес правового 
регулювання та встановити послідовність взаємозв'язків між його елементами, 
що сприяє аналізу функціонування, дієвості, результативності та можливих 
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шляхів вдосконалення правового регулювання. Пояснюється, що механізм 
правового регулювання постійно еволюціонує та адаптується до змін у 
суспільстві, відкриваючи можливість його розгляду під різними кутами зору. 
Акцентується увага на необхідності комплексного дослідження стадій 
механізму правового регулювання та їх ролі у забезпеченні дієвості цього 
механізму та належного рівня впорядкованості суспільних відносин. Важливість 
дослідження стадій механізму правового регулювання пояснюється їхньою 
ключовою роллю у встановленні та організації процесу реалізації прав та 
юридичних обов'язків. Пропонується поділ механізму правового регулювання 
на наступні стадії: виникнення правової норми та визначення сфери 
суспільних відносин, формування суб’єктивних прав та юридичних 
обов’язків, тлумачення та застосування права (факультативна), реалізація 
суб’єктивних прав та здійснення юридичних обов’язків, реалізація заходів 
юридичної відповідальності та захист порушеного права (факультативна), 
забезпечення законності та правопорядку. Запропонований підхід дозволяє 
систематизувати процес правового регулювання, встановити послідовність 
взаємозв'язків між різними елементами відповідного механізму, що сприяє 
ефективному аналізу функціонування правової системи. Визначена система 
стадій механізму правового регулювання враховує всі основні аспекти впливу 
права на суспільні відносини та може стати основою для подальших наукових 
досліджень у цій галузі. 

Ключові слова: механізм правового регулювання, елементи, стадії, 
правові засоби, впорядкування суспільних відносин, взаємозв’язок, дієвість, 
функціонування 

 
Sydorenko Vitalii Viktorovych Ph.D. in Law, Associate Professor, Head of 

the Department of Law and Social and Behavioral Sciences, separate structural 
division of the institution of higher education "Open International University of 
Human Development "Ukraine", Bilotserkivskyi Institute of Economics and 
Management, 2nd Heroiv Krut Lane, 42,  Bila Tserkva, 09100, https://orcid.org/ 
0000-0002-5726-1303 
 

Demianchuk Yurii Viktorovych Doctor of Law, Associate Professor, 
Professor of the Department of Law, Faculty of Management and Law, Vinnytsia 
National Agrarian University, Soniachna St., 3, Vinnytsia, 21008, https://orcid.org/ 
0000-0002-7695-6338 

 
Dobrenka Nataliia Viktorivna Ph.D. in Law, Associate Professor, Associate 

Professor of the Department of Law and Social and Behavioral Sciences, separate 
structural division of the institution of higher education "Open International 
University of Human Development "Ukraine", Bilotserkivskyi Institute of 
Economics and Management, 2nd Heroiv Krut Lane, 42,  Bila Tserkva, 09100, 
https://orcid.org/0000-0003-4480-3537 

https://orcid.org/0000-0002-5726-1303
https://orcid.org/0000-0002-5726-1303
https://orcid.org/0000-0002-7695-6338
https://orcid.org/0000-0002-7695-6338
https://orcid.org/0000-0003-4480-3537


                          Актуальні питання у сучасній науці  
         № 6(24) 2024 

 
 
 
 
 

 

 
622 

ON THE QUESTION OF DETERMINING THE STAGES OF THE 
MECHANISM OF LEGAL REGULATION 

 
Abstract. The article is devoted to the study of the mechanism of legal 

regulation as a complex and dynamic system which reflects the active role of law in 
society. It is noted that disclosing the essence of the legal regulation mechanism is a 
complex and multifaceted task which continues to be relevant for legal science. The 
authors notes that there is a need for a deeper analysis and elaboration of various 
aspects of the legal regulation mechanism, its structure, principles of functioning, 
stages and peculiarities of social relations regulation. The article examines the stages 
of the legal regulation mechanism which complement each other and form a holistic 
process of legal influence on social relations. The analysis of the stages of the legal 
regulation mechanism in terms of their role and significance allows us to understand 
how legal provisions are transformed into the actual behaviour of subjects, ensuring 
law and order. The allocation of the stages of the legal regulation mechanism makes 
it possible to systematise the process of legal regulation and establish the sequence 
of interrelations between its elements, which facilitates the analysis of functioning, 
efficiency, effectiveness and possible ways of improving legal regulation. It is 
explained that the mechanism of legal regulation is constantly evolving and adapting 
to changes in society, opening up the possibility of its consideration from different 
angles. The author emphasises the need for a comprehensive study of the stages of 
the legal regulation mechanism and their role in ensuring the effectiveness of this 
mechanism and the appropriate level of orderliness of public relations. The 
importance of studying the stages of the legal regulation mechanism is explained by 
their key role in establishing and organising the process of exercising rights and legal 
obligations. The author proposes to divide the mechanism of legal regulation into 
the following stages: emergence of a legal provision and determination of the scope 
of public relations, formation of subjective rights and legal obligations, 
interpretation and application of law (optional), exercise of subjective rights and 
performance of legal obligations, implementation of legal liability measures and 
protection of a violated right (optional), and ensuring law and order. The proposed 
approach allows systematising the process of legal regulation, establishing the 
sequence of interrelations between various elements of the relevant mechanism, 
which contributes to an effective analysis of the functioning of the legal system. The 
defined system of stages of the legal regulation mechanism takes into account all the 
main aspects of the impact of law on social relations and may become the basis for 
further scientific research in this area. 

Keywords: mechanism of legal regulation, elements, stages, legal means, 
ordering of social relations, relationship, effectiveness, functioning 
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Постановка проблеми. Важливо зазначити, що сама категорія «меха-

нізм правового регулювання» виникла для відображення функціонально-
динамічних проявів права. Основна суть цього поняття полягає в описі 
складного, цілісного об'єкта, який постійно знаходиться у стані безперервного 
руху. Це відкриває можливість не лише розглядати статичний аспект права, 
але й його активну роль у регулюванні суспільних відносин. Власне, саме 
механізм правового регулювання дозволяє розглядати право як динамічну 
систему, яка постійно розвивається та адаптується до змін у суспільстві. 

Однак, розкриття сутності та змісту механізму правового регулювання є 
складною та багатогранною задачею, яку юридична наука вирішує вже 
протягом тривалого періоду часу. Незважаючи на деякі попередні досягнення, 
у визначенні місця і ролі механізму правового регулювання, це завдання 
продовжує залишатися актуальним і потребує глибшого аналізу та 
опрацювання на сьогоднішній день. Це передбачає аналіз різних аспектів та 
компонентів механізму, його структури, принципів функціонування та 
особливостей впорядкування суспільних відносин. Водночас у правовій науці 
досі немає єдиного визначення поняття, сутності та змісту цього механізму, 
його співвідношення та взаємозв'язків з іншими правовими поняттями, а також 
його структурних особливостей та стадій.  

Враховуючи різноманітність і складність сучасного світу, механізм 
правового регулювання постійно еволюціонує та адаптується до нових 
викликів і потреб суспільства, що дозволяє розглядати його під різними 
кутами зору, зокрема й у зв’язку з вирішенням наукової проблеми визначення 
його стадій. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Дослідженню проблематики 
механізму правового регулювання, зокрема і його стадій присвячені праці:               
А. Коструби, О. Кузьменка, Л. Лепех, С. Сільченка, В. Сидоренка, О. Скакун, 
Т. Тарахонич та інших. На основі дослідження наукових джерел у рамках 
загальної теорії права виникає питання про розмежування та систематизацію 
стадій механізму правового регулювання. Звертається увага на важливості 
проведення комплексного аналізу цієї категорії з метою кращого розуміння 
функціонування механізму правового регулювання та його потенціалу у 
забезпеченні дієвого упорядкування суспільних відносин. 

Мета статті полягає в комплексному дослідженні стадій механізму 
правового регулювання та їх ролі у забезпеченні дієвості даного механізму й 
належного рівня впорядкованості суспільних відносин.  

Виклад основного матеріалу. Сьогодні термін «механізм правового 
регулювання» має різні визначення в юридичній літературі, і жодне з них не 
може абсолютно вичерпати його сутності. Ця категорія є філософсько-
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теоретичною, і вона не може бути повністю вміщена в усталені правові рамки 
через свою складність та динаміку. Це відображає складність та 
багатогранність сучасного правового середовища, де взаємодія різних 
факторів утворює складну систему правового регулювання [1] Л. Лепех 
слушно зауважила, що проблема механізму правового регулювання вже була 
предметом дослідження багатьох науковців, але вона залишається актуальною 
і потребує подальшої розробки. Юридична наука, при цьому часто 
зосереджується на роздільному аналізі структурних компонентів механізму 
правового регулювання, розглядаючи його на кожній окремій стадії. Проте за 
такого підходу не завжди вдається відобразити механізм правового 
регулювання як цілісну функціонуючу систему з взаємозв'язком та взаємодією 
її складових елементів [2, С.80]. Відповідно для досягнення більш повного 
розуміння цієї проблеми потрібно використовувати комплексний підхід, який 
враховує не лише розуміння окремих елементів механізму, але й їх взаємодію 
та взаємозв'язок. Такий глибший аналіз дозволить досягти більш повного та 
всебічного розуміння природи та функціонування механізму правового 
регулювання. 

Внаслідок цього саме поняття механізму правового регулювання може 
розумітися по-різному, і це аксіоматично, в контексті доктринальності теорії 
права, проте це також ускладнює теоретичні дослідження в цій царині. Тому в 
межах нашого дослідження ми не робимо спроб проводити аналіз основних 
підходів до визначення механізму правового регулювання, а виходимо з того, 
що його слід розуміти як «визначену сукупність правових засобів, що 
динамічно функціонують та взаємодіють з метою впорядкування суспільних 
відносин та здійснюють цілеспрямований результативний вплив на поведінку 
суб’єктів правовідносин» [3, С.120].  

Запропонований нами підхід до розуміння механізму правового 
регулювання дозволяє бачити його як живу та динамічну систему, яка 
постійно адаптується до змін у суспільстві та сприяє досягненню конкретних 
цілей правового регулювання. Він акцентує увагу на тому, що механізм 
правового регулювання не лише впливає на суспільні відносини, але й є 
їхньою невід’ємною складовою, що створює умови для їхнього організованого 
та упорядкованого функціонування, зокрема і в контексті можливості 
виокремлення його стадій. 

Важливість дослідження стадій механізму правового регулювання 
пояснюється тим, що вони відіграють ключову роль, оскільки сприяють 
встановленню та організації процесу реалізації прав та юридичних обов'язків 
суб'єктами правовідносин. Стадії механізму правового регулювання надають 
правовідносинам стійкість та визначеність через встановлені правила, які 
вказують на найбільш сприятливу поведінку та гарантують підтримку та 
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захист, спрямовані на досягнення певного результату. У зв'язку з цим елементи 
механізму правового регулювання переходять у різні стадії одночасно, щоб 
забезпечити ефективність і стабільність цього процесу [4, С.135]. 

Різноманітність підходів до визначення стадій механізму правового 
регулювання полягає в розмаїтті тлумачень та уявлень щодо послідовності та 
характеристик цих стадій, що зумовлено різницею у поглядах та акцентах на 
окремі аспекти цього явища.  

Так, Т. Тарахонич, зазначає, що механізм правового регулювання 
складається з трьох стадій. Перша стадія – це процес правотворчості, 
формування правових норм. Правові норми встановлюють зміст суб’єктивних 
прав та обов’язків, регулюють суспільні відносини та взаємодію суб’єктів. Ця 
стадія включає обов’язкове врегулювання суспільних відносин і, за потреби, 
офіційне тлумачення норм права. Друга стадія пов’язана з виникненням, 
зміною або припиненням правовідносин за посередництвом відповідних 
юридичних фактів. Правовідносини при цьому виконують функцію взаємодії 
правової норми з конкретним суб’єктом, визначаючи конкретну поведінку для 
них. Третя стадія – це реалізація норм права, що відбувається через 
дотримання, виконання, використання та застосування правових норм у 
практичній діяльності суб’єктів права [5, С.42-43]. 

В. Янко, також визначає три основні стадії механізму правового 
регулювання. На думку дослідника, перша стадія забезпечує загальну дію 
юридичних норм, які регулюють умови виникнення прав і обов’язків 
суб’єктів, друга стадія пов’язана з виникненням конкретних суб’єктивних 
прав і обов’язків у межах правовідносин, а на третій стадії відбувається 
реагування на неправомірну поведінку суб’єктів, зокрема через юридичну 
відповідальність [6, С.140-141]. 

Подібних поглядів дотримується й А. Коструба, на його думку, перша 
стадія починається, коли держава вирішує врегулювати певні суспільні 
відносини шляхом створення правових норм. Друга стадія характеризується 
виникненням конкретних прав і обов’язків у суб’єктів на основі правових 
норм. Третя стадія полягає в реалізації суб’єктивних прав і обов’язків, коли 
права і обов’язки учасників суспільних відносин здійснюються на практиці. 
На цій стадії досягається безпосередня мета правового регулювання, оскільки 
правові приписи законодавства завершують свою реалізацію. Завершення 
реалізації правової програми означає досягнення передбаченого в нормі права 
наслідку і припинення відповідних правовідносин [7, С.144]. 

Дещо відмінною є позиції іншої групи науковців, зокрема, В. Яроцький 
розрізняє чотири стадії механізму правового регулювання: 1) юридична 
регламентація суспільних відносин; 2) виникнення суб'єктивних цивільних 
прав і обов’язків; 3) здійснення суб'єктивних цивільних прав і виконання 
обов'язків; 4) застосування права [8, С.274].  
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О. Кузьменко, виділяє три основні та одну факультативну стадії 
механізму правового регулювання. Основними стадіями є: стадія формування 
і дії юридичних норм, коли встановлюються правові норми, що регламентують 
та спрямовують поведінку учасників суспільних відносин, встановлюючи для 
них певний правовий режим; стадія виникнення прав і обов’язків 
(правовідносин), де на основі юридичних норм та за наявності певних 
юридичних фактів, у конкретних суб’єктів виникають права та обов’язки; 
стадія реалізації прав і обов’язків, яка характеризується тим, що правила 
поведінки, закладені у правових нормах і виражені у правах та обов’язках 
суб’єктів, втілюються у фактичній поведінці учасників суспільних відносин. 
Додатково, в процесі реалізації прав і обов’язків може виникати потреба у 
факультативній стадії – стадії застосування права. Вона полягає у видачі 
індивідуального акта компетентним органом і може або передувати 
виникненню правовідносин, або втручатися в існуючі правовідносини, 
змінюючи або припиняючи їх [9, С.22]. 

Подібної позиції також дотримуються С. Гусарєв та О. Тихомиров, які 
розглядаючи стадійність механізму правового регулювання, виділяють три 
основні та дві факультативні стадії, але дещо в іншій інтерпретації. Так, 
стадіями механізму правового регулювання, вважаються: формування 
нормативної основи, що включає створення і дію юридичних норм, 
індивідуальних приписів, договорів та інших інструментів правового 
регулювання; виникнення правовідносин  на основі юридичних фактів (або 
фактичного складу), цій стадії часто передує факультативна стадія – 
застосування права, де правозастосовний акт служить юридичним фактом для 
виникнення правовідносин; реалізація суб'єктивних прав і юридичних 
обов'язків, що включає дотримання заборон, виконання обов'язків, 
використання прав та застосування права, що втілюється в поведінці суб'єктів; 
останньою факультативною стадією є настання певних юридичних наслідків 
при невиконанні суб'єктом покладених на нього обов'язків або при здійсненні 
правопорушення, яка включає конфліктні ситуації, що передбачають 
виникнення правоохоронних правовідносин та правозастосовчої діяльності 
забезпечувального характеру [10, С.179]. 

Дещо іншу інтерпретацію стадій механізму правового регулювання 
пропонує С. Сільченко, зокрема на думку науковця виділяються: правотворча 
стадія – формування правил чи нормативних моделей поведінки, надання їм 
загальнообов’язкового характеру (ключовим засобом є норма права, що 
включає зобов’язання, дозволи та заборони); стадія виникнення правовідносин 
де загальні права й обов’язки трансформуються у конкретні суб’єктивні права 
та юридичні обов’язки учасників правовідносин (при цьому правила 
поведінки, визначені у вигляді дозволів, зобов’язань і заборон, приводяться в 
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дію через юридичні факти); стадія застосування норм права, яка проявляється 
через застосовування норми права компетентним органом до конкретних 
життєвих ситуацій; факультативною стадією є офіційне тлумачення норм 
права, яке може відбуватися після правотворення, зазвичай на основі досвіду 
їхнього застосування [11, С.297-299].  

Об’єднавчою до попередніх двох позицій є уявлення О. Скакун, 
стосовно визначення стадій механізму правового регулювання. Так, на думку 
науковиці, можна виділити такі стадії: механізм нормотворчості, що 
починається з правової регламентації суспільних відносин та формування 
нормативно-правової бази; механізм дії норм права у формі правовідносин, 
яка настає з виникненням суб’єктивних прав і юридичних обов’язків, що 
виникають при вступі суб’єктів права у правовідносини, за умови наявності 
юридичного факту або їх системи; механізм безпосередньої правореалізації 
(реалізація суб’єктивних прав і виконання юридичних обов’язків), це 
завершальна стадія, якщо вступ у правовідносини відбувається за волею 
учасників і не потребує акту правозастосування; стадія застосування норм 
права, що виникає, коли правозастосовна діяльність необхідна для реалізації 
юридичних прав і обов’язків, коли вступ у правовідносини відбувається на 
основі правозастосовного акту, або для застосування санкцій та притягнення 
до відповідальності (передбачає прийняття індивідуального акта суб’єктом 
правозастосування); стадія тлумачення норм права, яка іноді виникає на стадії 
нормотворення, коли необхідне введення норми права разом із 
інтерпретаційним актом [12, С. 263-264]. 

Отже, можемо констатувати існування двох основних підходів до 
виділення стадій механізму правового регулювання через різні акценти 
розуміння науковою спільнотою поняття та елементного складу механізму 
правового регулювання, що дозволяють виділяти різні кількісні та якісні стадії 
механізму правового регулювання. При аналізі стадійності механізму 
правового регулювання, важливо враховувати основні положення обох 
підходів, щоб отримати цілісну наукову картину. Однак, варто зосередитися й 
на тому, як ці стадії взаємодіють між собою і впливають на кінцевий результат 
функціонування – забезпечення належного рівня впорядкованості суспільних 
відносин найбільш дієвими правовими засобами. Важливо також враховувати 
динаміку механізму правового регулювання та його видозміни з плином часу 
і в реакції на суспільні потреби та виклики. Тому вважаємо за доцільне зробити 
спробу формування та обґрунтування дещо відмінного підходу до виділення 
стадій механізму правового регулювання, зважаючи на власне розуміння 
категорії механізму правового регулювання та його елементів. При цьому 
врахування різних поглядів на природу механізму правового регулювання 
сприятиме глибшому розумінню цього явища та розширить теоретичний базис 
для подальших наукових пошуків. 
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Враховуючи вищевикладене, ми пропонуємо виділяти наступні стадії 
механізму правового регулювання.  

1. Виникнення правової норми та визначення сфери суспільних 
відносин, що підлягають правовому регулюванню. 

На першій стадії формується загальне правило поведінки, що спрямо-
ване на забезпечення й задоволення інтересів, що перебувають у сфері дії 
права і потребують їхнього справедливого врегулювання. Ця сфера охоплює 
стійкі відносини, що є відносно самостійними підсистемами людської 
діяльності і включає найважливіші відносини між соціальними спільнотами, 
усередині цих спільнот та між окремими особами, які потребують правового 
регулювання. На цій стадії визначається не лише коло інтересів і відповідно 
правовідносин, у межах яких їх здійснення буде правомірним, але й 
прогнозуються можливі перешкоди цьому процесу, а також можливі правові 
засоби їх подолання (юридичні факти, суб'єктивні права та юридичні 
обов'язки, акти застосування тощо). Ця стадія відображається в нормах права, 
які є ключовим елементом механізму правового регулювання. 

2. Формування суб’єктивних прав та юридичних обов’язків. 
На цій стадії відбувається ідентифікація спеціальних умов, при яких 

активується дія загальних програм і які дозволяють переходити від загальних 
правил до більш детальних відповідно до конкретних життєвих ситуацій. 
Юридичний факт, який є ключовим елементом на цій стадії, виступає як 
«спусковий гачок», що запускає механізм правового регулювання для 
задоволення конкретних правових інтересів через відповідну систему 
правових засобів, що утворюють сам механізм правового регулювання. 
Відповідно це означає, що коли відбувається виникнення певного юридичного 
факту, який відповідає визначеним критеріям чи умовам, це спричиняє 
активацію відповідних норм права або правових процедур для регулювання 
поведінки суб’єктів правовідносин. 

При цьому принцип «немає прав без обов'язків, а обов'язків без прав» 
відображає діалектичний зв'язок між суб'єктивними юридичними правами і 
обов'язками учасників правовідносин. Цей принцип підкреслює, що існування 
прав і обов'язків є взаємопов'язаним і взаємозалежним процесом. 

Суб'єктивні права надають особі можливість здійснювати певні дії чи 
вимагати від інших осіб певних зобов'язань. Однак ці права існують лише в 
контексті взаємодії з обов'язками інших суб'єктів Зворотно, обов'язки 
виникають внаслідок наявності прав у інших суб'єктів [13, С.115-120]. Таким 
чином, права і обов'язки учасників правовідносин утворюють взаємну 
систему, де кожен елемент визначається іншими, а їхнє існування та зміст 
взаємно залежать одне від одного.  

3. Тлумачення норми права та застосування права (факультативна). 
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Тлумачення права відіграє ключову роль як у праворозумінні, так і в 
правозастосуванні. Воно допомагає чітко розуміти сенс та зміст правових 
норм у практичних ситуаціях, що є важливим для правової дійсності. Процес 
тлумачення права пов'язаний із гносеологічною природою мислення та 
забезпечує не лише розкриття змісту норми, але й його використання у 
практичних правозастосовних процесах. Таким чином, тлумачення правових 
норм має важливе значення як у процесі створення нових правових актів, так 
і у їхньому практичному застосуванні, а також може необхідною передумовою 
для реалізації суб’єктивних прав та здійснення юридичних обов’язків 
суб’єктами правовідносин. 

Правозастосування, у свою чергу, як владна організуюча діяльність 
компетентних суб'єктів, також має свою сутність та призначення у межах 
функціонування механізму правового регулювання, оскільки у деяких 
випадках вимагає встановлення особливих організаційних засад при 
налагодженні взаємодії різних суб'єктів права. При цьому воно не завжди 
полягає в простому застосуванні конкретних законодавчих норм, а може 
відбуватися навіть тоді, коли відповідні правовідносини не мають чіткого 
законодавчого регулювання. Так, у разі відсутності відповідних норм права, 
суб’єкт правозастосування не може уникнути вирішення юридичної справи, а 
навпаки, він зобов'язаний враховувати відсутність конкретних законодавчих 
норм під час ухвалення рішення. 

4. Реалізація суб’єктивних прав та здійснення юридичних обов’язків. 
Визначені нормою права програми поведінки стають основою для 

конкретних проявів поведінки учасників суспільних відносин. Ці програми 
поведінки реалізуються у фактичній поведінці суб’єктів правовідносин, що 
підпадають під дію відповідних правових норм. Іншими словами, юридичні 
норми встановлюють права та обов'язки суб'єктів і визначають їхню майбутню 
поведінку, яка й здійснюється на цій стадії механізму правового регулювання.  

З цього приводу, видається слушною думка М. Гнатюк, яка зазначає, що: 
по-перше, реалізація суб’єктивних прав та обов’язків є необхідною для того, 
щоб учасники могли самостійно втілити правові норми у життя; по-друге, 
норми права визначають особливості правовідносин і встановлюють 
очікувану поведінку учасників цих відносин; по-третє, реалізація норм права 
необхідна для вирішення спорів між учасниками правовідносин; по-четверте, 
реалізація норм права забезпечує контроль держави за законністю та 
доцільністю дій учасників правовідносин, а також потребує офіційного 
підтвердження наявності або відсутності певних фактів та їх юридичне 
оформлення [14, С.83]. Відповідно стадія реалізації прав і юридичних 
обов'язків у системі стадій механізму правового регулювання спрямована на 
досягнення самої мети правового регулювання. 
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5. Реалізація заходів юридичної відповідальності та захист порушеного 
права (факультативна). 

Можливість реагування на фактичні прояви поведінки учасників 
правовідносин з метою повернення відповідних суб'єктів до встановлених 
стандартів поведінки, що відповідають нормам права або, принаймні, до такої 
поведінки, яка може призвести до аналогічних компенсаційних наслідків в 
контексті забезпечення законності та правопорядку, є нормальною реакцією 
уповноважених суб’єктів права на протиправну поведінку окремої особи.  

З цього приводу доречним є твердження Д. Очколяса, який вказує на те, 
що «відповідальність безпосередньо пов’язана з правами та обов’язками 
суб’єктів правовідносин, із виконанням різними суб’єктами взаємозумовлених 
прийнятих зобов’язань з обов’язковою умовою наявності достатнього рівня 
розвитку правової свідомості, правової культури громадян у суспільстві. 
Інакше кажучи, юридичну відповідальність можна виразити як «міру свободи, 
за якою стоїть регламентована варіація репресії внаслідок правопорушення, 
котра в свою чергу уособлює будь-які діяння на противагу правопорушенню»[15]. 
Відповідно основною функцією юридичної відповідальності є визначення 
найбажаніших та оптимальних стандартів поведінки на основі принципових 
ідеалів та засад, таких як рівність, еквівалентність та презумпція невинува-
тості. Вона вказує на уявлення про законність та незаконність, створюючи 
пріоритети в соціумі та праві, а також встановлюючи відповідальність як 
обов'язок перед суспільством, державою та співгромадянами [16], що у свою 
чергу впливає на функціональну динаміку механізму правового регулювання 
в контексті підвищення його дієвості. Зумовленість юридичної відповідаль-
ності служить ключовим показником дієвості правового регулювання, що 
визначає можливість використання відповідного юридичного інструментарію. 
Захист порушеного права передбачає необхідність існування системи заходів, 
спрямованих на забезпечення недоторканості права, його відновлення у 
випадку порушення та припинення дій, що його порушують. Основним 
завданням захисту є подолання перешкод на шляху суб’єкта до здійснення 
його права шляхом забезпечення виконання зобов’язань іншими суб’єктами. 
Зокрема ця стадія передбачає відновлення порушеного права до його стану 
перед порушенням, що відповідає визначеній моделі впорядкування поведінки 
членів суспільства нормами права.  

6. Забезпечення законності та правопорядку. 
Для того щоб суспільні відносини були об'єктом правового регулюва-

ння, вони повинні відповідати кільком критеріям. По-перше, держава та її 
органи повинні мати інтерес у їх правовому регулюванні. По-друге, вони 
мають бути стійкими і характеризуватися повторюваністю подій, соціальних 
зв’язків і поведінки суб’єктів, що дає змогу державі відслідковувати реальне 
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становище відповідних суб’єктів. По-третє, ці відносини повинні бути 
придатними для правового контролю як за внутрішніми, так і зовнішніми 
аспектами їх прояву. І, нарешті, вони мають бути здатними сприймати вимоги 
права, тобто не можуть бути в сфері, яку право не регулює, наприклад, 
відносини особистого характеру, такі як любов і дружба [17, С.38]. Це 
безумовно стосується й необхідності встановлення та забезпечення режиму 
законності. Особливо важливою стає роль законів у періоди суспільних 
перетворень, таких як зміна суспільного устрою та проведення реформ у 
різних сферах життя. У зв'язку з цим суспільно-політичні зміни, які 
відбуваються в Україні протягом останніх років, потребують своєчасного 
законодавчого регулювання, а також беззаперечного дотримання правових 
норм усіма суб'єктами, які до них відносяться [18,С.38]. 

В свою чергу, правопорядок, як важлива цінність у сфері права, виступає 
не лише як мета правового регулювання, але й як його результат. Головна мета 
правового регулювання полягає в створенні відповідних умов для 
нормального функціонування та розвитку суспільства за допомогою 
правового впливу. Для досягнення цієї мети право повинно відображати 
реальні суспільні відносини, що є фундаментом для правопорядку у 
суспільстві. Такий взаємозв'язок між правом і правопорядком утворює 
необхідну гармонію у державі та суспільстві.  

Необхідний рівень впорядкованості суспільних відносин виникає тоді, 
коли всі суб'єкти права точно й повно виконують встановлені правові норми, 
які визначають їхні права, свободи, обов'язки та відповідальність. Це той стан 
суспільного життя, коли учасники правовідносин можуть вільно реалізовувати 
свої права й обов'язки в межах визначених правом. Законність є передумовою 
для належного функціонування правопорядку у суспільстві. Тому, дана стадія 
механізму правового регулювання сприяє утворенню та забезпеченню 
впорядкованості, що і є передумовою дієвості аналізованого механізму.  

Таким чином, можемо стверджувати, що механізм правового 
регулювання – це складна функціонально-динамічна система, що включає в 
себе різноманітні правові засоби, спрямовані на встановлення, застосування та 
забезпечення дотримання правових норм у суспільстві. Наш підхід до 
визначення стадій цього механізму базується на дослідженні різноманітних 
аспектів правової системи та практики її застосування. Це дозволяє розглядати 
механізм правового регулювання як систему, що постійно вдосконалюється та 
пристосовується до змін в суспільстві. Особливо важливим це виявляється в 
контексті забезпечення його дієвості та належного рівня впорядкованості 
суспільних відносин.   

Висновок. Стадії механізму правового регулювання, хоча й можуть 
мати різні підходи до їх виділення, у своїй суті взаємодоповнюють одна одну 



                          Актуальні питання у сучасній науці  
         № 6(24) 2024 

 
 
 
 
 

 

 
632 

і створюють цілісний процес правового регулювання. Оцінюючи кожну 
стадію з точки зору її ролі та значення, можна краще зрозуміти, як правові 
норми перетворюються на реальну поведінку суб'єктів і як забезпечується 
законність та правопорядок у суспільстві. При цьому кожна стадія механізму 
правового регулювання включає в себе певні елементи, які мають свої 
особливості поєднання та взаємопроникнення. Виділення стадій механізму 
правового регулювання дозволяє систематизувати цей процес і встановити 
послідовність налагодження взаємозв'язків між різними елементами даного 
механізму, що сприяє належному аналізу цього явища правової дійсності з 
точки зору його функціонування, дієвості, результативності та можливих 
шляхів вдосконалення. 

На наше переконання, доцільно виокремлювати наступні стадії меха-
нізму правового регулювання: стадія виникнення правової норми та визначе-
ння сфери суспільних відносин, що підлягають правовому регулюванню; 
формування суб’єктивних прав та юридичних обов’язків; тлумачення норми 
права та застосування права (факультативна); реалізація суб’єктивних прав та 
здійснення юридичних обов’язків; реалізація заходів юридичної відповідаль-
ності та захист порушеного права (факультативна); забезпечення законності та 
правопорядку. 

Запропонована система стадій механізму правового регулювання 
дозволяє врахувати всі основні аспекти регулюючого впливу права на суспільні 
відносини, починаючи від його формування та закінчуючи контролем за його 
дотриманням, і може стати важливою основою для подальших досліджень у 
цій царині. 
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